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Woman in the Conspicuous Consuption Narrative in Television Series
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OZET

Televizyon igerikleri bakimindan en ¢ok izlenen yapimlardan biri olan diziler, gosterisci tiiketim pratiklerini
izleyicilere belirli simgelerle sunarken kadinin metalagmasina ve popiiler tiikketim kaliplarinin devamliligina
da katkida bulunmaktadir. Televizyon dizilerinde gosteris¢i tiiketim unsurlarinin kadin merkezli olarak
kullanilmasi, bu g¢aligmanin konusunu olusturmaktadir. Bu c¢alismanin amaci ise gosterisci tiiketim
unsurlarinin televizyon dizilerinde ne sekilde sunuldugunu ve dizilerde yer alan kadin temsillerinin,
izleyicilerin ilgi alanlarima hitap eden igerikler ve kadin bedenini metalagtiran sdylemler araciligiyla
gosterisei tilketim kaliplarini ne sekilde destekledigini incelemektir. Calisma, gdsterisei tikketim unsurlarinin
televizyon dizilerinde yeniden iiretimini ortaya koymak amaciyla 2008-2010 yillar1 arasinda yayinlanmis
Ask-1 Memnu, 2017-2018 yillar1 arasinda yaymlanmig Ufak Tefek Cinayetler ve 2018 yilinda yayina
baslayan ve halen devam eden Yasak Elma dizileri, amagl 6rnekleme teknigi kullanilarak Betimleme Amagh
Niteliksel Igerik Coziimlemesine tabi tutulmustur. Ele alinan dizilerdeki ana karakterler ile dilsel, gérsel ve
mekansal gostergeler ¢oziimlenmistir. Bu dizilerin liiks ve gosterisli bir yasam tarzini olumlarken; disilik,
giizellik, fiziksel gekicilik, modernlik ve fit goriiniis gibi i¢erikler kullanarak tiikketim kiiltiiriinii ve gosterisgi
tiiketimi destekledigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gosterisci Tiiketim, Tiiketim Toplumu, Televizyon Dizilerinde Kadin Temsili

ABSTRACT

TV series, one of the most watched productions in terms of television content, while presenting conspicuous
consumption practices to the audience with certain symbols, they also contribute to the commaodification of
women and the continuity of popular consumption patterns. The use of conspicuous consumption elements
in television series in a woman-centered manner is the subject of this study. The aim of the study is to examine
how cunspicuous consumption practices are presented in television series and how the representation of
women in TV series support conspicuous consumption patterns through content that appeals to the interest
of the audience and discourses that commaodify the female body. The study aims to reveal the reproduction
of conspicuous consumption practices in television series, Ask-1 Memnu, which were aired on TV between
2008-2010, Ufak Tefek Cinayetler which was published between 2017-2018, and Yasak Elma, which started
broadcasting in 2018 and still contiuning, by using purposeful sampling technique. Subjected to Purposeful
Qualitative Content Analysis. The main characters and linguistic, visual and spatial indicators in the TV
series were analyzed. It is thought that these serials support the consumption culture and conspicuous
consumption by using content such as femininity, beauty, physical attractiveness, modernity and fit
appearance, and affirming a luxurious and ostentatious lifestyle.

Keywords: Conspicuous Consumption, Consumption Society, Representation of Women in Television
Series

Sanayilesme ve teknoloji ¢aginin en Onemli sonuglarindan birisi, kitle iletisim araglarinin yaygin ve etkin
kullanimidir. Medya endiistrisi, belli davranig kalpilarina girme egiliminde olan bireylerin popiiler kiiltiirii
benimsemesine alan yaratmaktadir. Gorsel unsurlarin etkili bir bicimde yansitilmasina aracilik eden televizyonun,
geleneksel medya icerisinde hem goze hem de kulaga hitap etmesi, insana dair her alanda kolaylikla bulunmasi ve
giin boyunca kesintisiz yaym yapmasi, onu giindelik hayatin bir parcasi haline getirmistir. Televizyon iceriklerinde
ozellikle 2000’11 yillardan itibaren kadin 6gesinin, kadinlarin 6n planda oldugu gosterisgi tiikketim pratiklerini
yansitan dizilerde meta haline gelmesi, kadmin toplumsal konumu ve 6nemi agisindan dikkat cekici bir yone
evrilmeye baslamistir. Dolayisiyla modern ¢agda goze carpan unsurlardan bir tanesi de bireyi tiiketime yonlendiren
en onemli enformasyon kaynagi olan medya igeriklerinin kullandigi kadin bedeninin, hazci ve sembolik tiiketim
kaliplarinin en 6nemli 6gesi haline gelmis olmasidir. Tiirk televizyon dizilerinde gosterisei tiiketim unsurlar1 ekrana
yansitilirken kadinin ve kadinla ilgili olanin 6n planda kullanmilmasi ve bunun gosterisci tiiketim pratiklerini
beslemesi, bu ¢alismanin konusunu olusturmaktadir.

Tiiketim kiilttirti; zaman, teknoloji, iletisim, medya, psikoloji ve sosyoloji gibi insana ve topluma dair pek ¢ok alanla
ilgili bir kavramdir. Tiiketim kiltiird, kitle iletisiminden beslenen ve buna bagl olarak bagimlilik yaratan modern bir
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Ozellik gostermektedir. Modernlik, ihtiyagtan ¢ok popiiler olanin 6ne ¢ikmasi ve yayilmasi, gosteri ve gosteris,
tiikketim toplumunun temel 6zelliklerini olusturmaktadir.

Endiistri devriminin anahtar kavrami olan iiretim ile endiistriyel iiretimin tiiketici bireyleri yaratmasi ve tiikketim
olgusunun kitlelerce benimsenmesinin bir sonucu olan hizli tiikketim olgusu, hayatin her alaninda hissedilmektedir.
Kiiresellesen diinyada bir iiriiniin kabul gérmesinin ardinda yatan temel neden kalite, fiyat veya islevsellikten ¢ok
bunun kitlelere ne sekilde sunuldugudur. Bu perspektifte gosterisci tilketim pratiklerini belirleyen ana unsurlardan
birinin, sayilar gittikge artan ve yiiksek oranda izleyici kitlesine sahip olan televizyon dizileri oldugunu séylemek
miimkiindiir. Gilinliik televizyon dizilerinin takipgisi olan bireyler bu dizilerde yer alan kurgulanmis hikayeler
aracilifiyla popiiler kiiltiir tiriinlerinin gergekligini kabul etme egilimi gostermektedir. Gergekligi yeniden iireten
gosteri, bireyi simiile ederek ve gergegin yerine taklidini koyarak kiiltiir endiistrisini beslemektedir. Bu ¢aligmada
daha ¢ok kadmna dair gosterisci tiiketim unsurlarmin televizyon dizileri araciligiyla nasil sunuldugu ortaya
konulmaktadir. Bu yoniiyle ¢aligsma, televizyon dizilerinde toplumsal yasam alaninda 6nemli bir olgu olan gosterisci
titketim unsurlarinin ve pratiklerinin dizilerdeki temsiller araciligiyla nasil insa edilip pekistirildigine dikkat ¢gekmek
bakimindan 6nemlidir.

Televizyon dizilerinde, gosteris¢i tiikketim yansitilirken kadin bedeni ve kadina dair unsurlari kullanmasi, bu
¢alismanin temel vurgusunu olusturmaktadir. Buradan hareketle calismanin evreni gosteris¢i tilketimi temsil eden
Tiirk televizyon kanallarindan Kanal D’de 2008-2010 yillar1 arasinda yayinlanan Ask-1 Memnu, Star TV’de 2017-
2018 yillar1 arasinda yayimlanan Ufak Tefek Cinayetler ve 2018’de Fox Tv’de yayin hayatina baglayan ve halen
devam eden Yasak Elma dizileri olusturmaktadir. Calismanin érneklemini ise bu dizilerde incelenen kesitler
olusturmaktadir.

1.1. Televizyon ile Degisen Tiiketim Algis1

Toplumsal yapidaki koklii degisikliklerin ve insana dair yasamsal pratiklerin gbzle goriliir bir bigimde boyut
degistirmesi durumu “toplumsal degisim” olarak ifade edilmektedir. Ozellikle ekonomik alanda beliren ve zaman
icerisinde toplumlart olusturan kiiltiir, sanat, bilim ve teknoloji gibi temel alanlara etki eden degisimlerin bireysel
yonde yansimalari, toplumlarin gegirdigi dontisiimlerden de anlasilmaktadir. Herbert Spencer toplumsal evrim
stirecinin belirleyici unsurunun “endiistrilesme” oldugunu vurgular (Demirkaya & Giiler, 2015: 24-25). Ona gore
toplumsal evrim siireci, endiistrilesme ve bireysel eylemler arasinda denge oldugunda tamamlanabilecektir. Talcott
Parsons’un ortaya koydugu “Sistem Modeli” ne gore ise; toplumsal degisme birbirine bagl olarak gelisen makro,
orta ve mikro diizeyde sosyal siiregleri igerisinde barindirmaktadir (Bahar, 2009: 15). Ayn1 zamanda Organizmaci
Yaklasimin temsilcilerinden olan Parsons’un ifade ettigi gibi; toplumu olusturan tiim birimler adeta bir insan viicudu
gibi birbirine bagli ¢alisir ve toplumun herhangi bir biriminde meydana gelebilecek en ufak bir degisimde toplumun
diger birimlerinin de kademeli olarak etkilenmesi beklenir.

Endistrilesme sonucunda meydana gelen toplumsal degisme siireci olan modernlesme, Ozellikle 20. yiizyildan
itibaren toplumun her alaninda hissedilen, giiniimiizde de hala varligini siirdiirmekte olan “Kapitalist” akimin da
baslangici olarak kabul gérmektedir (Beaud, 2018: 286). Modern toplum bireysel aktivitelerin enformasyona bagli
oldugu, bireyleri kontrol etmek adina gelistirilmis denetim sistemlerine sahip esgiidiimlii, politik orgiitlenme bigimi
ulus-devlet olan yapilart temsil etmektedir (Durmaz, 2015: 133-136). Modern toplum ayni zamanda kapitalist
dongiiniin bi¢cimlendirdigi, bireyselciligin 6n planda oldugu, iiretimden ¢ok tiilketime ydnelik unsurlart igeren bir
toplum yapisina isaret etmektedir.

Kapitalist dongii icerisinde bireyin ve toplumsal degerlerin hangi yone evrildigi ve bu degisim olgusunun birey
tarafindan ne sekilde algilandigi toplumsal degismeyi anlamak agisindan 6nem tasir. Modern hayatin dayattigi
tilketim olgusunun, toplumun her alaninda meydana getirdigi degisimlerin bir sonucu olarak sanat ve estetik
olgularimin da evrildigi goriilir. Topluma deger katan ge¢misle gelecek arasinda bir koprii olusturan, kendini
yenileyerek gelecek nesillere 6rnek teskil eden yapitlar ve degerler, tiiketimin hipergercekligi iginde kaybolmustur.
Giiniimiiz medya igeriklerinde bireyi tiiketime yonlendiren gosterisgi tiiketim olgusunun yarattig1 davranis kaliplart,
taklit edilen hayatlar, popiiler kiiltiiriin irtinii olan s6zde oyuncular, sarkicilar, “influencer” olarak tabir edilen sosyal
medya etkileyicileri ve stereotipler (Giirer & Giirer, 2020: 636) gibi sanal kanaat onderleri ve simiilasyonlarin yer
aldig1 goriilmektedir. Televizyon dizilerinin yarattig1 karakterlerin de yine birey bazinda birer etkileyici olmalar1 s6z
konusudur. Son yillarda televizyon dizilerinde vurgulanmakta olan zenginlik ve prestij, giizellik ve estetik gibi
unsurlar1 yansitan kadin karakterlerin dizilerde kullandigi tiiketim nesnelerinin, dizi karakter isimleriyle talep
gordligli bilinmektedir. Artik giinlimiizde izleyicilerin televizyon dizilerinde gordiikleri tiikketim nesnelerine
kolaylikla erisebilecekleri birgok internet satis sitesi mevcuttur. Buradan hareketle televizyon dizilerinin yarattig
sektorler icerisinde televizyon dizilerine sponsor olan tedarikgi internet sitelerinin sayisinda da yine gozle goriiliir bir
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artis s6z konusudur. Bu durum ayni zamanda giintimiiz toplumunun tiiketim eylemi boyutundaki degisimine de isaret
etmektedir.

Toplumu var eden sanat olgusu, giizellik ve estetik anlayisinin degismesiyle deger kaybetmistir. Geleneksel
medyanin yasadigl degisim ve gelisimlerin teknolojik agidan ne sekilde gerceklestigi dolayisiyla birey ve toplum
perspektifinde ne tiir degisikliklere sebep oldugu, toplumsal degisimi meydana getiren en 6nemli unsurlardan biridir.
Geleneksel medya araglarinin yerini alan yeni medya araglarinin bireyi doniistiirdiigii insan profili, artik tiretmekten
cok tiiketen ve kendi varligini ortaya koymada yeni medya kanallarini kullanarak ve yeni simgeler iireterek modern
cagin mitlerini belirleyen bir yone evrilmistir (Altunay, 2015: 420). Televizyonun bu yeni aligveris olgusuna entegre
olmasi, bireylerin bugiin birer tiiketici haline gelmesinde 6nemli bir paya sahiptir. Televizyon igeriklerinin anlamdan
cok bireyi simiile etmeye yonelik yapisi, televizyon dizilerinin de Oriintiisiinii olusturmaktadir. Jean Paul
Baudrillard’in deyisiyle; “Modern ¢agda anlam yoktur, bunun yerine varolusun maddi boyutla esdeger oldugu
toplumsal bir yapi vardir” (Hatipler, 2017: 38-39).

1.2. Tiiketim Toplumu

Tiiketim, {iretilen veya yapilan seylerin harcanmasi kullanilmasi veya tiiketilmesi anlamlarina gelmektedir. Tiiketim
ideolojisi ise; bireylerin ihtiyaglarini ve bu ihtiyaglarin hiyerarsisini belirleyen ideolojidir. Bu ideoloji bireylerin istek,
algi1 ve bilinglerini gesitli yollarla etkilemektedir. Televizyon tiiketim ideolojisinin bireyleri etkilerken kullandigi en
yaygin araglardan birisidir (Tan, 2019: 200-204). Tiiketim kiiltlirii kavrami; birey perspektifinde ontolojik, toplum
perspektifinde epistemolojik ve aksiyolojik acgilar ile tarihsel, kiiltiirel ve teknolojik degisim ve gelisimlerin yani sira,
iiriin ve nesnelerin prestij kazandigi kiiltlirel bir boyuta isaret eder. Bu boyutun bir sonucu olarak iiriin, hizmet ve
enformasyon bollugunun hakim oldugu toplumsal yap1 “Tiiketim Toplumu” olarak ifade edilir. Jean Paul Baudrillard
(1929-2007) tiikketim toplumunun var olmak igin nesnelere ihtiya¢ duyduguna dikkat ¢eker (Senemoglu, 2017: 68).
Uriiniin bollugu yalmzca sonsuz tiiketim arzusunu dogurmayip ayn: zamanda nesnelere duyulan gereksinime bagh
olarak bir degerler sisteminin de dogmasina neden olmaktadir.

Tiiketim toplumunda yanilsamanin ihtiyaclar iizerinden yapilmasi s6z konusudur. Bunun nedeni tiiketim toplumunda
ihtiyaclarin aslinda sistemin birer {iriinii olmasidir. Bir siire sonra tiiketimin haz duyma ile olan baglantisinin da agiga
cikmasiyla yalanct mutluluklar yasayan ve ihtiyag¢ dis1 aligveris yapan bireylerin varligi, tiretimin yerine tiiketimin
gectiginin de en onemli gostergesi haline gelmektedir.

Tiiketim olgusuna elestirel yaklagimlariyla dikkat ¢eken Frankfurt Okulu diistiniirleri, agirlikli olarak Marx’in
ekonomi-politik, meta fetisizmi ve yabancilasma kavramlarinin giindelik hayatta iktidar ve medya tarafindan nasil
tekrar tretildigine dikkat ¢ekmislerdir. Elestirel kuramla 6zdeslestirilen “Kiiltiir Endiistrisi” kavrami ilk kez 1947
yilinda Theodor Adorno ve Max Horkheimer tarafindan “Aydinlanma’nin Diyalektigi” eserinde ortaya atilmistir.
Buna gore hayatin her alani kiiltiir endiistrisi tarafindan metalagtirilmakta, dolayisiyla hedef kitleyi olusturan bireyler
mevcut ideolojinin yeniden iiretim zincirinin birer halkasi olmaktadir. Bireyi edilgen bir kiiltiir tiiketicisi konumuna
getiren kitle kiiltiirli; sanat, eglence, dinlenme, spor, bos zamanlar1 degerlendirme gibi yasam pratiklerini birer
tilketim eylemine dontistiirmektedir (Kulak, 2016: 50-55). Elestirel diisiincenin temel konularindan olan tiiketim ve
birey iligkisinin televizyon ve medya perspektifinde elestirel kuramcilar tarafindan oldukga fazla incelendigi
gorililmektedir.

Tiiketim toplumunun en tipik O6zelligi nesnelerin kisiler arasi iliskileri birey yoniine g¢evirmesidir. Geleneksel
toplumlarda eylemlerin yonii egemen toplumsal degerlere, modern toplumlarda ise 6nceden belirlenmis hedeflere
yonelik olmakta iken, yine tiikketim toplumunda eylemlerin, mal ve hizmet tiikketimi ile bunlarin bir sonucu olarak haz
ve tatmin duygusuna yonelik oldugu goriilmektedir. Tiiketim kiiltiiriinde nesnelere ihtiyagtan ¢ok sembolik bir deger
bicilmesi, ortak kiiltiirel degerlerle biitiinlesmesine sebep olmakta ve yine bu biitiinlesme ayn1 zamanda kisiler arasi
iligkilerin de boyutunun degismesine neden olmaktadir. Nesnelere yiiklenen sembolik anlamin medya tarafindan
gostergeler aracilifiyla pekistirilmesi, goriineni degerli kilan bir toplumsal yapiy1 yansitmaktadir. Giiniimiiz
toplumlarinin anlamdan ¢ok gdsteriye 6nem vermesi sz konusudur. Gosteri Toplumu Kuraminda Guy Debord’un
(1967) ifade ettigi gibi; “Gosteri, metanin toplumsal yasamui biitiiniiyle isgal etmeyi basardigi andir” (Duman, 2016:
28). Guy Debord’a gore gliniimiizde fiziksel ve toplumsal gergeklige ait tiim olgular kitle iletisim araglar1 araciligiyla
gosteriye donligsmiistiir.

Modern yasam pratiklerinin bireyi tiikketime yoneltmesi ve bunu bir yagam tarzi olarak dayatmasi, kapitalist dongii
icerisinde bireylerin var olma miicadelesinin de yoniinii degistirmistir. Uretimin olmadig1 modern diinyada hafta arasi
kazandigini, hafta sonu harcayan tiiketiciler giderek kendine yabancilagmaktadir. Ote yandan tiiketim olgusu
yilizyillardir insanligi en dnemli faaliyeti olmustur. Paranin heniiz icat edilmedigi donemler de dahil olmak {izere
toplumlar ve insanlar arasi aligverisin var oldugu bilinmektedir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore
insanoglunun fiziksel ve duygusal oldugu kadar, sosyal acidan da gesitli tiiketim faaliyetlerine ihtiyaci vardir
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(McLeod, 2007: 1-18). Dolayistyla bireyin tiiketim eylemini gergeklestirirken toplumsal prestij kazandiran tiiketim
nesnelerine yonelmesi sdz konusudur. Modern ¢agda bireyin toplumsal statiisiinii belirleyen tiiketim nesnelerinin
sagladig1 prestijdir. Gliniimiiziin en dnemli olgusu olan tiiketim eyleminin bir ihtiya¢c m1 yoksa ihtiyagtan Gte bir sey
mi oldugu ve bunun bir sorun olarak gériildiigii konusunda birgok gériis ortaya atilmistir. Uretici bireylerin tiiketici
bireylere evrilmesi sonucunda gelinen nokta, gosterisci tiikketim pratiklerinin hayatin her alanma niifuz etmis
olmasidir.

Gilinlimiize kiyasla avci-toplayici toplumlarin yasam tarzina bakildiginda oldukea basit ve pratik oldugu, kullanilan
nesnelerin sayica azlig1, sadece hane halkina yetecek kadar iiretildigi goriilmektedir. Yine o donemlere ait elde edilen
bulgularda nesnelerin yalnizca kullanim degerine sahip oldugu ve ihtiyag¢ dist higbir seyin hanede bulundurulmadigi
bilinmektedir. Endiistri devriminin gelisi bireyin sade ve mazbut hayat akisin1 degistirmis ve tiiketim anlaminda yeni
bir devrin de kapisini aralamistir. Endiistrilesmeyi temsil eden en belirgin kavramlar fabrikalagma, proleterya (Marx,
1948) ve Fordist iiretim iken, bu kavramlara art1 degerin sebep oldugu tiikketim ve tiiketici kavramlar1 eklenmistir
(Ollman, 2015: 12-17). Diinya pazarin1 yonlendiren biiyiik sirketlerin varliginin 6n plana ¢ikmasi, orgiitsel iliskilerin
formellesmesi, iletisim ve ulasim aglarinin teknolojik gelisimi, tiiketim olgusunu her gecen giin biraz daha
beslemektedir. Bu hareketlilik icerisinde bireyin toplumsal konumunun belirlenmesi ve davranissal agidan tiiketim
faaliyetinin altinda yatan sebeplerin ortaya ¢ikarilmasi sonucunda da bireylerin kendine yabancilasmasinin oniine
gecilmesi biiylik 6nem arz etmektedir. Nitekim iiretici olmayan ve sadece ithal edilen {iriinleri tiikketen toplumlarin
yeniden iiretime ge¢cmeye tesvik edilmesi, diinya {izerinde hemen her iilkenin istihdam a¢igini1 da ortadan kaldirmaya
yonelik olumlu bir adim olabilir.

Modern hayatin 1s1ltil1 ve biiyiilii atmosferine eklemlenen simiilatif unsurlarin varligi bireylerin tiiketim nesnelerine
yoneliminde son derece etkili olmaktadir. Modern ¢agda anlamin yerini gosteri almistir (Baudrillard, 1998: 150-155).
Hedef kitle olay ve olgular1 anlamlandirmak yerine gosteriyi tercih eder. Bir¢ok diigiiniir ve kuramci tarafindan
modernizmin etkilerinin tamamen kayboldugu giliniimiiz ¢agi; “Post-modern Cag” olarak adlandirilmaktadir. Post-
modern ¢agda nesneler anlamini yitirmistir ve medya araciligiyla her sey bir gosteriye doniismiistiir (Tosun, 2000:
30). Modern diinyada bireylerin devamli hareket halinde olmasi, kitle iletisim araglari tarafindan iletilen mesajlara
maruz kalmalar1 anlamina gelmektedir. Modern yasamin bir getirisi olarak bireylerin siirekli bir kosusturma
icerisinde olmalar1 dolayisiyla her an her yerde hedef kitle haline gelmeleri s6z konusudur. Sonug olarak bireyleri
etkisi altina alan televizyon reklamlari, sosyal medyada kullanicilarin siirekli ve planli olarak karsisina ¢ikan iiriin
tanitimlari, son teknoloji akilli telefonlarin barindirdig1 yapay zeka sayesinde ihtiya¢ duyulan hizmetlerin saptanip
bireye direk sunulmasi gibi uygulama ve faaliyetler bireylere kendilerini 6zel hissettirmekte, ger¢ekte olduklarindan
daha farkli biriymis algis1 yaratmakta, popiiler kiiltiiriin empoze ettigi her seye sahip olabileceklerini vadetmekte ve
bireyi buna inandirmaktadir. Buradan hareketle simiilasyonlarla kandirilan bireylerin tiiketim ¢ilginligi akimina
kapilmasi karsisinda ne gibi ¢oziimlerin iiretilebilecegi 6nemle iizerinde durulmasi gereken konularin basinda
gelmektedir.

1.2.1. Meta Fetisizmi

Modern ¢agda nesnelerin kendilerinden ¢ok tasidigi anlam 6n plana ¢ikmaktadir. Kullandigimiz esyadan, yalnizca
ulagim i¢in ihtiya¢ duydugumuz arabaya, gittigimiz giizellik salonundan, spor salonuna kadar her sey artik bir prestij
aracina doniismektedir. Toplum igerisinde bireyin varlik gdstermesinin bir geregi olarak nesnelere ihtiya¢ duymasi,
sosyal statii ve rollerin bu nesneler araciligiyla gergeklestirilmesinin bir sonucudur. Kisiler bir gosteri igin
yasamasalar da pargasi olduklar sistem onlar1 buna zorlamaktadir. Ornegin son yillarda popiiler olan “Zumba/pilates™
gibi spor ve egzersiz gruplari, kiyafetleri, miizikleri ve kazandirdig aidiyet duygusu ile ilging bir tiiketim sekli olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Sonug olarak normalde herhangi bir spor kiyafetle de yapabilecek spor dallari, nesnelerin
metalagmasi sebebiyle bir sektdr haline gelmistir. Tiiketim nesnelerini bir “meta” haline getiren popiiler kiiltiiriin,
belirgin kavramlarindan bir tanesi “meta fetisizmi”dir (Ozkantar, 2019: 23). Meta fetisizmi kavramsallastirmasi
Marksist Teori nin tiiketim ve kolelesme ile ilgili ortaya attig1 fenomenolojik bir yaklagimdir. Meta fetigizmi mallarin
degisim degeri kullanim degerinin iizerinde oldugu durumlarla ilgili ortaya atilmig bir kavram olup, satin alinan
triinlerin sagladigi prestije gondermede bulunur. Yalnizca “¢ok iinlii bir markaya ait” oldugu i¢in degerinin ¢ok
izerinde paralar 6denen mallarin sagladig stiinliik ve bunun bir getirisi olarak da yine simifsal farkliliklara dikkat
ceker ve genellestirilmis 6zneyi hedef alir. En 6nemlisi de tiiketimin bireysel oldugunu vurgular. Sirf marka diye
satin alinan mallar, logosu veya temsil ettigi marka ugruna yapilan aligverisler gosterisci tiikketimin en belirgin
davranis kaliplarini olusturmaktadir.

1.2.2. Tiiketimde Hedonik Etkiler

Felsefede hedonizm veya hazcilik, mutlak anlamda iyi kabul edilir ve insan eylemlerinin haz ve mutluluk iizerine
planlanmasi gerektigini savunur. Hedonizm ilk olarak Yunan diisiiniirlerinden Aristippos (M.O: 435-355) tarafindan
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ortaya atilmis ve daha sonra Epikuros tarafindan gelistirilmis felsefi akimdir. Yunanca “Hedone” kokiinden gelen
hedonizm; “Insan igin en {istiin iyilik hazdir” der (Ozcan, 2015: 131-134). Giiniimiiz toplumlarinda tiiketim eyleminin
hemen her boyutunun “haz alma” ilkesi ile yakindan iligkisi bulunmaktadir. Toplumsal degisme fikri ile ilgili
sosyolojik teoriler icerisinde Daniel Bell’in sanayi sonrasi toplum ve kapitalizm ¢dziimlemesi yapisal-islevselcilik
perspektifinde ele alinmis liretim ve tiiketim alanlar1 arasinda bir ayrisma oldugu ileri siiriilmiistiir. Bu goriise gore
iiretim, ¢alisma etigine ve tatminin ertelenmesi ilkesine dayandirilirken tiiketim, hazciliga (hedonizm) ve kisisel
tatmine dayanmaktadir (Arslan, 2018. 154).

Bireysel hazcilik ve kisisel tatmin alanlar1 denildiginde ilk olarak akla bat1 tarz1 biiyiik 6lgekli alisveris merkezleri
gelmektedir. Modern diinyanin bireyi tiiketime yonlendiren simiilatif unsurlarinin hedonik ve faydac tilketime olan
etkilerini konu alan ¢aligmalardan elde edilen bulgular g6z o6niinde bulunduruldugunda ve buna bagli olarak
tiketicilerin demografik ozelliklerine bakildiginda, bireylerin bati tarzi biiyiik 6lgekli tiiketim mekanlarini neden
tercih ettikleri konusu arastirmaya degerdir. Incelenen calismalarda tiiketicilerin ortalamanin iistiinde bir oranda
faydaci ve hedonik aligveris egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Aligveriste rasyonel davranan ve faydaci tiiketim
egiliminde olan tiiketicilerin orani da yine ortalamanin iizerindedir (Babekoglu, 2000). Planli veya plansiz olsun satin
alma duygusunun bireyde hedonik etkiler biraktig1 ve bireyin bu iki unsur arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
kurdugu goriilmektedir.

Ozellikle batiy1 animsatan ve ona 6zendiren yerlerin ve nesnelerin bireylerde yarattig1 hedonik etkilerle olusturulan
aligveris ortamlarinda gdsteris¢i tiikketim unsurlar1 géze carpmaktadir (Antonetti & Maklan, 2014: 117-134). Bireye
kendini “sanki yurt disindaymis” gibi hissettiren her tiir ihtiyacini karsilayabilecegi mekanlarin giin gectikce daha da
fazla ragbet gérmesi durumu, bu ilginin altinda yatan asil nedenin “modern ¢agin bireylere dayattigi tiiketim olgusunu
meydana getiren ve bireyleri tiilketime iten kisisel deger yargilarinin degisimi” oldugu asikardir (Karalar & Kiraci,
2010: 79-106). Giiniimiiz post-modern toplumlari i¢in anlamdan ziyade gdsterisin énemli olmasi, mallarin kullanim
degerinin gdsterge degerine evrilmesi sonucu tiiketilen her ne olursa olsun 6nemli olan sey, bireye sagladigi prestijdir
(Babaogul & Bugday, 2012: 79). Giiniimiizde bireyin yasam tarzini yansitan, nerede yemek yedigi, nereden giyindigi,
evinin dekorasyonu icin nereden malzeme aldigidir. Toplumun zengin kesiminin yaptig1 gibi son derece pahali
markalar1 alamasa da artik muadillerine kolayca ulasabilecegi birgok segenege sahip bireyler, durdurulamayan bir
tilketim davranisi sergilemektedir. Buradan hareketle gosterisci tiiketim pratiklerini en ¢ok kullanan igerikler olarak
televizyon dizilerinin birey iizerindeki etkisi gdzle goriiliir boyutta giinliik tiikketime yansimaktadir.

1.2.3. Gosterisci Tiiketim

Miilkiyetin temel sebebi rekabet oldugundan sosyal gelisime etkisi maddi varligin beraberinde getirdigi onurdur.
Gosterisci tilketim kavramina dikkat ¢eken iinlii diisiiniir Thorstein Veblen, onur ile miilkiyet sahipligi arasindaki
artan oranl iliskinin adil olmadigini sdyler ve bu iliskinin giiniimiizde halen varligim siirdiirmekte oldugundan
bahseder (Patsiaouras & Fitchett, 2012: 154-176). Baska bir deyisle giinlimiiz modern tiikketim anlayiginin bireye
kattig1 prestij, bireyin tiiketim nesnelerine yonelmesinin altinda yatan sebeplerden birisidir. Thorstein Veblen
1899°da ortaya koydugu The Theory Of The Leisure Class “Aylak Sinif Teorisi” eserinde, tiiketimin ihtiyagtan ¢ok
gosteris amaciyla yapilan bir eylem oldugunu ve bunun bir sonucu olarak ekonomik boyutta toplumsal
siniflagmalarin 6n plana ¢iktigini belirtmistir. Veblen’e gore gosterisei tiiketim olgusunun ¢ikis noktasi; iist siniflar
ve onlara benzemeye ¢alisan diger smiflarin yaptigi gosteris amagh aligverislerdir (Veblen & Galbraith, 1973).
Gosterisci toplumun ihtisami karsisinda yoksullugun sadeligi son derece diisiindiiriiciidiir. Ortaya konan tek bir
tabaktan yemek yenen sofralar artik yerini porselen tabaklarla donatilan sofralara birakmigtir. Modern hayatin bir
getirisi olarak her bir bireyin kendi 6niindeki tabaktan yemek yedigi, birgok yemek ¢esidinin bulundugu sofralar
zenginlik gostergesi olarak kabul edilmektedir.

Veblen, toplum ve ekonomi arasindaki iliskiyi sinifsal farkliliklara dayandirmistir. Ona gére gosteris¢i tiikketim, {ist
sosyal siiflari taklit eden bireylerin yaptig1 bir aligveris eylemidir. Veblen, emegin ve endiistriyel giiciin sayginliktan
yoksun olusuna su drnegi verir; “Avci-toplayici toplumlarda erkek 6ldiirdiigii avi asla eve getirmez, bu degersiz
gorev kadina diiser. O halde gelisim ¢izgisinde, kadma verilen degersiz isler, erkegin idare, din, savas ve siyaset
alanlarindaki hakimiyeti ile olusan “aylak sinif “ayrimlarina isaret eder. Bir sonraki agsama ise 6zel miilkiyettir.
Miilkiyetin ilk 6rnegi kadinin toplumun giiglii erkeklerince sahiplenilmesiyle baglar. Erkek hem aylak simifin bir
ilyesi hem de miilkiyet sahibidir. Miilkiyet beraberinde edinilen mallarin, sagladiklar1 faydayr oOlgmeyi
gerektirmistir.” (Trigg, 2001: 100-101). Thorstein Veblen, ekonomik gelisimin seyri i¢inde kadinin gérevinin evin
reisine vekaleten tiiketim yapmak ve bu amag¢ dogrultusunda dig goriiniisiine 6zen gostermek oldugu saptamasinda
bulunmustur. On dokuzuncu yiizyilda kadinlar sosyal yasamlarinin merkezine pahali giyim esyalarin1 ve yiyecek
maddelerini koymus, erkekler ise kadinlar1 zenginliklerini sergileyecek birer vitrin olarak gérmeye baglamiglardir.
Gilinlimiiz zenginlik ve gosteris unsurlarini igerisinde barindiran televizyon dizilerinde kadinin 6n planda oldugu ve
erkegin zenginliginin bir gostergesi olarak, gosterisci tiiketim pratiklerini yansittigi goriilmektedir.
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Gunimiiz toplumlari artik nesnelerin, mal ve hizmetlerin ¢ogalmasi sonucunda tiiketim ve bolluk toplumu haline
gelmistir. Bireyler tiiketim nesneleriyle adeta kusatilmis durumdadir. Bireylerin yaptig1 aligveris eylemini belirleyen
ise gilincel unsurlardir. Birey gosterge nesnesine yoneldikge tiiketim bir var olma modu haline doniismektedir.
Tiiketim nesneleri iizerinden bireylere neyi, nerede, ne zaman ve nasil tiikketecekleri cesitli sekillerde, mesajlar
yoluyla aktarilirken ekonomi-politikten uzaklasilmakta, kiiltiirel ve ideolojik boyut 6n plana ¢ikmaktadir. Artik
mallarin degisim degeri yerine gosterge degeri onem kazanmaktadir (Metin & Karakaya, 2017: 112). Giinliik
aligveristen liikks tiiketime, bedenin insasindan cinsellige, reklamlardan sanata, bireysel spor ve dinlenme
aktivitelerine kadar tiim yonleriyle bir tiiketim ¢ilginlig1 s6z konusudur.

Tiiketimin ihtiyagtan ¢ok bir prestij aract olmasi giiniimiizde bireyler arasinda tiiketime bagl baz1 moda akimlarinin
da yayginlagmasina sebep olmaktadir. Dogum giinii, “baby shower” yani bebek hos geldin partisi, bebek cinsiyeti
ogrenme partisi, bekarliga veda partisi, gelinlik teslim partisi ve bunun gibi zenginlik gostergesi olan bati dzentisi
kutlamalarin yaygin olmasi bu tarz tiiketim alanlarina ait sektdrlere de her giin bir yenisinin eklemlenmesine sebep
olmaktadir.

Eski caglardan beri kadinin erkegin zenginliginin vitrini olmasi durumunun sadece sekil degistirmis halini modern
toplum igerisinde yeniden gérmekteyiz. Giiniimiizde 6zel hayatin mahremiyetine verilen énemin yerini, gosteris
almistir. Her seyin herkesle paylasildigi, mahremiyetin yok sayildigi modern ¢agda ve 6zel yasamini gozler dniine
sermenin popiiler oldugu, hatta kazang kapisi sayildigi tilketim toplumunda degerler ve mitler degisim ve doniisiime
ugramistir. Ozellikle televizyonun ve sosyal medyanin empoze ettigi bu bati tarzi1 yeni tiiketim kiiltiirii unsurlar1 tiim
toplumsal olaylar1 da i¢ine alarak yeni bir sektdriinde olugsmasina alan yaratmaktadir. Son yillarda Bat1 toplumlarinda
yaygin bir bicimde goriilen 6nemli giin ve haftalar1 gosterigli kutlama aligkanliginin Tiirkiye’de de kabullenilmis
oldugunu goriilmektedir.

Antik ¢aglarda giindelik yagam pratiklerinin gosteristen uzak halini belki de en iyi yansitan sey aragtirmalar sonucu
bulgulardan elde edilen giindelik yasam pratiklerine ait birtakim esyalardir. Kullanilan ara¢ gereclerin azligi ve
sadeligi yaninda gilinlimiiz gosteris¢i tiikketim pratiklerinin g6z kamastiric1 yonii dikkate degerdir. Giiniimiizde ise
ihtiyactan ¢ok zenginlik gostergesi olan tiiketim malzemelerinin bireye kattig1 prestij ve statii goz ardi edilemez
boyuttadir. Geleneksel medya ve yeni medyanin birbirine entegre yapisi, teknolojik ilerlemeler sonucunda birey
bazinda medyaya erisimin kolaylig1 sonucunda, bireye her yerde her an dayatilan gosteris¢i tilketim unsurlar1 goze
carpmaktadir. Bireyi hedef alan tiiketim dongiisii, gosteris¢i tiiketimin saglayacagi prestij lizerinden empoze
edilmektedir.

1.3. Televizyon Dizileri ve Tiiketim

Televizyon dizileri, yerel ve kiiresel olarak 6nemli bir izleyici kitlesine sahip yapimlardir. Televizyon dizilerinin
sinema yapimlar1 ve tiyatro oyunlarinin aksine evden ¢ikmadan oturdugunuz yerden kolaylikla ulasilabilir ya da bir
baska deyisle kumandanin ucunda olmasi ve yine senaryo igeriklerinin merak uyandirici, diger bir yoniiyle de hayatin
icinden olmasi, her kesimden izleyiciye hitap etmesi, kurgusu, 1s1ltil1 ve liikks yasam tarzina ait unsurlari icermesi ve
bu unsurlara zit yasamlar1 da yansitmasi, iyi-kotii, giizel-¢irkin, zengin-fakir gibi tezatliklar i¢cermesi izleyicide ilgi
velya bagimlilik yaratmaktadir. Izleyicilerin dizilerdeki karakterlere duyduklari hayranligin yakinlik, benzerlik veya
ortak yonler boyutuna ulagsmasi sonucunda, bireylerin onlar gibi davranma, onlar gibi giyinme kisacasi onlar gibi bir
yasam siirme egilimi gdstermeleri, dolayistyla “parasosyal liskiler” kurmalar1 s6z konusudur (Batigiin & Sunal,
2017: 52-54). Televizyon dizilerinin siki takipgisi olan bireylerin dizilerde kullanilan tiiketim nesneleri ile
oyuncularin kullandig1 makyaj malzemeleri, giysi ve taki gibi tilketime 6zendiren tiim unsurlardan derinlemesine
etkilendikleri bir gergektir. Yine dizilerin ¢ekimlerinin gergeklestirildigi mekanlar ile iletisim ve ulasim araglarinin
da izleyici lizerinde tiikketime yonlendirici etkileri oldugu goriilmektedir. Dizi karakterlerinin izleyiciler tarafindan
giyim tarzindan sag stiline kadar taklit edilmesi, tiiketim toplumuna ait en belirgin davranis kaliplarindan birisidir.

Eglence, egitime erisim, haber alma hakki ve bilgilendirme araci olan ve geleneksel kitle iletisim araglari igerisinde
giindemde kalmay1 basaran televizyon igerikleri; kiiresellesmeyle birlikte egemen sdyleme hizmet eder olmus,
bireylerin katilimci rolii ve yonii géormezden gelinerek televizyon, toplumu tiikketime yonlendiren bir yapiya
dontsmistiir. Boliim sayisi, igerigi ve gorsel tasarim unsurlari agisindan hizla tiiketilen dizilerin yerini her giin bir
yenisi almaktadir. Televizyon programlar incelendiginde yemek, ¢ocuk, saglik, giizellik ve bakim, ev dekorasyonu,
evlendirme ve aile sorunlar1 gibi konularin islendigi program igerikleri yaninda, televizyon dizilerinin kapitalist
sistem icerisinde kitle iletigimini arttirdigi ve bunun bir sonucu olarak izleyici bireyleri tiikketime yonlendirdigi
bilinmektedir. Televizyon dizilerinin program igerikleri arasinda basi ¢ekmesinin nedeni olarak, kurgulanan
iceriklerde kadmin ve kadin bedeninin 6n planda yer almasi, bir bagka deyisle ana aktdr olarak verilmesi ve yaratilan
kurmaca diinyada bir tiikketim nesnesi haline gelmesinin ardinda yatan asil konunun goésterisgi tiikketim unsurlarimin
kullanilmasi oldugu goriilmektedir.
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1980’lerden itibaren tiiketim kavrami bilylleyici yoniiyle karsimiza ¢ikmistir. Modern tiikketim kiiltliriiniin ortaya
cikmasinda kapitalizm, serbest piyasa ekonomisi ve kitle iletigim araglarinin bireye yansimalari oldugu bilinmektedir.
Modern ¢agda hayatin anlamu tiiketilen nesnelerde aranmakta ve tiiketim olgusu bireyin mutluluk arayisina karsilik
gelmektedir. Giiniimiizde tiiketim olgusu her alana yansimis durumdadir. Ornegin yiizyil 6nceki saglik algisiyla
giiniimiizdeki saglik algisi arasinda teknolojik anlamda biiytik bir fark oldugu goriilmektedir. Modern toplumlarda
bireyin tliketimi arzulamasi ve deneyimlemek istemesi toplumsal yapinin da degismesi anlamina gelmektedir. Son
yillarda giizellik algisinin degismesiyle plastik cerrahiye yonelik ilgi son derece artmis durumdadir. Bunun sebebi
ozellikle televizyon ve sosyal medyada siklikla tekrarlanan giizellik algis1 ve bunu destekleyen davranis kaliplaridir.
Medyanin yarattig1 stereotiplerin siirekli g6z 6niinde olmasi bireyleri “onlara benzeme” ye itmektedir.

Tiiketim toplumunun o6lgiitleri arasinda en 6nemli olanlarindan birisi de kitle iletisim araclarindan iletilen mesaj
icerikleridir. Medyada tiiketilen sey, giinlilk medya igeriklerinin evrenselligidir. Medya icerikleri politik, tarihsel veya
kiiltiirel olsun, bir sekilde doniistiiriilerek giincellestirilir, gérsel anlamda dramatiklestirilir ve boylece asil amacindan
uzaklastirilarak gostergelere indirgenir. Tiiketim toplumunun bir mensubu olarak ise birey, medyadan kendisine
iletilen simge, imge, ileti ve gosterge gibi uyaricilar1 aninda tiiketir. Medya yarattig1 igerikleri ve kurgulamis oldugu
gercekligi bireye sunarken giiven veren sdylemler sayesinde bir tiiketim praksisi yaratir. Tiiketim praksisi bireyde
merak uyandiran gostergeler sayesinde kendini anlamlandirir ve tiiketim toplumunu tanimlayan davraniglari betimler
(Sarup, 2010: 158). Bu sayede betimlenen davraniglar birer davranig kalibina doniisiir.

Tiiketimin ihtiyactan istege evrilmesi ise bu ¢eliskiyi beslemektedir. Burada post-modernizmin 6ncii kuvveti olan
kapitalizmin ihtiya¢ digi tiiketimi besleyen en temel unsur oldugu goriilmektedir. Post-modernizmin yani sira
tiikketimi besleyen unsurlar olarak popiiler kiiltiir ve medya da olaganiistii bir rol oynamakta ve bireyleri birer tiikketici
yaparken, biiyiik kitleleri de tiikketim toplumu haline doniistiirmektedir. Tiim bunlarin yaninda 6zellikle yine popiiler
kiiltiir ve medya aracilifiyla her giin yeniden biiyiiyen ve giiclenen globallesmenin kitleler arasi iletisimde ve
tiiketimin yayilmasinda en 6nemli unsur oldugu unutulmamalidir. Popiiler kiiltiir ve medya birlikte hareket ederek
tilketimi adeta giinliik hayatin bir pargasi haline getirirken, post-modernizme hayat vermekte, globallesme ise tiiketim
unsurlarinin kiiresel dongii iginde post-modernist yasam tarzini diinya geneline hakim kilmaya calisan bir gii¢ olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Saylan, 2002: 127). Bu anlamda kiiresel sermaye giinliik yasamin her alanina niifuz eder hale
gelmistir.

1.4. Televizyonda Kadin ve Tiiketim

Modern hayatin ve iletisim teknolojilerinin bir getirisi olarak dzellikle yetmigli yillardan itibaren kadin ve kadin
bedeni, televizyon ve medyanin goriinen yiizii olmaya baslamistir. Kadina dair giizellik algisinin yarattigi sektorel
gii¢, glinlimiizde televizyon dizilerinin geldigi boyutun da temelini olusturan 6nemli unsurlardan birisidir. Bunun
yaninda toplumsal olay ve olgularin yansitilmasinin en kolay ve en estetik yolu olan kadin ve kadin bedeninin medya
ve televizyon gosterisinde kullanilmasi ve nesnelestirilmesi, post-modern anlamda goriiniir olanin degerli olmasindan
kaynaklanmaktadir. Popiiler kiiltiirii tetikleyen televizyon iceriklerinde kadinin yer alma sekli post-modern toplumda
kadin imgesinin ne oldugu hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Kadin bedeni, cinselligi ¢agristiran, erkeklere
sunulan cazibesiyle erkekleri elde eden veya aileyi temsil eden, estetik ve dig goriiniiglin bir vitrinidir. Tiiketilen
nesne, kadin bedenidir (Bayrakdaroglu ve Ozbek, 2018: 3-4). Dolayistyla kendini televizyondaki kadin karakterlerle
Ozdeslestiren kesim olan kadin bireylerin, tiiketici tarafi temsil etmesi beklenen bir sonugtur.

Geleneksel toplumlara kiyasla beden olgusunun modern toplumlarda daha goriiniir oldugu goze ¢arpmaktadir.
Modern toplum yasantist biyolojik olanla kiiltiirel olanin ¢atigtigi nokta olup, bedenin toplumsal dneminin ve
niteliginin 6n plana ¢ikmasina da sebep olmaktadir. Toplumsal yap1 degistik¢ce bireylerdeki beden algisinin da
degistigi gozlemlenmektedir. Toplumsal etkilesimler bedeni sekillendirirken, bedensel aligkanliklar ve dolayisiyla
bedenin dis goriiniisii de degismektedir. Bireyin kiiltiirel 6zellikleri ile biyolojik 6zellikleri arasindaki baglanti,
toplumsal olanla biyolojik olanin bir arada bulunmasiyla ilgilidir. Bunun bir sonucu olarak toplum modernlesirken

beden de modernlesir.

Geleneksel degerlerin etkili oldugu toplumlarda geleneksel igerikli toplumsal cinsiyetlendirilmis bedensel
goriiniimler 6n plandayken, modern toplumlarda daha ¢ok toplumsal degerlerin farklilasmasi ile geleneksel olanlara
ilave olarak modern hayatin cisimlestirdigi tutum ve davranislara sahip, toplumsal cinsiyetlendirilmis kadin bedeni
goriiniimleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu goriiniimler tiiketim bazli degerlerin toplumsal cinsiyetlendirilmis kadin
bedenine iligskin yansimalaridir (Kose, 2011: 76-86). Tiketim toplumunda tiikketime dair tiim olgularda kadin
bedeninin kullanim1 6n plandadir.

Modern yasamin kadina dayattig giizellik algisinin bir getirisi olarak kadin bedeni, kiiltiir endiistrisinin bir nesnesi
haline gelmistir. Artik kadin daha zarif, daha sik, daha zayif olmak zorundadir. Bunun i¢in bir yandan sisteme ayak
uydururken ve tiiketirken, bir yandan da dogalligim ve 6ziinii kaybetmektedir. Modern toplumda kadin geleneksel

Journal Of Social, Humanities And Administrative Sciences 2022 8 (56) SEPTEMBER @ [OE]E)
1141



mailto:journalofsocial.com

@ OO pefereed & Index & Open Access Journal ‘ journalofsocial.com ‘ 2022

toplumlarda oldugu gibi kendisine bigilen rolleri yerine getirmektedir ve modern yasamin bir vitrini olma gérevini
iistlenmistir.

Tiiketimle ilgili arastirmalarda kadinlarin bir degisken olarak yer almasi genellikle iki sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
Bunlardan birincisi “kadinin tikketim nesnesi haline doniistiiriilme siireci” ve “tiiketen birey olarak kadinin toplumsal
varlig1”. Buradan hareketle kadinin tiiketim nesnesi ya da bir meta haline doniistiiriilme siireci 6zellikle gorsel
medyadaki kadin imajiyla yakindan iligkilidir. Kadmin tiketim, cinsellik, estetik ve giizellik gibi algilarla
Ozdeslestirilmesi popiiler kiiltiirin olusum siireci igerisinde yer almaktadir. Kitle iletisim araglarinin da destekledigi
bu siire¢ kadin imgesinin bu metinlerde tiiketim nesnesine doniismesinden kaynaklanmaktadir.

Post-modern ¢agin goriineni degerli kildig1 ve buna bagli olarak ortaya gikan popiiler kiiltiiriin 6zellikle iyi gériinmek
adina dayattig1 giizellik algis1 bireylerde dogustan gelen ve kendilerini rahatsiz eden fiziksel 6zelliklerini degistirme
ihtiyact dogurmaktadir. Bu ihtiyaci gideren sektorler olarak estetik cerrahi alaninda miidahaleler yapan 6zel ve devlet
hastaneleri yaninda, giizellik ve estetik merkezi gibi gesitli uygulamalarla ve oldukga yiiksek iicretler karsiliginda
hizmet veren kurumlarin faaliyetleri bilinmektedir. Bu kurumlarin ragbet gérmesinin sebebi televizyon ve medyada
gbz Oniinde olan {nliilerin bizzat kendilerinin yaptirdigt uygulamalar ile bu konuda yayinlanan televizyon
programlaridir.

2. YONTEM
2.1. Calismanin Yontemi

Bu caligmada nitel arastirma yontemlerinden amacgli Ornekleme yontemi kullanilmistir. Segilen televizyon
dizilerinde, kadin bedenini ve kadini metalagtiran unsurlar1 6n plana ¢ikaran gosteris¢i tiikketim igerikleri oldugu
varsayimindan yola ¢ikilmigtir. Calismada kadinlik temsilleri ile tiiketimin gosteris¢i ve hedonik yapilanmasini
ortaya koymak amaciyla yayinlandig1 sezonda rakip diziler arasinda reytingleri yiiksek olan Ask-1 Memnu, Ufak
Tefek Cinayetler ve Yasak Elma dizileri Betimleme Amagh Niteliksel icerik Coziimlemesine tabi tutulmustur.
Coziimlemeler karakter ¢6ziimlemeleri, dilsel, gorsel ve mekansal ¢bziimlemeler olmak tlizere dort boyutta
yapilmistir.

2.2. Cahsmanin Orneklemi

Bu ¢alismada amagli 6rneklem yonteminin tercih edilme nedeni, incelenen konuya iliskin tiim ayrintilarin ortaya
konulmasinin amaglanmasidir. Buradan hareketle arastirmanin 6rneklemi ayni zamanda elde edilmesi amaglanan
bulgularin da evrenini olusturmaktadir. Calismada, incelenen Ask-1 Memnu, Ufak Tefek Cinayetler ve Yasak Elma
dizilerinin tercih edilme nedeni, ¢alismanin konusunu teskil eden “g0sterisgi tiiketim pratikleri” ni icermesi ve bu
pratiklerin kadin bedeni {izerinden verilerek, bireyleri tiiketime tesvik ettiginin diistiniilmesidir.

2.3. Veri Analizi

Calismada veriler Betimleme Amagh Niteliksel Igerik Céziimlemesi yapilarak elde edilmis, incelenen dizilerde
toplam 12 kadin karakterin; karakter, dilsel, gbrsel ve mekansal ¢6ziimlemesi yapilmistir. Betimleme Amagh
Niteliksel Igerik Coziimlemesi, incelenen sosyal olguyla ilgili aciga ¢ikarilmay1 bekleyen “ima” veya “isaret”ler
iizerinden yapilmasi amaglanan, betimsel analiz, igerik analizi ve bu analizlerden elde edilen bulgular1 yorumlama
stirecidir (Karatas, 2015: 71-74).

3. BULGULAR
3.1. Calismada Iincelenen Dizilerin Coziimlemeleri ve Bulgular
3.1.1. Ask-1 Memnu Dizisi Coziimlemesi

Ask-1 Memnu dizisinde, para ve giig iliskilerinin her seyin iistiinde oldugu, sevingte ve kederde maddi unsurlarin 6n
planda tutuldugu goriilmektedir. Goz kamastirict tiikketim nesneleri, dadiyla biiyliyen, piyano ¢almayi bilen, egitimine
yurt disinda devam eden c¢ocuklar, havuzlu liiks yalilar, yurt dis1 seyahatleri gibi gosterisci tiikketim unsurlarinin
gorsellerle desteklenerek, izleyiciyi tiikketime yonlendirdigi siklikla géze garpmaktadir. Buradan hareketle dizinin
boliimleri arasinda gosterisgi tiikketim pratiklerini en iyi yansittig1 diisiiniilen sekanslar betimleme amacl niteliksel
icerik ¢oziimlemesine tabi tutulmustur. Coziimlemeler ana karakter ¢oziimlemeleri, dilsel, gorsel ve mekansal
cozlimlemeler olmak iizere dort boyutta yapilmistir.

Ana Karakter Coziimlemeleri

Bihter Ziyagil: inat ugruna yaptig1 evlilikten umdugunu bulamayan Bihter, kisa bir siire sonra Adnan’in yegeni
Behliil’e asik olur. Liiks ve gosterisli yasantisinin ardinda mutsuz bir profil ¢izen Bihter, dizide aym zamanda
giizelligini tamamlayan giyim tarzi ve bakimli haliyle de dikkat ¢ekmektedir. Bihter sa¢, makyaj ve giyim stiliyle
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dizinin ¢ekildigi 2000’1i yillara ait bir tarzi yansitmaktadir. Sportif goriintiisii, pahal: elbiseleri, liikks takilari ile elit
mekanlarda varlik géstermesi, giiniimiiz trendlerini yansitmasi agisindan 6rnek teskil etmektedir.

Firdevs Yoreoglu: Firdevs, zengin bir hayat siirmek ugruna gerektiginde en yakinlarini bile gézden ¢ikaracak kadar
hirslarina yenik diisen bir kadindir. Beslenmesine, kilo kontroliine ve giizelligine dikkat eden, siirekli giizellik,
bakim, giyim, moda, yurt dist gezileri gibi liikks yasami temsil eden s6ylemlerde bulunmay1 ve bu hayati yansitan
mekanlarla anilmay1 isteyen ve bunu her firsatta eyleme doken bir karakterdir.

Nihal Ziyagil: Dizide Adnan Ziyagil’in kizin1 canlandiran Nihal annesinin 6liimiinden sonra kendini toparlayamamus,
her istedigi yapilan ama bir o kadar mutsuz, evin biricik kizidir. Ozel bir okulda egitimine devam eden Nihal,
cocuklugundan beri kuzeni Behliil’e asiktir. Nihal genis bir arkadas ¢evresi olmayan, genellikle dadis1 nam-1 diger
“Matmazel” ve evin diger calisanlariyla vakit geciren icine kapanik bir profil sergilemektedir. Ilk baslarda zengin
yasantisinin ve igerisinde yasadigi modern toplum yapisinin aksine, giyim tarzi ve tavirlariyla donemin geng kiz
imajin1 pek de yansitmayan Nihal, ilerleyen béliimlerde toplumsal séylemlere karsi koyamayip degismeye baslar.

Elif: Dizide Behlil’iin uzatmali nisanlisin1 canlandiran Elif, zengin olma hirsiyla hareket eden ve genelde sosyetik
ortamlarda vakit gecirerek bu hayaline kavugmay1 amaclayan bir kadindir. Fit goriiniisli, sdylemleri, giyim tarzi ve
makyaji ile giiniimiiziin modern ve tiiketen kadin ¢izgisini basarili bir sekilde yansitmaktadir. Varlikli bir aileye
mensup degildir.

Dilsel ¢oziimleme

i« -

Sekans 1 Sekans 2
Sekil 1. Ask-1 Memnu Dizisinin Dilsel Coziimlemesi

Sekans 1°de dilsel gostergelerin igerdigi mesajin asil soylenmek istenen ifadeye karsilik geldigi goriilmektedir.
Diigiine hazirlik sahnesinde Firdevs, Bihter’e “Sadelikten 6leceksin Bihter. Bagka bir sey bulamadin m1 giyecek.”
ifadesinde bulunarak daha gosterisli bir kiyafet segmesini istemektedir. Burada sdylem iceriginin gosterisci tiiketimi
yansittigi, dis gériinligiin bir “zenginlik” ifadesi oldugu vurgulanmaktadir. Firdevs karakterinin her firsatta gosterisli
goriinme arzusunun ¢evresine de yansidigi goriilmektedir. Firdevs’in kizlar1 annelerinin tersine, kamusal alanda ve
ev i¢i/0zel alanda daha sade goriinmeyi tercih etmektedir.

Sekans 2’de Bihter’le tartisan Firdevs, Bihter’e Adnan’la aralarindaki yas farkini 6ne siirerek evliliklerine razi
olmadigini sdylemektedir. Bihter ise; “Adnan hem zengin hem saygi deger. Her bakimdan kurtulusum olacak benim.”
derken, varlikli yasamini siirdiirmenin yolunun Adnan’la evlenmek oldugunun dolayisiyla da para ve gii¢ sayesinde
prestijli bir hayat yasayabileceginin altin1 ¢izmektedir.
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Mekansal Coziimleme

4 .
Sekans 3 Sekans 4
Sekil 2. Ask-1 Memnu Dizisinin Mekansal C6ziimlemesi

Sekans 3’te Behliil’iin uzatmali nisanlist Elif’in Behliil, Bihter ve Firdevs’in gittikleri spor salonunda goriiyoruz.
Elif’in Behliil’ii, istedigi zengin ve rahat yasami kendisine saglayacak kisi olarak gérmesi, dolayisiyla Behlil ve
yakin ¢evresinin zaman gegcirdigi mekanlarda boy gdstermesi, zengin es arayisinin bir sonucudur. Varliklh bir aileye
mensup olmadigindan bulundugu mekanlarla ilgili aidiyet hissinden uzak bir goriintii verdigi goriilmektedir.

Dizinin mekan temsilleri ile temsil mekanlarin1 basarili bir sekilde yansitan Sekans 4’te, diizenlenen baloda 1s1ltil1
sofralar, liiks yasantilar1 anlatan giysiler, sik ve alimhi kadinlar ile gosteris¢i tiiketimin tiim unsurlarini gérmek
miimkiindiir. Dizide siklikla vurgulanan unsurlardan birisi de gosterigli hayatlar1 sergilemenin en kolay yolunun
kamusal alanda verilen davetlerde boy gostermek oldugudur.

Gorsel Coziimleme

Sekans 5 Sekans 6
Sekil 3. Ask-1 Memnu Dizisinin Gorsel Coziimlemesi

Sekans 5’te Firdevs’in yalisinin salonundan bir boliim goriilmektedir. Yerdeki halidan duvardaki tabloya, abajurdan
piyanoya ve hatta avizeler ve koltuk dosemelerine kadar antikalarla dolu olan bu salon zenginlik, gosteris ve prestij
gostergelerini basarili bir sekilde yansitmaktadir.

Ask-1 Memnu Dizisinde, zenginligin bir gostergesi olarak sahip olunan c¢ocuklarin dadi esliginde biiyiitiilmesi,
egitimlerinin dadi tarafindan verilmesi siklikla vurgulanan bir unsurdur. Sekans 6’da evin kizi Nihal dadist
Matmazel’den piyano dersi alirken goriilmektedir. Evin salonunda piyano olmasi ve evin fertleri tarafindan
profesyonele yakin bir tarzda ¢alinmasi hatta zaman zaman evin fertlerine dinletilmesi, gosterisci tiiketim unsurlarini
yansitan goriintimlerdir.

3.1.2. Ufak Tefek Cinayetler Dizisi Coziimlemesi

Ufak Tefek Cinayetler dizisinde zenginligin bir prestij aract olmasi, yasam alanlarinin site icerisinde havuzlu
villalardan olusmasi, dadiyla biiyiiyen ve 6zel okula giden gocuklar, kadinlar arasi gili¢ savasina doniisen okul aile
birligi toplantilari, partiler, kutlamalar, pahali tiiketim nesneleriyle rekabet gibi gosteris¢i tiiketim unsurlarinin
siklikla vurgulandigi goriilmektedir. Dizinin bdliimleri arasinda gdsterisei tiiketim pratiklerini en iyi yansittigi
diistiniilen sekanslar betimleme amagcli niteliksel igerik ¢éziimlemesine tabi tutulmustur. Coziimlemeler ana karakter
cozlimlemeleri, dilsel, gorsel ve mekansal ¢oziimlemeler olmak {izere dort boyutta yapilmustir.
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Ana Karakter Coziimlemeleri

Merve: Dizide Merve Sarmasik Sitesi’nin ve kizlar grubunun lideri, tabir yerindeyse adeta bir ana kralicedir.
Kocasina diiskiin, bir kiz annesi, kontrol delisi bir kadimi canlandirmaktadir. Cevresindekileri manipiile etme
konusunda uzman, hirsli, rekabeti seven, hedefe giden yolda her seyi miibah sayan, gozii kara bir kadindir. Giyim
tarzi ile goz dolduran Merve, bakimli ve alimli, tutum ve davranislariyla 6zel ve kamusal alanda kendinden s6z ettiren
bir karakterdir.

Oya: Oya, basarili bir jinekologdur. Dik durusu, sade yasam tarzi, kendinden emin ve ciddi tavirlariyla diger ii¢c ana
karakterden ayrilan yonlere sahiptir. Sade ve sik giyim tarzini bulundugu her ortamda yansitan, bakiml ve dikkat
¢ekici bir kadindir. Ev hanimi olan Arzu, Merve ve Pelin, bos zamanlarinda aligveris ve dedikodu yapan kesimi
temsil ederken Oya daha ¢ok toplum igerisinde gesitli zorluklarla statii sahibi olabilmis kadinlari temsil etmektedir.
Dizide ¢izilen kadin profili s6z konusu oldugunda diger ii¢c ana karakterden farkli oldugu goriilmektedir.

Pelin: Pelin, Merve’nin yandasi, kocasini kaybetmekten korkan, kiskang ve zayif karakterli bir kadini
canlandirmaktadir. Bebek yiiziiniin ardinda tehlikeli ve karanlik tarafin1 saklamaktadir. Kullandigi tiiketim
nesneleriyle 6n planda olmay1 seven, modayi takip eden, bakimli bir kadindir. Merve’yi taklit ederek varlik gosteren
ve kendi varligini ortaya koyamayan, kolay yonlendirilebilen Pelin, zenginlik ugruna en yakin arkadasi Merve’ye
bile kotiiliik yapabilecek kapasitededir.

Arzu: Kizlar grubunun icerisinde en akli basinda, mantikli, yapici ve sadik, iki ¢ocuklu bir kadin1 canlandiran ve
kizlar grubuna ait gegmise dayali sirlar1 ¢ok iyi saklayan Arzu, dizide arkadaslari ve kocasi tarafindan ihanete
ugradiktan sonra degisimiyle dikkat ¢ekmis, ev hanimligini birakarak is hayatina baslamigtir. Dizide Arzu’nun
ihanete ugradiktan sonra is diinyasina katilmasi ve ev hanimligindan is kadinligina terfi etmesinden sonraki bakiml
ve ozgiivenli hali siklikla vurgulanmaktadir.

Dilsel Coziimleme

Sekans 1 Sekas 2
Sekil 4. Ufak Tefek Cinayetler Dizisinin Dilsel Coziimlemesi

Sekans 1’de Merve’nin pilates hocasi ve ayni zamanda Arzu’nun kocasinin metresi olan Burcu karakterini tanitmasi
yer almaktadir. Dilsel anlamda Merve’nin Burcu’yu tanitirken, “Tanigtirmay1 unuttum. Arkadasim Burcu. Kendisi
pilates hocam olur, miithis fiziginden de anlasildig1 iizere.” derken, kadinlarin fit ve giizel goriinme takintisina
gondermede bulunmaktadir.

Sekans 2’de eve erken gelen Merve’nin kocasi Serhan, onlar1 giindiiz vakti sampanyalar ve kanepeler esliginde
dedikodu yaparken yakalar. Alayc1 bir tavirla, “Giizel giizel eglenin, ¢cok yoruluyorsunuz zaten, dinlenin.” diyerek,
bos zamanlarin1 gereksiz ve faydasiz seylerle gegirdiklerini vurgulamaktadir. Burada Veblen’in “Aylak simif
teorisi’ne gonderme yapilarak, varlikli insanlarin bos zaman eglenceleri ve onlari taklit eden insanlara vurgu
yapilmaktadir.
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Mekansal Coziimleme

Sekans 3 Sekans 4
Sekil 5. Ufak Tefek Cinayetler Dizisinin Mekansal Coziimlemesi

Dizide kullanilan dekoratif ve modern mutfaklarin yemek yapmak yerine, gosteris ve intikam i¢in yapilan cheesecake
ve smoothie i¢in kullanildigini gériilmektedir. Sekans 3°te Merve 'nin son model liiks tiiketim nesneleriyle donatilmig
mutfagi goze carpmaktadir.

Sekans 4’te Merve’yi her firsatta taklit eden ekiirisi Pelin, katilacagi bir davet i¢in son yillarin moda ikramlig1 olan
cheesecake yaparken goriilmektedir. Pelin’in mutfaginin da yine liiks tiiketim nesneleriyle dekore edilmis oldugu
gdze ¢arpmaktadir.

Gorsel Coziimleme

Sekans 5 Sekans 6
Sekil 6. Ufak Tefek Cinayetler Dizisinin Gorsel Coziimlemesi

Sekans 5’te kadin dayanigsmasi, kadin giicii ve kadinin kadina diigmanligi unsurlarinin, gosterisci tiikketim unsurlari
aracilifiyla verildigi goriilmektedir. Yukaridaki gorselde Merve maddi durumunu toparladiktan sonra sitedeki
kadinlar1 evine kabul ederken gerek yaptig1 hazirlik gerekse giyimi ve tavirlariyla “ben daha 6lmedim, yine buralarin
kralicesiyim” mesajini vermektedir.

Sekans 6’da Merve'nin tarzi dikkat g¢ekicidir. Genel anlamda “monokrom” giyim tarziyla Ingiltere Kraligesi
Elizabeth’e gonderme yapmaktadir. Merve giydigi kiyafetleri ayni rengin tonlarryla kombinlemektedir. Merve’nin
net, kararli, baskin karakteri yaninda; gosterisli tarzin1 yansitirken “buralarin kraligesi benim” mesaj1 verdigi
goriilmektedir. Merve hal ve tavirlariyla soz konusu profili basarili bir sekilde yansitmaktadir.

3.1.3. Yasak Elma Dizisi Coziimlemesi

Yasak Elma dizisinde farkli karakterlere sahip iki kiz kardesten biri olan ve hayati boyunca zenginlik hayali kuran
Yildiz’ 1n aldig1 tekliften sonra, hayatlar1 degisen ve entrikalarla dolu kurtlar sofrasinda miicadele veren kadinlarin
Oykiisti anlatilmaktadir. Yasak Elma dizisi gosterisli hayatlarin ve kadin karakterlerin 6n planda oldugu, zenginlik,
gli¢ ve para ugruna bireysel iligkilerin nasil zedelendiginin anlatildigi bir yapim olarak géze ¢arpmaktadir. Dizinin
boliimleri arasinda gosterisgi tiiketim pratiklerini en iyi yansittig1 diisiiniilen sekanslar betimleme amagli niteliksel
igerik ¢oziimlemesine tabi tutulmustur. Coziimlemeler ana karakter ¢oziimlemeleri, dilsel, gorsel ve mekansal
¢Oziimlemeler olmak iizere dort boyutta yapilmistir.

Ana Karakter Coziimlemeleri
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Yildiz: Yildiz dizinin ilk boliimiinden bu yana zengin olma ve rahat bir yagam kurma hayallerini, aldig1 ilging teklif
sayesinde gergeklestirmis, patronu Halit’le evlenmistir. Orta halli bir ailenin kiz1 olan Yildiz ilk baslarda zorlansa da
hizl1 6grenme yetenegi sayesinde sosyetik ve refah bir hayat tarzina uyum saglamistir. Bir ¢ocuk annesi, liiks diiskiini
Yildiz’in hayati ¢evresindeki entrikalar yiiziinden ¢ok da kolay gecmemektedir. Dizinin ilerleyen bdliimlerinde
Yildiz’in degisimi ve gosterisei tilketim pratiklerini basariyla yansittigi sahneler siklikla yer almaktadir.

Ender: Ender kocas1 Halit’e kurdugu tuzaga kendisi diismiis ve onu Yildiz’a kaptirmistir. Halit’i geri kazanmak
ugruna yaptigi planlar cercevesinde gelisen dizinin ilerleyen béliimlerinde ilging bir sekilde Yildiz’la dost
olmuslardir. Ender para ve gii¢ ugruna her seyi goze alabilecek, baskin ve kurnaz bir karakterdir. Dizide siklikla,
giizelligi, giyim tarzi, tavirlar1 ve sdylemleriyle prestiji, glicii ve zenginligi vurgulamaktadir. Arada kullandig
Ingilizce sozciiklerle kendine “Avrupai” bir hava katmaya calisan, paraya bagimli bir kadin profili cizmektedir.

Sahika: Sahika dizinin kadrosuna sonradan dahil olan dikkat ¢ekici bir karakterdir. Hayat amaci zengin ve giiglii
olmaktir. Merhametsiz, zeki, iyi egitimli, birka¢ yabanci dil bilen, sosyeteden gelen ve elit ortamlarda boy gdsteren
bir karakterdir. Dizide elde etmek istedigi bir sey olursa oniinde higbir giiclin duramadigi bir imaj ¢izen Sahika
glinimiiziin modern, bagimsiz, gosterisli ve tiikketen kadinin1 basarili bir sekilde yansitmaktadir.

Kumru: Eglence olsun diye giristigi iliskide Yildizn karsisina alan Kumru, narsist ve bencil bir kadim
canlandirmaktadir. Varlikli bir ailenin tek ¢ocugudur. Yiiksek egosu, kiigiimseyen tavirlari, giyimi ve yasam tarziyla
modern, 8zgiir ve gosterisli bir kadin profili ¢izmektedir. Ozel alandan ¢ok kamusal alanda gérdiigiimiiz Kumru baba
parasiyla etrafina hava atan tavirlariyla dizide gosterisci tikketimi en iyi yansitan karakterlerden birisidir.

Dilsel Coziimleme

o

-

Sekans 1 Sekans 2
Sekil 7. Yasak Elma Dizisinin Dilsel C6ziimlemesi

Sekans 1’de Kumru, Cagatay’in kendisinden yemek yapmasini istemesi tizerine, “Ben yemek yapmay1 bilmem, as¢1
tutalim.” seklinde bir ifadede bulundugu goriilmektedir. Dizide hizmetlilerin oldugu, liiks yalilarda yasayan varlikli
ailelerin fertlerinden birini yansitan Kumru, ev i¢i alana dair bilgisi olmamasinin zenginligin bir getirisi oldugunu
vurgulamaktadir.

Sekans 2’de Yildiz annesi Asuman’a, zengin komsusu Kumru ile arkadaslik yaparsa, sosyeteye girebilecegini ve esi
Cagatay’in da bu durumdan ¢ok hoglanacagini dile getirmektedir. Dizide sosyeteye mensup olmak, zengin kesimin
gittigi mekanlarda boy gdstermek, onlar gibi giyinmek, onlar gibi davranmak ve onlarla arkadaslik etmek anlamina
gelmektedir.

Mekansal Coziimleme

Sekans 3 Sekans 4
Sekil 8. Yasak Elma Dizisinin Mekansal C6ziimlemesi
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Yasak Elma dizisinde, zengin-fakir, zayif-giiclii, giizel-¢irkin gibi tezatliklar1 barindirmaktadir. Sekans 3°te Ender,
Yildiz ve arkadasini giyim tarzlari sebebiyle asagilamaktadir. Liikks mekanlarda yalnizca zengin ve prestij sahibi
bireylerin varlik gosterebilecegi siklikla ifade etmektedir. Varlikli bir gegmise sahip olmadiklari igin, bulunduklart
ortama uymadiklarini, riikiis ve basit goriindiiklerini ima etmektedir. Burada, “zengin ve rahat bir hayat siirmek i¢in
varliklt bir ailenin mensubu olmak gerekir” vurgusu yapilmaktadir.

Yasak Elma dizisinde kullanilan i¢ ve dig mekanlarin, gosterisci ve zengin hayatlari siklikla yansittigr goriilmektedir.
Sekans 4’te Ender, Asuman ve Ender 'in erkek kardesi Caner’in Istanbul’un liikks semtlerinden Ortakoy’de bir kafede
oturduklar1 goriilmektedir. Arka planda Bogaz kopriisii ve Ortakdy Camisi, hemen 6nlerinde Istanbul Bogazi’yla
gorsel, izleyicisine liikks yasam gondermesinde bulunmaktadir.

Gorsel Coziimleme

Sekans 5 Sekans 6
Sekil 9. Yasak Elma Dizisinin Gorsel Coziimlemesi

Ozel giin ve gecelerin Batida yogun bir sekilde kutlandig1 bilinmektedir. Modern yasamin ve tiiketim toplumunun en
belirgin 6zelligi, bireyi her firsatta tiikketime yoneltmesi ve bunun da bir sektor haline gelmis olmasidir. Yasak Elma
dizisinde; baby shower, dogum giinti, diigiin, nisan, sevgililer giinii, anneler ve babalar giinii gibi 6zel glinlerle gibi
kutlamalara ait tiiketim nesnelerinin siklikla kullanildigi goriilmektedir. Sekans 5’te  Yildiz’in oglu Halit Can igin
organize ettigi “baby shower” partisine ait tiiketim nesneleri yer almaktadir.

Sekans 6’da Yildiz'1in Halitle evlendikten sonra yasadigi yalinin salonundan bir boliim goriillmektedir. Yasak ElIma
dizisinde kullanilan i¢ ve dis mekanlar daha ¢ok gosteris yapmak, zengin hayatlar1 gozler oniine sermek, prestijli bir
cevre edinmek i¢in kullanilmaktadir. Yine i¢ mekanlarda kullanilan gosterisli tiikketim nesnelerinin zenginlik ve
prestij malzemesi olarak kullanildig1 goriilmektedir.

4. SONUC

fletisim teknolojilerindeki gelismeler, toplumsal yasamin cogu alaminda biiyiik yapisal degisikliklere neden
olmaktadir. Tiiketim temelli yasam bigimi, evde, sokakta, yasadigimiz her ortamda karsimiza ¢ikmakta ve bizi kendi
dinamikleriyle yonlendirmektedir. Tiiketim ideolojisinin canliligini1 saglayan ve etkisini daha giiclii kilan en temel
unsur ise medyadir. Modern ve post-modern yasam tarzinin bir simgesi olan tiiketim kavrami, markalara yiiklenen
sembolik anlamlarin, iiriinlerin tiiketilmesi ile ulasilan haz ve mutlulugun yaninda bireylerin kullandiklar1 egyalar ile
gosteris yaptiklarr bir siirecin temsili haline gelmistir. Tiiketimin son derece farkli ve duygusal islevlere sahip
olmasinin en 6nemli nedenlerinden biri, medyada kurgulanan gosterinin sunumudur. Medya araglar1 igerisinde
televizyon iceriklerinin bireylerin duygusal yonlerine hitap ederek aktardigi mesajlar tiiketimi desteklemektedir.

Televizyon dizilerinde idealize edilen kadin bedenleri verilmek istenen mesajlar ile iligskilendirilerek, mesaj ile beden
arasinda 6zdesim kurularak insanlara hitap edilmektedir. Bu ¢aligmada, ¢alismanin amacina uygun olarak se¢ilen ii¢
televizyon dizisinde bulunan unsurlar; on iki kadin karakter iizerinden dilsel, gorsel ve mekansal acidan
¢Oziimlenerek gosterisgi tikketimin desteklendigi ortaya ¢ikarilmistir. Yapilan ¢oéziimlemeler sonucunda, televizyon
dizilerinin sundugu tek tip ideallestirilmis beden algist ve kadin bedeni iizerinden izleyenlere sunulan gostergelerin
neler oldugu belirlenmistir. Kadin bedeni, televizyon dizileri araciligiyla ideal beden algis1 vurgusuyla tiikketim
toplumunun 6nemli bir metasi haline gelmistir. Buradan hareketle incelenen dizilerde gosterisgi tiikketim pratiklerinin
kadin bedeni iizerinden verildigi belirlenen 6rnek sekanslarda yer alan gostergeler, ihtiyag dis1 ve gdsteris amagl
tiikketimle iliskilendirilmistir. Caligma kapsaminda incelenen her ii¢ dizide kullanilan tiiketim nesnelerinin kadin
bedeni iizerinden verildigi goriilmektedir. Kullanilan mekanlarda kadin temsillerinin 6n planda verildigi, dolayisiyla
gosterisci tiiketim kaliplarinin kadin temsillerinin yeniden tiretiminde rol oynadiklar tespit edilmistir.
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Calismada ele alinan {i¢ dizide kadinlarin idealize edilmis bedenleri, tarzlari, goriintimleri, davraniglari, kullandiklari
ve tercih ettikleri materyaller, iginde bulunduklart mekanlar ve kullandiklar s6zIii dil unsurlari gosterisgi tiiketim
acisindan ¢oziimlemeye tabi tutulmustur. Refah bir hayatin 6nemi, gosterisci tiikketimin bireye kattigi prestij gibi
algilarin televizyon dizilerinde izleyicilere sunuldugu ve tiim bu anlatinin kadin1 metalastirdig1 ve gosterisei tiiketimi
destekledigi goriilmektedir. Geng kadinlarin gosterildigi sahnelerde, 1s1ltili dis mekénlar ve canli renklerde gosterisli
ve goz alict kiyafetler ve takilar kullanilmaktadir. Boylece “asi, 6zgiir, varlikli ve gosterisli, elit tabakaya mensup”
kadin soylenleri sunulurken, ayn1 zamanda “toplumsal kalip yargilarin1 ve ataerkil kiiltiir 6gelerini yikmis kadin”
imaj1 ¢izilmektedir. Ufak Tefek Cinayetler dizisinde incelenen dort kadin karakterin, 6zgiivenli, maddi imkanlari
genis ve kendini gergeklestirmis kadin ¢izgisinde olduklart goriilmiistiir. Yasak Elma dizisinde “istedikleri zenginlik
ve giicii elde etmek icin her seyi goze alan” kadin karakterler 6ne ¢ikmaktadir. Ask-1 Memnu dizisinde incelenen
kadin karakterlerinse “liiks yasam ve zenginlige diiskiin tavirlar1” 6n planda gosterilmistir. Ele alinan bu ii¢ dizideki
ana karakterler ile dilsel, gorsel ve mekansal unsurlarin ¢éziimlemelerine bakildiginda bu dizilerde tiiketime
ozendirmek, giizel ve gosterisli olmak, disilik, ¢ekicilik, tek diize olmamak, modernlik, 6zgiirliik gibi bircok gosterige
yonelik mesajin sunuldugu goriilmektedir. Televizyon dizilerinde, bireyi tiikketime yonlendiren unsurlari pekistiren,
cogunlukla giizellik ve kadinlik algisi olarak 6ne ¢ikarilan kadinlik temsillerine yer verildigi, gosteris¢i ve hedonik
tilketim toplumu yapilanmasinin da temelde bu tiikketim gostergelerine dayandirildigi sonucuna varilmistir.
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