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OZET

Viriisler, tarih boyunca etkili olmus ve binlerce insanin hayatini kaybetmesine yol agmigtir. Bu viriislerden biri olan
coronaviriislerin ge¢cmisi ¢cok eski degildir. Daha 6nce SARS ve MERS olarak bildigimiz viriis ailesinin iiyesidir. SARS 2002-
2003 yillarinda uzak doguda, MERS ise 2012 yilinda Suudi Arabistan’da ortaya ¢cikmistir. COVID 19 ise 31 Aralik 2019 yilinda
Cin’in Wuhan kentinde ilk defa goriilmiistiir. Salgin bir ay gibi kisa bir siirede lilkeye, daha sonra Uzakdogu’da ki diger iilkelere
yayilmistir. Viriis kisa bir zamanda Amerika, Avrupa, Afrika kitalarinda goriilmeye baglamistir. Daha sonra 11 Mart’ta
Tiirkiye’de ilk defa viriis goriilmiistiir. Tlk viriisten sonra ¢ok siki tedbirler alimus ancak viriis bir tiirlii durdurulamanustir.
Enfekte olan insan ile 6lenlerin sayisinin her dakika artt1g1 Tiirkiye’de, viriislin kontrolii tam anlamiyla saglanamamustir. Ciinki
yapilan test sayisina oranla enfekte kisi sayist %15 dolaylarindadir. Tiirkiye’de yasanan bu siirecin nasil ilerleyecegini
ongorebilmek igin bir analiz yapilmistir. Bu analiz neticesinde, Tiirkiye’de coronaviriisiin gelecek giinlerde yayilis hizi ve sebep
olacagi dliimler iizerine, zamana bagl var olan veriler ve Ustel Diizeltme (ETS) algoritmasinin AAA siiriimii kullanilarak
gelecekteki degerlerin tahmini yapilmustir.
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ABSTRACT

Viruses have been effective throughout history and have led to the loss of thousands of lives. The history of coronaviruses,
another of these viruses, is not very old. It is a member of the virus family previously known as SARS and MERS. SARS
originated in the Far East in 2002-2003, and MERS originated in Saudi Arabia in 2012. COVID 19 was seen for the first time
in Wuhan, China on 31 December 2019. The outbreak spread to other countries in the Far East as soon as a month later. The
virus has started to appear in the Americas, Europe and Africa in such a short period of time. The virus was then seen for the
first time in Turkey on March 11. After the first virus, very strict measures were taken, but the virus could not be stopped. In
Turkey, where the number of people who die with infected people increases every minute, control of the virus has not been
fully achieved. Because compared to the number of tests done, the number of infected people is around 15%. To be able to
predict how this process will progress in Turkey, an analysis has been done. As a result of this analysis, future values were
estimated using time-dependent data and the AAA version of the exponential correction (ETS) algorithm on the rate of spread
of coronavirus in Turkey and the deaths it will cause in the coming days.
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1. GIRIS

Tarih boyunca diinya tizerinde insanlar1 en ¢ok etkileyen afetlerin basinda salginlar (gigek, veba,
sifiliz, dizanteri, kolera, tiiberkiiloz, tifo, ispanyol gribi, Asya gribi, HIV/AIDS, Ebola, SARS/MERS,
kus gribi, deli dana hastaligi, domuz gribi, zika ) gelmektedir. Salgin disinda afetlerin (yangin,
deprem, kuraklik, kitlik, sel gibi) yasanmasina ragmen hicbirisinin etkisi bu kadar biiyiik olmamistir.
Salgin hastaliklar sahip olduklar1 farkli tiirleriyle yiizyillar boyunca insanlarin birbirleriyle yaptiklari
ticaret, turizm, siyasi iliskilerle genis alanlara yayilmistir (Nikiforuk, 2001, s. 14-17;Uguz, 2012, s.
437; Menekse, 2020a, s. 53-54; Erdemir, Uysal, Akman, ve Cirlak, 2011, s. 62; Menekse, 2020b, s.
387-400). Salgin hastaliklar diinyanin her tarafina oldugu gibi Anadolu topraklarinda asirlar boyunca
bas gdstermistir. Ozellikle Osmanli déneminde insan ve hayvanlarda goriilen ¢ok farkli salgin
hastalik ortaya ¢ikmistir. Bunlarin basinda kolera ve veba gelmektedir. Osmanlinin hakim oldugu
donemde genis cografyada (Anadolu, Balkanlar, Kuzey Afrika, Orta Dogu) vebaya yakalanan
binlerce insan hastaliktan oliirken ¢ok sayida hayvan telef olmustur (Varlik, 2018, s. 32; Giil, 2009,
s. 242; Inalcik, 2001, s. 236-237; Simsek, 2020, s. 2076). Bu hastaliklardan kolera salginin
yayilmasini ve etkisini kirmak i¢in ilag ¢aligmalar1 dahi yapilmistir. 19 yiizy1l Osmanlisinda yapilan
bu girisimler salginlarin etkisinin ne kadar biiyiik oldugunu gostermektedir (Giiltekin, 2017, s. 130-
131).

21 yiizyilda gelindiginde ise diinya ¢apinda yukarida sayilan salgmlar arasinda bazilar1 kendini
gostermistir. Ancak 2019 yili Aralik ayinda ortaya yeni bir viriis ¢gikmistir. 2020 yil ilk ¢eyreginde
diinya genelinde 90 binden fazla insanin hayatin1 kaybetmesine ve bir buguk milyondan fazla insanin
enfekte olmasina neden olan corona diger adiyla COVID-19 pandemisidir.

Coronaviriisler (CoV) aslinda yeni bir viriis tiirii degildir. Belirtileri nezle, grip, ates gibi bilinen
sekilde olan viriisiin gegmiste genetigi degismis bazi tiirleri bulunmaktadir. 2002-2003 yillarinda
uzak doguda ortaya ¢ikan SARS-CoV ile 2012 yilinda Suudi Arabistan ve diger Ortadogu iilkelerinde
cok sayida insanin Olmesine neden olan MERS-CoV salgini bu virlis ailesinin iiyesidir. Bu
salginlardan SARS’1n 6liim oran1 %10, MERS ise %30 seviyelerindedir. 2019 yilinda ortaya ¢ikan
ve diinya ¢apinda pandemi olarak adlandirilan COVID-19 bu viriis grubundandir (Karcioglu, 2020,
s. 66; Yiicel ve Gormez, 2019, s. 33). COVID-19 ilk olarak Cin’in Wuhan (Huanan) sehrinde, 2019
yilinin aralik ayinda ortaya ¢ikmistir. Ortaya ¢ikis sebebi lizerinde hentiz bir kesinlik olmayan salgin
bir ay gibi kisa bir siirede iilkeye yayilmistir. Patojeni ve molekiiler yontemlerle yeni bir viriis oldugu
tespit edilen corona baslangigta (219-nCoV) olarak isimlendirilmistir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
ise bu epidemik hastaligi 11 Subat 2020’de yeni coronaviriis (COVID-19) olarak agiklamistir (Sagdig,
vd., 2020, s. 928; Cakir ve Savas, 2020a, s. 207; Cakir ve Savas, 2020b, s. 1). Cin’de ortaya ¢ikan
bu viriis salginiyla enfekte olan 41 kisinin ticte ikisi Wuhan’da bulunan canli deniz tiriinleri (yarasa,
kurbaga, kus, yilan, tavsan, sican gibi) satis merkeziyle baglantis1 oldugu tespit edilmis ve viriisiin
kaynaginin burasi oldugu belirtilmistir. Ayrica enfekte olan bazi hastalarin bu pazara hi¢ gitmedigi
belirlenmistir. Ortaya konulan ilk raporlarda insanlar arasinda yayilmasinin siirl oldugu séylenmis
ancak sonradan insandan insana bulasarak genis alanlara yayilabilecegi ortaya ¢ikmis oldu (Shereen,
vd.,, S. 92-95). Salgmin iizerinden iki aydan fazla zaman gegtikten sonra viriisiin Cin’den baska
iilkelerde goriilmesi ve gittikce yayilmasinin ardindan Diinya Saglhik Orgiitii (DSO) tarafindan 11
Mart 2020 tarihinde kiiresel salgin (Pandemi) olarak ilan edilmistir (WHO, 2020a).

COVID-19 hastaligi kuru oksiiriik, yorgunluk, kas agrisi, ates ve ishal gibi belirtilerle ortaya
cikmaktadir (Zhang, vd., 2020, s. 1). insan viicuduna giren virlisiin kulucka siiresi 2-14 giin
arasindadir. SARS-CoV i¢in yapilan Onceki calismalar ve SARS-CoV-2'nin genetik yapisina
dayanarak, viriisiin yarasalar araciligiyla insanlara dogrudan veya dolayli olarak bulasabilecegi ortaya
konulmustur (Hemida ve Ba Abduallah, 2020, s. 6). Ayrica bir baska c¢alismada pullu
karincayiyenden alinan virlis orneklerinin enfekte olan insandan alinan kan dizilimleriyle %99
oraninda benzerlik gdsterdigi belirtilerek bu hayvaninda salginin kaynagi olabilecegi belirtilmistir
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(Cyranoski, 2020). Hangi tiir hayvan olursa olsun insanlara hastalik yayan viriisler genelde hayvan
kaynaklidir. Bu viriisler toprak, su, hava ve gida yoluyla insana bulasabilmektedir (Rodriguez-
Lazaro, vd., 2012, s. 786)

Coronaviriis dogrudan ve dolayli olmak tizere iki sekilde bulagsmaktadir. Bunlardan birincisi insandan
insana direkt bulagsma seklindedir. Viriis temelde insandan insana yayilmaktadir. Ayni ortamda yakin
mesafede bulunan Kisilerin birbirleriyle temasta olmasi, 6ksiirme ve hapsirma gibi durumlarda ortaya
cikan damlaciklarin nefes yoluyla akcigerlere tasinmasi seklinde bulagabilmektedir. Bunun disinda
viriis insanlara géz yoluyla da bulasabilmektedir. ikinci bulasma yolu ise viriisiin bulastig yiizeylere
insanlarin temas etmesi seklinde dolayli olarak ger¢eklesmektedir. Viriis bulundugu zeminde bulunan
maddenin tiirline gére uzun veya kisa kalabilmektedir. Bu zeminlerde viriisiin kalabildigi en kisa siire
dort saat gibi bir zamandir. Bu ylizeylere insanlarin temas etmesiyle viriis el, yiiz, burun ve gozlere
kolayca bulagabilmektedir. Bunun COVID-19’un bulagma yollarindan biri oldugu diisiiniilmektedir
(CDC, 2020a). Coronaviriisler hizl1 bir mutasyona ugrayabildiklerinden her zaman baska bir viriisle
birleserek tekrar ortaya ¢ikma durumu bulunmaktadir. Insan ve hayvandan bulasabilen bu viriisler
kuzey yarimkiirede daha ¢ok soguk donemlerde (Aralik-Mayis) enfekte olabilmektedir (Ovali, 2020,
S. 24).

Diinya Saglik Orgiitiiniin 2007 yilinda yaymnladigi raporuna gore ise, giiniimiizde, yasama
bicimlerinde meydana gelen degisiklikler sonucu bulasic1 hastaliklarda belirgin artiglarin oldugu
belirtilmistir. Yeryliziinde niifus siirekli artmakta, sehirlesme oldukca hizli gergeklesmekte ve insanin
dokunmadig: yerlerin azalmaya baslamasiyla tarimsal uygulamalarin artmasi, ¢evrenin degismesi,
kullanilan ilag ve antibiyotiklerin fazlalasmasi her gegen giin mikroorganizmalarin dengesinin
bozulmasina neden olmaktadir. Bu durum neticesinde artik glinlimiizde neredeyse her y1l bir bulasici
hastalik tanisi konularak yeni bir solunum yolu enfeksiyon hastaligi kendini gostermektedir (WHO,
2007).

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Diinya Genelinde COVID-19’un Seyri

Diinya Saglik Orgiitii 31 Aralik 2019 tarihinde Cin2in Wuhan sehrinde sebebi bilinmeyen bir viriisiin
ortaya ¢iktigint duyurmustur. Bu tarihten 3 Ocak’a kadar toplamda 44 vakanin gorildiigi
belirtilmistir.7 Ocak’ta Cinli bilim adamlar1 yeni bir viriis oldugunu belirttiler. 11-12 Ocak’ta Diinya
Saglik Orgiitiiniin Cin’den istedigi detayl raporda viriisiin Wuhan’da deniz iiriinleri satis merkeziyle
iliskisi oldugunu ve viriisiin tespitinde yeni bir kit gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Coronaviriis Cin
disinda ilk olarak 13 Ocak’ta Thailand’da goriilmiistiir. 20 Ocak 2020’ye kadar Japonya ve Kore’de
ortaya ¢ikarak dort iilkeye yayilmistir. Bu iilkelerde toplam 282 kisinin enfekte oldugu tespit
edilmistir ve 6 kisinin 6ldiigii bildirilmistir. Bu tarihten itibaren coronaviriisiin goriildiigii iilke ve
vaka sayisinda stirekli artis yasanmistir (WHO, 2020b). Virlis Asya kitast disinda, ilk defa 23 Ocak
tarthinde Amerika kitasinda ABD’de, 25 Ocak’ta ise Avrupa kitasinda Fransa’da goriilmiistiir. Bu
kritik siiregten sonra viriis cok hizli bir sekilde yayilmaya baslayarak 1 Subat tarihinde 24 iilkede
toplam 11.953 vaka tespit edilmistir. Bu vakalarin 11.821 tanesi Cin’de kaydedilmistir (WHO,
2020c). Subat aymin ikinci haftasinin sonunda (15 Subat) enfekte sayisi 50.580’°e 6lii sayist ise
1.524°e ¢ikt1 (WHO, 2020d). Mart aymin basinda ise diinya genelinde vaka sayis1 87.137, 6lii sayist
2.873’e c¢ikarken virlisiin goriildiigl iilke sayisi 58 olmustur (WHO, 2020e). Mart aymnin ikinci
haftasima (15 Mart) gelindiginde viriisiin yayildig: lilke sayis1 143°e ¢ikmistir. Bu tarih itibariyle
toplamda onaylanmis vaka 153.517’ 6lii sayist ise 5.735 kisi olmustur (WHO, 2020f). 1 Nisan tarihi
itibariyle diinya genelinde viriisiin goriildiigii tilke/bolge sayis1 206 olmustur. Bu tarihe kadar diinya
genelinde toplam vaka 823.626ya, 6lii sayisi ise 40.598’e ¢ikmistir (WHO, 2020g). 10 Nisan tarihi
itibariyle ise toplam vaka sayis1 1.521.252’ye 6lii sayisi ise 92.798 kisi olmustur (WHO, 2020h).
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2.2. Tiirkiye’de COVID-19’un Seyri Uzerinde Etkili Olan Etmenler

Tirkiye’de viriistin hizli bir sekilde yayilmasinda farkli faktérler bulunmaktadir. Bunlarin basinda
alinan tedbirlerde ge¢ kalinmasi, viriisii teshis edebilecek kitlerin yetersizligi, viriistin tasidig
semptomlarin bir haftada kendini gostermesi, viriisiin bu kadar tehlikeli olabileceginin tahmin
edilememesi ve hastaligin mevsimsel gribal enfeksiyonlarla benzer semptomlara sahip olmasi
gelmektedir.

Tirkiye’ye virlisin bulagmasini engellemek icin subat ay1r basindan itibaren gelen yolcularin
kontrolden gecirilmesi, uguslarin durdurulmasi gibi bir takim tedbirler alinmistir. Ulkemizde ilk
vakanin gortildiigli 11 Mart tarihinden itibaren alinan tedbirler sikilagtilmistir. Ancak viriisiin ortaya
ciktig1 giinden, uguslarin yasaklanmaya basladigi 3 Subat’a kadar gegen siirede yuriginde binlerce
insanin sirkiilasyonu olmustur. 11 Mart’a kadar her nekadar bir takim 6nlemler alindiysa da viriisiin
durdurulmasi yetersiz kalmistir. Bu durum viriisiin kisa siirede iilkenin her kdsesine yayilmasiyla
kendini gdéstermistir.

Tiirkiye’de alinan tedbirlerin basinda bilim kurulunun olusturulmasi gelmektedir. Dolayisiyla bu
kurulun fikirleri dogrultusunda hareket edilmeye baslandi ve ilk COVID-19 rehberi yaymlandi.
Ardindan 6liimlerin giderek artmasiyla Cin’in diinya giindemine oturmasi sonucu 24 Ocak’ta Cin’den
gelen yolcularm vucut sicakliklar1 termal kamera ile 6lgiilmeye baslandi. Diinya Saglik Orgiitii’niin
30 Ocakta acil durum ilan etmesinin ardindan 3 Subat’ta Cin’den gelen uguslarin durdurulmasi
kararlastirildi. Hemen ardindan tiim yurtdis1 ucuslarinda termal kamera kullanilmaya baslandi.
Bunlarin ardindan 23 Subat’ta Iran sinirinda gegisler durdurulurken 29 Subat’ta italya, Irak ve Giiney
Kore’den yapailan ucuslar durduruldu.

Tiirkiye’de ilk vakanin goriilmesinin ardindan olaylara karsi alinan 6nlenden daha da sikilagtirildu.
Ik énce toplu bulusma sahalarma kisitlama getirildi, ardindan 16 Mart’ta tiim egitim 6gretime ara
verildi, umreden ve yurt disindan gelenler 14 giin 6grenci yurtlarinda karantinaya alindi ve 16 iilkeye
uguslar duruduruldu. 18 Mart’ta Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanlig: tarafindan “evde kal” ¢agrist
yapildi. 20-22 Mart arasinda pandemi hastaneleri kuruldu, 65 yas iizerinin sokaga ¢ikmas1 yasaklandi
ve71 iilkeye daha ucuslar durduruldu. Ulkede enfekte olan ve &len sayisinin siirekli artmas: iizerine
daha sik1 tedbirler alinmasi yoluna gidildi. Bunlar, sehirleraras: yolculuklar sinirlandirilmasi, 20 yas
atina sokaga ¢ikma yasagi, 31 sehrin giris ¢ikislarinin kapatilmasi, maske takma zorunlulugu ve hafta
sonlar1 sokaga c¢ikmanin yasaklanmasi gibi daha agir tedbirlerdir. Bunlarin yaninda halkin maddi
olarak zarar gormemesi i¢in bir takim onlemler alinmistir. Bunlarin basinda fiyatlar1 agir1 zamlanan
ve ulagsmanin giiclestigi maske satisinin durdurulmasi ve devlet tarafindan iicretsiz dagitilmasi
gelmektedir.

Tan1 Kiti coronaviriisiin kiside teshis edilebilmesi i¢in uygulanan bir testtir. Enfekte oldugundan
stiphelenilen ve tibbi belirtileri gosterenlerden alinan numunelerle yapilmakta ve 2-3 giin igerisinde
sonu¢ alinabilmektedir. Hastaligin zincirinin belirlenmesi ve kontrol altina alinmasi agisindan
olduk¢a uzun bir siire olmas1 diinya capinda yeni kitlerin gelistirilme ¢aligmalarinin hizlanmasina
neden olmustur. Bu dogrultuda Cin, Tiirkiye, Fransa gibi {ilkeler kendi kitlerini uygulamaya
koymustur. Tiirkiye ilk asamada Cin’den getirilen kitleri kulland1 ancak hata oranin ¢ok yiiksek
olmasi giivenilirligini stipheli kildigindan kullanim1 durduruldu. Bu dogrultuda yeni yerli kit tiretimi
caligmalar1 basladi ve mart aymnn iigiincii haftasinda birgok firmanin kit gelistirdigi duyuruldu®. Bu
sayede coronaviriis testlerinde 60-90 dakika igerisinde sonuglarin elde edilebildigi yerli kitle birlikte
15 dakikada sonug veren hizli tani kiti de kullamlacaktir?, Tiirkiye asil olarak mart ay1 sonuna kadar
kitlerin yetersizligi ve eldekilerin ge¢ sonu¢ vermesi gibi nedenlerden dolay1r énemli bir zaman

1 https://digitalage.com.tr/turkiyede-coronavirus-test-Kiti-gelistiren-firmalar/
2 https://www.saglik.gov.tr/TR,64570/koronavirus-testi-15-dakikada-cikacak.html
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kaybetti. Bu siire igerisinde viriis tastyan insanlarin tespitinde yasanan giicliikler viriisiin daha fazla
insan1 enfekte ederek yayilis hizinin artmasina ortam hazirlamistir.

COVID-19’un belirtileri yukarida belirtildigi gibi mevsimsel gribal enfeksiyonlarla (kuru okstirtik,
yorgunluk, kas agris1 ve ates gibi ) ayn belirtileri gostermektedir. Enfekte olan insanin viicudunda
viriisiin il belirtisi 2-6 giin arasinda kendini gostermektedir. Virlisiin bugiinlerde her hangi bir belirti
gostermemesi teshisi neredeyse imkansiz kilmaktadir. Ancak bu zaman igerisinde viriisiin
yayllmasinin devam etmesi pandemi (salgin) haline donlismesine neden olmustur.

3. AMAC VE YONTEM

Calismada temel olarak halihazirda tiim diinyada goriilen viriisiin iilkemizdeki mevcut durumuna ait
veriler ve dlinyada viriisle miicadelede belirli yol katetmis tlilkelerin verileri dogrultusunda hazirlanan
formiil ile Tiirkiye nin dniimiizdeki aylarda muhtemel etkilenme durumu analiz edilmistir. Oncelikle
verilerin giinler bazinda ele alinarak artis oranlart hesaplanmistir. Daha sonra 6rnek alinan iilkelerdeki
pik degerin gergeklestigi giin degisken unsur olarak formiile katilarak giinliik bazda degisimler ortaya
konulmustur. Tahminde, zamana bagli var olan veriler ve Ustel Diizeltme (ETS) algoritmasinin AAA
stiriimii kullanilarak gelecekteki degerlerin tahmini yapilmistir. Yapilan bu degerlendirmede %95
giivenilirlik araligi kullanilmigtir. Bu degisimler {izerine yapilan tahminlerin hata oranlarini
diizeltebilmek adina, alt giivenilirlik sinir1 ve iist giivenilirlik sinir1 belirlenmistir.

4. BULGULAR VE TARTISMA

Oncelikli olarak ¢alismada iki farkli analiz {izerinde durulmustur. Bunlardan birincisi viriisiin
iilkemizde goriildiigii 34. giinden itibaren baslayarak asagida referans alinan degerin belirtildigi
orneklemdeki 51. giin olan 30 Nisan tarihine kadar yapild:. Ikinci kisim ise viriisiin pik yapmasinin
beklendigi tarih sonrasina aittir. Bu iki durum analizine ait tablo ve grafikler detayli olarak asagida
verilmistir.

34. GUNDEN SONRA TURKIYE’'DE COVID 19 ENFEKTE OLAN TAHMINi
SAYISI

@
=
Z
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w
7]
w
w
=
w

ZAMAN CIZELGES!

nilirlik Simiri{Enfekte Insan ) Ust Givenilirlik

Grafik 1: Tirkiye’de 34. Glin Sonrast Tahmini Enfekte Olan Kisi Sayis1

Kiiresel bir pandemiye doniisen COVID 19, Tiirkiye’de ilk olarak 11 Mart Carsamba giinii resmi
kayitlara gecti. Pandeminin tiim diinyada olusturdugu korku ve panik havasi, salginin yayilis seyri
hakkinda endise verici beklentileri beraberinde getirdi. Tiirkiye’de pandeminin seyri hakkinda
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hazirlanan grafiklerde, pandemiyle ilk tanigan iilke olan Cin Halk Cumhuriyeti verileri nirengi noktasi
olarak kullanilmistir. Cin’de pandeminin ilk tespit edildigi giin ile pik noktasina ulastigir giini
kullanarak, Tiirkiye’de pandeminin seyri hakkinda, Grafik 1 ve Tablo 1’de goriilen gelecege yonelik
tahminler yapilmistir. Tahminde, zamana bagli var olan veriler ve Ustel Diizeltme (ETS)
algoritmasinin AAA siiriimii kullanilarak gelecekteki degerler tahmini yapilmistir. Yapilan bu
degerlendirmede %95 giivenilirlik araligi kullanilmistir. Bu degere ilave olarak analizin alt ve st
giivenilirlik sinirlart belirlenerek, hata pay1 en aza indirilmistir. Olusturulan 6ngdriiler pandeminin
ilk resmi olarak tespit edildigi iilke olan Cin verileri kullanilarak desteklendi. Cin’de ilk vakadan
sonra pandeminin pik noktasina ulasmasi yaklasik olarak 51. Giinde gergeklesmistir®. Tiirkiye
tahminlerinde kullanilan pik noktasi da bu verilere dayanarak, ilk vakadan itibaren 51. giin olan 30
Nisan Persembe giiniine kadar yapilmistir.

Grafik 1ve Tablo 1’de incelendiginde, Tiirkiye’de pandeminin 33. giin olan 12 Nisan Pazar giinii
tespit edilen vaka sayist 56.956 kisi olmustur. Yaptifimiz analizlerde ongoriilen sonuglara gore
Tiirkiye’de pandeminin pik yapacag: tarih 30 Nisan Persembe giinii olmaktadir. 30 Nisan giinii
muhtemel 136.760 kisinin enfekte olacagi beklenmektedir. Tahminin hata payin1 da goz 6niine alarak
yapilan, alt giivenilirlik sinirina gore bu tarihte 110.587 kisi, Uist giivenlik sinir1 i¢in ise 162.933 kisi
olarak gerceklesmesi beklenmektedir.

Cin hiikiimeti ve saglik calisanlarinin yaptigi agiklamalar bu sonucu destekler niteliktedir. Yapilan
aciklamaya gore nisan ay1 sonuna dogru viriisiin stabil hale gelebilecegi, dolayisiyla biiyiik
cogunlukta kontrol altinda tutulacag ifade edilmistir*

Tablo 1: Tiirkiye’de 34. Giin Sonras1 Tahmini Enfekte Sayisi

Zaman Enfekte Kisi Ongori/Tahmin Alt Giiven S'11'11r1 (Enfekte | Ust Giiven S‘H.llrl (Enfekte
Kisi ) Kisi )
11.Mart 1
12.Mart 1
13.Mart 5
14 Mart 6
15.Mart 18
16.Mart 47
17 .Mart 98
18.Mart 191
19.Mart 359
20.Mart 670
21.Mart 947
22.Mart 1236
23.Mart 1529
24 Mart 1872
25.Mart 2433
26.Mart 3629
27.Mart 5698
28.Mart 7402
29.Mart 9217
30.Mart 10827
31.Mart 13531
01.Nisan 15679
02.Nisan 18135

3 https://corona.cbddo.gov.tr/Home/History (Erisim tarihi. 13.04.2020)

4 https://www.dw.com/tr/%C3%A7inli-uzmanlar-koronavir%C3%BCs-nisan-ay%C4%B 1nda-stabil-h%C3%A2le-gelebilir/a-52414053 (Erisim
tarihi. 15.04.2020)
https://tr.euronews.com/2020/02/11/cinli-uzman-koronavirus-salgini-nisan-ayinda-sona-erebilir (Erigim tarihi. 15.04.2020)
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03.Nisan 20921
04.Nisan 23934
05.Nisan 27069
06.Nisan 30217
07.Nisan 34109
08.Nisan 38226
09.Nisan 42282
10.Nisan 47029
11.Nisan 52167
12.Nisan 56956 56956 56956 56956
13.Nisan 58447,79 52828,47 64067,11
14 .Nisan 63054,41 57324,91 68783,92
15.Nisan 67661,04 61691,83 73630,24
16.Nisan 72267,66 65895,21 78640,11
17.Nisan 76874,28 69918,96 83829,61
18.Nisan 81480,91 73763,69 89198,13
19.Nisan 86087,53 77440,92 94734,15
20.Nisan 90694,16 80966,82 100421,5
21.Nisan 95300,78 84357,95 106243,6
22.Nisan 99907,41 87629,12 112185,7
23.Nisan 104514 90792,78 118235,3
24 .Nisan 109120,7 93859,15 124382,2
25.Nisan 113727,3 96836,53 130618
26.Nisan 118333,9 99731,65 136936,2
27.Nisan 122940,5 102550,1 143331
28.Nisan 127547,2 105296,3 149798
29.Nisan 132153,8 107974,3 156333,2
30.Nisan 136760,4 110587,3 162933,5
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Grafik 2: Tirkiye
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Viriisiin en yiiksek seviyesine ulastigi zaman olarak 6ngoriilen 30 Nisan tarihine kadar coronaviriisten
dolay1 yasanacak dliimlerin say1 ve oran olarak siirekli artig gosterecegi tahmin edilmektedir. Grafik
2 ve Tablo 2 birlikte incelendiginde giinden giine gerg¢eklesmesi beklenen oliimlerin alt ve tist
giivenilirlik sinir1 icerisinde gergeklesecegi tahmin edilmektedir. Ornegin 15 Nisan Carsamba giinii
Saglik Bakanligi’nin agikladigi resmi rakamlara gore Tiirkiye’de 1.518 kisi hayatini1 kaybetmistir. °
Yaptigimiz ETS algoritmasina gore bu tarihte gergeklesmesi 6ngoriilen 6liim 1.501 kisi olarak
hesaplanmistir. Bu tahminin alt dire¢ noktas1 1.470 kisi, iist direng noktasi ise 1.532 kisi olarak tahmin
edilmistir. Bu durum yapilan analizin giivenilirligini destekler niteliktedir. (Tablo 2).

Grafik 2’ ve Tablo 2 incelendiginde, Tiirkiye’de COVID-19 pandemisi sebebiyle kayitlara gecen ilk
Oliim, 16 Mart Pazartesi glinii gerceklesmistir. Pandeminin 33. giiniinde ise hayatin1 kaybedenlerin
sayist 1.198’e ¢cikmistir. Bu veriler 15181nda yapilan tahminlere gore, 51. glinde pandemiden 6len kisi
sayist 3.026 olarak ongorilmektedir. Tahminlerdeki hata payr da goz Oniine alinarak olusturulan
analizde Glenlerin alt glivenilirlik sinirinin 2.435 kisi, list giivenlik sinirinin igin ise 3.618 kisi olmast
beklenmektedir.

Tablo 2: Tiirkiye’de 34. Giinden Sonra Tahmini Olen Kisi Sayist

. w . Alt Gluven Sinir1 Ust Giiven Sinir1

Zaman Oliim Ongorii/Tahmin (Toplam Oliim ) (Toplam Oliim)
11.Mart 0
12.Mart 0
13.Mart 0
14.Mart 0
15.Mart 0
16.Mart 1
17.Mart 1
18.Mart 3
19.Mart 4
20.Mart 9
21.Mart 21
22.Mart 30
23.Mart 37
24 .Mart 44
25.Mart 59
26.Mart 75
27.Mart 92
28.Mart 108
29.Mart 131
30.Mart 168
31.Mart 214
01.Nisan 277
02.Nisan 356
03.Nisan 425
04.Nisan 501
05.Nisan 574
06.Nisan 649
07.Nisan 725
08.Nisan 812
09.Nisan 908
10.Nisan 1006

5 https://covid19.saglik.gov.tr/ (Erisim tarihi. 15.04.2020)
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11.Nisan 1101

12.Nisan 1198

13.Nisan 1296

14 Nisan 1403 1403 1403 1403
15.Nisan 1501,449 1470,85 1532,05
16.Nisan 1603,123 1559,88 1646,37
17.Nisan 1704,797 1641,78 1767,81
18.Nisan 1806,471 1718,7 1894,25
19.Nisan 1908,145 1791,8 2024,49
20.Nisan 2009,819 1861,72 2157,92
21.Nisan 2111,493 1928,84 2294,15
22.Nisan 2213,167 1993,42 243291
23.Nisan 2314,841 2055,66 2574,03
24.Nisan 2416,515 2115,69 2717,34
25.Nisa 2518,189 2173,64 2862,73
26.Nisan 2619,863 2229,62 3010,1
27.Nisa 2721,537 2283,71 3159,36
28.Nisan 2823,211 2335,98 3310,44
29.Nisan 2924,885 2386,5 3463,27
30.Nisan 3026,559 2435,34 3617,78
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Grafik 3: Tiirkiye’de 51. Giinden Sonra Enfekte Olan Tahmini Kisi Sayist

OLAN TAHMINI Kigi

Calismada yapilan bir diger analiz ise vakalarin pik yapacagi tarih olarak hesaplanan 30 Nisan’dan
sonrasina aittir. Grafik 3 incelendiginde, pandeminin Tiirkiye’de pik yapmasi beklenen 30 Nisan
Persembe giiniinden sonra yayilis hizinin yavaglayacagi tahmin edilmektedir. Grafik 3’te goriildigi
izere 30 Nisan’dan sonra dngoriilen degerlerin 6ncesine gore diizenli ve kontrollii bir artis sergiledigi

goriilmektedir.
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Pandeminin 30 Nisan’dan sonra ki seyri goz Oniine alindiginda 29 Mayis tarihinde enfekte kisi
sayisinin 139.618 olacagi beklenmektedir. Tahminin hata payini géz Oniine alarak yapilan, alt
glivenilirlik siirina gore bu tarihte 136.760 kisi, tist glivenlik smirt i¢in ise 140.181 kisi olarak
gerceklesmesi tahmin edilmektedir.

Tablo 3: Tirkiye’de 51. Giinden Sonra Enfekte Olan Tahmini Kisi Sayist

Zaman Enfekte Kisi Ongt')rii/Tah'm'in Alt Giiven Smin Ust Giiven Stnirt
(Enfekte Kisi) (Enfekte Kisi ) (Enfekte Kisi )

30. Nisan 136760,4 136760,4 136760,4 136760,4
01.Mayis 136844,7 136760,4 137267
02.Mayis 136930 136760,4 137357,6
03.Mayis 137016,3 136760,4 137449,3
04.May1s 137103,7 136760,4 137541,9
05.Mayis 137192,2 136760,4 137635,6
06.Mayis 137281,7 136760,4 137730,3
07.May1s 137372,2 136760,4 137826,1
08.May1s 137463,8 136760,4 137922,8
09.May1s 137556,4 136760,4 138020,5
10.Mayis 137650 136760,4 138119,2
11.May1s 137744.,6 136760,4 138219
12.Mayis 137840,3 136760,4 138319,7
13.May1s 137936,9 136760,4 138421,4
14 Mayis 138034,6 136760,4 138524,1
15.Mayis 138133,2 136760,4 138627,8
16.Mayis 138232,9 136760,4 138732,5
17.Mayis 138333,6 136760,4 138838,1
18.Mayis 138435,2 136760,4 138944,7
19.Mayis 138537,8 136760,4 139052,3
20.Mayis 138641,5 136760,4 139160,9
21.Mayis 138746,1 136760,4 139270,5
22 Mayis 138851,7 136760,4 139381
23.Mayis 138958,2 136760,4 1394924
24 Mayis 139065,8 136760,4 139604,9
25.Mayis 139174,3 136760,4 139718,3
26.Mayis 139283,8 136760,4 139832,6
27 Mayis 139394,3 136760,4 139948
28.May1s 139505,7 136760,4 140064,2
29.Mayis 139618,1 136760,4 140181,5

5. SONUC VE ONERILER

Kiiresel bir pandemiye doniisen COVID-19’un yayilis hiz1 ve sebep oldugu &liimlerin her gecen giin
arttigr gorilmektedir. Bu veriler 1518inda gelecege yonelik tahminler yapmanin 6nemi artmakla
birlikte, yetkililerin gelecege yonelik almasi gereken kararlarin seyrini degistirmede kullanilmasi
gereken kaginilmaz birer gercektir. Bu calismada nirengi noktasi olarak kullanilan Cin’de yasanan
stirecten elde edilen veriler 1s18inda, muhtemel Tiirkiye’de yasanmasi beklenen durumun sonucunda
ortaya ¢ikacak sayisal degerlerin biiyiikliigii, pandeminin 6nlenebilmesi adina sert kararlarin alinmasi
gerektigi ortaya koymaktadir. Tahminlerin gecerliliginin dayandigi nokta olan, pandeminin pik
noktast i¢in hedef gosterilen 51. giiniin, her ne olursa olsun asilmamasi i¢in dnlemler alinmalidir.
Beklenen pik noktasmin 51. giinden sonra gergeklesmesi halinde, enfekte olan insan sayisi ve
pandemi kaynakli 6len kisi sayisi ¢ok daha yiiksek rakamlara cikacagi goz oniine alinmalidir.
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Beklenen pik noktasinin 51. giinden daha 6nce yasanmasi durumunda ise tahmin edilen sayisal
degerlerin daha diisiik olmas1 pandemiyle ilgili en iyi tahmin olarak karsimiza ¢ikacaktir.
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