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OZET

Bu calismanin amaci yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenler ile normal kardese sahip ergenlerin kardes
iligkilerinin demografik 6zelliklere gore karsilastirilmasidir. Arastirmanimn evrenini, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Istanbul’daki ortaokul ve lise de 6grenim géren yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olan ve olmayan ergenleri
olusturmaktadir. Bu temelde anket formu hazirlanarak engelli olan ya da engelli olmayan kardeslere sahip ergenlere
sorular yoneltilmistir. Arastirmanin 6rneklemi ise, tabakalandirma yontemi ile Kiigiikcekmece, Bahgelievler, Bagcilar ve
Esenler’de 6grenim goren ogrencilere yonlendirilmistir. S6z konusu evren ve orneklem uyumlulugu, toplamda 200
kisiliktir. Bu katilimcilardan 100’{ yaygin gelisimsel kardese sahip ergenler, diger 100’1 ise yaygin gelisimsel kardese
sahip olmayan ergenlerdir. Orneklem grubunun yas aralig1 13 ve 18’dir. %42’si kadin, %58’i erkektir. Arastirmada
kisisel bilgi formu ile Schaeffer Kardes Davranisi Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Olcek maddeleri ile ilgili, ss,
degerleri saptanmistir. Gruplar arasindaki farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan gelmemesi
durumunda Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testinden yararlanilmistir. Nominal degiskenlerin gruplar1 arasindaki
farkliliklar incelenirken Ki-Kare analizi uygulanmistir. Normal dagilimdan gelen degiskenler arasindaki iliskiler
incelenirken Pearson Korelasyon Katsayisindan yararlamlmigtir. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05
kullanilmis olup; p<0,05 olmasi durumunda anlamli bir farkliligin oldugu belirtilmistir.

Aragtirmada elde edilen sonuglar sunlardir: Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenler ve normal gelisime
sahip kardesleri olan ergenler agisindan kardes iliskileri arasinda anlamli bir farklilik vardir. Yaygin gelisimsel bozuklugu
olan kardese sahip ergenlerin kardes iligkileri ile aile gelir durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir ama
normal gelisime sahip kardesleri olan ergenlerin aile gelir durumu ile Schaffer dlgegi alt boyut ve toplam puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olanlarin ve
olmayan ergenlerin, yas, kardes sayilari, ve cinsiyet ile Schaffer 6lgegi alt boyut ve toplam boyut puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yaygin Gelisimsel Bozukluk, Kardes Iliskileri, Yas, Kardes Sayisi, Cinsiyet, Aile Gelir Durumu



mailto:journalofsocial.com
mailto:ssssjournal@gmail.com

@ Refereed & Index & Open Access Journal journalofsocial.com “

ABSTRACT

The aim of this study was to compare the sibling relationships of siblings with generalized developmental disorders and
adolescents with normal siblings according to demographic characteristics. The population of the study consists of
adolescents with and without siblings with pervasive developmental disorder who are educated in secondary and high
school in Istanbul in the 2018-2019 academic year. On this basis, a questionnaire was prepared and questions were asked
to adolescents with disabled or non-disabled siblings. The sample of the study was directed to the students studying in
Kiigiikcekmece, Bahgelievler, Bagcilar and Esenler by stratification method. The total population and sample
compatibility is 200 people. Of these participants, 100 were adolescents with widespread developmental siblings, and
100 were adolescents without widespread developmental siblings. The age range of the sample group was 13 and 18
years. 42% were female and 58% were male. Personal information form and Schaeffer Sister Behavior Assessment Scale
were used in the study. The ss values of the scale items were determined. Whitney U and Kruskal Wallis H test, Chi-
square analysis, Pearson Correlation Coefficient were used. When interpreting the results, 0.05 was used as the level of
significance; If p <0.05, a significant difference was reported.

The results of the study are as follows: There is a significant difference between sibling relationships for adolescents with
siblings with common developmental disorders and siblings with normal developmental siblings. There is no significant
difference between sibling relationships and sibling relationships of siblings with diffuse developmental disorders, but
there is a statistically significant difference between family income status of siblings with normal development siblings
and Schaffer scale subscale and total scores. There was no statistically significant relationship between age, number of
siblings, gender and Schaffer scale subscale and total dimension scores of adolescents with and without siblings with
diffuse developmental disorders.

Keywords: Common Developmental Disorder, Sibling Relationships, Age, Number of Siblings, Gender, Family Income
Status

1. GIRIS

Birlesmis Milletler Sakat Haklar1 Bildirgesi ¢ercevesinde engelli, kisisel veya sosyal yasantisinda
kendi becerisi dahilinde yapabilecegi isleri, bir noksanliktan (bedensel veya sonradan meydana gelen
durum) kaynakli olarak yapamamasi durumudur (Oztiirk, 2011: 17).

Yaygin gelisimsel bozukluk, toplumsal etkilesimde, duygusal karsiliklilikta, sdzel ya da sozel
olmayan iletisimlerde, sembolik oyun alanlarinda varolan gii¢liikleri ifade etmektedir. Bu terim
semsiye bir terim olarak goriilmekle birlikte, cok sayida rahatsizliklar1 igerisinde barindirma
sekli olarak belirtilmektedir. Bu grup igerisinde en ¢ok bilinen tiir, otistik bozukluktur
(Tortamis Ozkaya, 2013: 129). Otistik bozukluklar yerine yaygin gelisimsel bozukluk ifadesi
de yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu durum, hastaligin belirtilerinin DSM kapsaminda
belirtildigi oOlglisiine gore, bu yonde bir ifadeyi igermesinin sonucu olarak gelismesinden
kaynaklidir (Ayta vd., 2016: 168).

Yaygin gelisimsel bozuklugun kisinin kendisine yonelik etkisi kadar, aile igerisinde de ¢esitli
etkenleri olabilmektedir. Bu yonde ebeveynlere bagli etkilerin yani sira, en dnemli unsurlar
icerisinde degerlendirilen bir kapsam ise, kardes iliskilerine yonelik etkilerdir. Bu yonde engelli
cocuklarin oldugu ailelerde diger cocuklar i¢in kullanilmis ifade “unutulmus ¢ocuklar” seklinde
belirtilmistir (Atasoy, 2002: 1).

Ailede engelli bir cocugun varlig, aileye katilimi ile beraber aile ici iliskilerini etkilemektedir.
Aile dengesinde degisimler yasanmaktadir. Bu dengeyi kurmada ise belirli bir ¢abanin
gosterilmesi gerekliligi onemli bir yer tutmaktadir. Aile iiyelerinin tamami birbirlerinden
etkilenmekle birlikte, kardeslerin de bu etkilere maruz kaldiklar1 yadsinamaz bir ger¢ekliktir.
Kardeslerin oncelikli olarak engelli ¢cocugu kabul etmeleri beklenmektedir. Fakat bu tiir bir
yonelim, ¢ocuklarda kiskang¢lik olusturabilmekte ve engelli kardesinin fiziksel durumlarina
yonelik utanclara kadar etki edebilecek siireglerin gelismesine neden olabilmektedir
(Ahmetoglu, 2004: 2).

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuklarin kardeslerinin birbirleriyle iligkileri normal
cocuklarin iligkilerinden farklilik tasimaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarin bu yondeki iligkileri,
belirli degerlendirmeleri kapsayan boyutuyla dnemlidir. Biyo-sosyal yapi iliskisi, sosyal-rol
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yapt iliskisi, sistemik yap iliskisi ve sosyo-duygusal yapi iligkisi degerlendirmesi yapilmali ve
yaygin gelisimsel bozukluk problemi olan ya da kardeslerinin genel durumlarina yonelik
incelemeler gelistirilmelidir. Bu durum ozellikle de yaygin gelisimsel bozukluga sahip olan
kardeslerin mevcut dlgililerde kendilerini irdelemelerinde 6nemli bir boyut olmaktadir (Onat
Zoylan, 2005: 17-21).

Bu dogrultuda arastirma, yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin kardes
iligkilerinin incelenmesini kapsamaktadir. Bu genel amag ¢erg¢evesinde arastirmanin problem
cimlesi ve hipotezleri su sekildedir:

Genel problem: “Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesi olan ergenlerin, kardes iliskileri arasinda anlamli bir farklilik var midir?”

Genel Hipotez: “Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesi olan ergenlerin, kardes iliskileri arasinda pozitif bir fark vardir.”

Arastirmanin alt problemleri ise sunlardir:

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri cinsiyet agisindan farklilagsmakta midir?

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri yas acisindan farklilasmakta midir?

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri kardes sayis1 agisindan farklilagmakta midir?

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri aile gelir durumu agisindan farklilagsmakta midir?

Aragtirmanin hipotezleri ise sunlardir:

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri ile cinsiyet arasinda pozitif bir fark vardir.

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri ile yas arasinda pozitif bir fark vardir.

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri ile kardes sayis1 arasinda pozitif bir fark vardir.

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin ve normal gelisime sahip
kardesleri olan ergenlerin kardes iliskileri ile aile gelir durumu arasinda pozitif bir fark
vardir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Istanbul’daki ortaokul ve lise de
O0grenim goren yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olan ve olmayan ergenleri
olusturmaktadir. Bu temelde anket formu hazirlanarak engelli olan ya da engelli olmayan
kardeslere sahip ergenlere sorular yoneltilmistir. Arastirmanin 6rneklemi ise, tabakalandirma
yontemi ile Kiiciikgekmece Yavuz Sultan Selim Anadolu IHL’ de 6§renim gdren yaygin
gelisimsel kardese sahip olmayan ergenlere, Bahgelievler Kazim Beyaz s Okulu, Bagcilar
Lokman Hekim Ozel Egitim Uygulama Okulu ve Esenler Ozel Su Damlas1 Rehabilitasyon
Merkezi’nde 6grenim goren yaygin gelisimsel bozukluga sahip 6grencilerin ergen kardeslerine
yonelik gelistirilmistir. S6z konusu evren ve 6rneklem uyumlulugu, toplamda 200 kisiliktir. Bu
katilimcilardan 100’4 yaygin gelisimsel kardese sahip ergenler, diger 100’1 ise yaygin
gelisimsel kardese sahip olmayan ergenlerdir.
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2.2. Veri Toplama Aragclari

Toplamda 110’ar kisiye anket formu yoneltilmistir. Ancak bunlardan hatal1 ya da eksik olanlar
cikartilarak 100’er kisilik analiz yapilacak diizeye indirgenmistir. Sisteme bilgilerin girilmesi
ve analizlerin degerlendirilmesi saglanmistir. Anket formunda kullanilan 6lgek ise Schaeffer
Kardes Davranisi Degerlendirme Olgegi

2.2.1. Schaeffer Kardes Davramisi Degerlendirme Olcegi

Arastirmada Schaeffer-Edgerton tarafindan gelistirilen ve Mc Hale ve arkadaslar1 (1986)
tarafindan tekrar gozden gegirilen normal gelisim gosteren ¢ocuklarin engelli kardesleriyle olan
farkliliklarin1 degerlendirmek amaciyla kullanilan hem kardeslere hem de annelere uygulanan
Schaeffer Kardes Davranisi Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Olgek Emine Ahmetoglu
tarafindan Susan Mc Hale’den izin alinarak yurtdisindan getirilmistir. Schaeffer Kardes
Davranis1 Degerlendirme Olgeginin anne ve kardes formlarinin dncelikle Tiirkge’ye cevirisi
yapilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgeklerin gegerligini belirlemek tlizere kapsam gegerligi,
madde analizi ve yap1 gecerliginin bir yolu olarak da faktdr analizi yapilmistir. Olgek 30
maddeden olugmakta, nazik olma, birliktelik-ilgili olma, uzak durma-g¢ekinme, empati, fiziksel
saldirganlik olmak iizere bes alt boyut bulunmaktadir. Olcekte yer alan maddelere verilen
tepkiler, hi¢bir zaman (1 puan)- nadiren (2 puan)- bazen (3 puan)- sik sik (4 puan)- her zaman
(5 puan) seklinde derecelendirilmistir. Her bir boliimden alinan yiiksek puanlar o bdliime
farklilik olumlu oranlar1 vermektedir. Olge gin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmast i¢in arastirmaya
Edirne il merkezinde bulunan Trakya Universitesi Zihin ve Hareket Oziirlii Cocuklar I¢in
Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi’ne kayitli, zihinsel engeli bulunan c¢ocuklarin
kardesleri ve anneleri dahil edilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 6z anne, baba ve kardesleriyle
birlikte yasayan ve arastirmaya goniillii olarak katilan 100 zihinsel engelli ile serebral palsi
tanis1 almis zihinsel engelli (zihin+hareket engelli) ¢ocugun 8-18 yaslar arasindaki normal
gelisim gosteren kardesleri ve anneleri olusturmaktadir. Arastirmaya dahil edilen kardeslerin
ve annelerin Schaeffer Kardes Davranisi Degerlendirme Olceginin Uzak Durma-Cekinme (t
(198)=2.33;p<0.05) ve Birliktelik-ilgili Olma boyutundan aldiklar1 puan ortalamalari
arasindaki farkin (t (198) =2.26;p<0.05) yani anne ve kardes algilamalar1 arasindaki farkliligin
anlamli oldugu goriilmektedir. Uzak durma-¢ekinme boyutunda kardesler (C =9.58), annelerin
(C =11.04) degerlendirmelerine goére engelli kardeslerinden daha az uzak durduklarini ve daha
az ¢ekindiklerini, kardes iliskilerinde birliktelik-ilgili olma boyutunda, kardesler (C =26.95),
annelerin (C =25.20) degerlendirmelerine gore engelli kardesleriyle daha ¢ok birlikte
olduklarin1 ve daha ilgili davrandiklarini belirtmislerdir. Arastirmanin sonucuna bagl olarak
Schaeffer Kardes Davranisi Degerlendirme Olgeginin normal gelisim gdsteren kardeslerin
engelli kardesi ile iliskilerini belirlemede ve annelerin normal gelisim goésteren ¢ocuklar: ile
engelli ¢ocuklar1 arasindaki iliskiyi degerlendirmelerinde, 30 madde ile bes alt boyuttan olusan,
gecerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu belirlenmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Bu calismada elde edilen veriler lisanli SPSS 21 paket programu ile analiz edilmistir. Gruplar
arasindaki farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan gelmemesi durumunda
Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testinden yararlanilmistir. Nominal degiskenlerin
gruplart arasindaki farkliliklar incelenirken Ki-Kare analizi uygulanmistir. 2x2 tablolarda
gozelerdeki beklenen degerlerin yeterli hacme sahip olmamasi durumlarinda Fisher’s Exact
Test kullanilm1s olup RxC tablolarda ise Monte Carlo Simiilasyonu yardimiyla Pearson Ki-Kare
analizi uygulanmistir.

Normal dagilimdan gelmeyen degiskenler arasindaki farkliliklar incelenirken Spearman’s
Korelasyon Katsayisindan yararlanilmistir. Normal dagilimdan gelen degiskenler arasindaki
iliskiler incelenirken Pearson Korelasyon Katsayisindan yararlanilmistir.
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Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmig olup; p<0,05 olmasi durumunda
anlamli bir farkliligin oldugu, p>0,05 olmasi durumunda ise anlamli bir farkliligin olmadigi
belirtilmistir.

3. BULGULAR

Cizelge 1: Gruplar ile Degiskenler Arasindaki iliskiye Dair Ki-Kare Testi Sonucu
Grup

Gelisimsel
Bozuklugu Olan
Kardese Sahip
Degil

Gelisimsel
Bozuklugu Olan
Kardese Sahip

Ki-Kare Testi
Toplam

N

%

N

%

N

%

Ki-Kare

Cinsiyet

Kadin 40

40

44

44

84

42

Erkek 60

60

56

56

58

0,185

Toplam 100

100

100

Baba
Egitim
Durumu

Okur Yazar Degil 3

3

0

0

3

15

ilkokul 48

48

19

19

67

33,5

Lise 36

36

70

70

53

Lisans 9

9

11

11

20

10

Yiiksek Lisans 4

4

0

0

4

2

Toplam 100

100

100

Anne
Egitim
Durumu

Okur Yazar Degil 9

9

1

1

10

5

Ilkokul 53

53

57

57

55

Lise 32

32

39

39

71

35,5

Lisans 5

5

3

3

8

4

Yiiksek Lisans 1

1

0

0

1

0,5

Toplam 100

100

100

100

200

100

Ailenizin
Gelir
Diizeyi?

Diisiik 10

10

33

33

43

21,5

Orta 86

86

57

57

143

71,5

Yiiksek 4

4

10

10

14

7

21,547

Toplam 100

100

100

100

200

100

0,0001

Tablo 1’de goriildiigii iizere drneklem grubunu olusturan 200 6grencisinin 84 (%42) kadin, 116
(%58) erkektir. Babalarinin egitim durumu 3 (%]1,5) Okur Yazar Degil, 67 (%33,5) ilkokul
mezunu, 106 (%53) Lise mezunu, 20 (%10) Lisans mezunu, 4 (%2) Yiiksek Lisans mezunudur.
Annelerinin egitim durumu 10 (%5) Okur Yazar Degil, 110 (%55) ilkokul mezunu, 71 (%35,5)
Lise mezunu, 8 (%4) Lisans mezunu, 1 (%0,5) Yiiksek Lisans mezunudur. Aile gelir durumlari
43 (%21,5) diistk, 143 (%71,5) orta, 14 (%7) yliksek gelirlidir.

Cizelge 2: Gruplar Aras! ile Schaffer Olcegi Arasindaki Farkliliga Iliskin Mann Whitney U Testi Sonucu
Grup Mann Whitney U Testi

Mean

Median

Min

Max

Sira

Ort z

P

Nazik Olma

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip Degil

38,03

39

22

45

123,67

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip

32,16

30

13

45

77,34

Toplam

35,1

36

[y
w

45

Uzak
Durma

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip Degil

9,35

9

23

79,87

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip

12,69

13

29

121,14

Toplam

11,02

10

29

Birliktelik
ilgili Olma

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip Degil

24,36

24

35

109,31

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip

22,41

22,5

35

91,69

Toplam

23,38

23

35

Empati

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip Degil

21,16

22

25

111,81

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip

19,59

21

25

89,19

Toplam

20,38

21

25

Fiziksel
Saldirganhk

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip Degil

4,24

3

11

85,54

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip

57

5

15

115,46

Toplam

4,97

3

15

Schaffer
Toplam
Boyut

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip Degil

97,14

99

113,16

Gelisimsel Bozuklugu Olan Kardese Sahip

92,55

93

87,85

Toplam

94,84

96

o |
> || |P (W (WN® | NN (N[O (DO
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Gruplar arasinda, Schaffer 6l¢egi alt boyut ve toplam puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05).

Cizelge 3: Yaygin Gelisimsel Bozukluga Sahip Kardesi Olanlarin, Cinsiyet ile Schaffer Olgegi Puanlar Arasindaki
Farkliliga Iliskin Mann Whitney U Testi Sonucu

Cinsiyet Mann Whitney U Testi

n Mean | Median| Min Max Ss Sira Ort. z p
Kadmm | 44 33,41 32,5 19 45 7,25 55,05
Nazik olma | Erkek | 56 31,18 29,5 13 45 7,23 46,93 -1,391 0,164
Toplam | 100 32,16 30 13 45 7,28
Kadmm | 44 12,84 12 25 4,81 51,52

Erkek | 56 12,57 13 29 5,13 49,7 -0,314 0,754

Toplam | 100 12,69 13 29 4,97
Kadmm | 44 22,84 22 35 6,61 52,3

Erkek | 56 22,07 23 33 6,48 49,09 -0,549 0,583

Toplam | 100 22,41 22,5 35 6,52
Kadmm | 44 19,25 19,5 25 4,64 48,93

Empati Erkek | 56 19,86 21 25 4,22 51,73 -0,481 0,63
Toplam | 100 19,59 21 25 4,4
Kadmm | 44 5,3 5 10 2,24 48,49

Erkek | 56 6,02 5 15 3,42 52,08 -0,634 0,526

Toplam | 100 5,7 5 15 2,97
Schaffer Kadin | 44 93,64 94 114 12,33 53,75
Toplam Erkek | 56 91,7 92,5 113 10,6 47,95 -0,994 0,32
Boyut Toplam | 100 92,55 93 114 11,38

Uzak
durma

Birliktelik,
ilgili olma

Fiziksel
Saldirganhk

Cizelge 4: Yaygin Gelisimsel Bozukluga Sahip Kardesi Olmayanlarin, Cinsiyet ile Schaffer Olgegi Puanlar Arasindaki
Farkliliga Iliskin Mann Whitney U Testi Sonucu

Cinsiyet Mann Whitney U Testi

n Mean | Median | Min Max Ss Sira Ort. z P
Kadin 40 37,82 39 22 45 5,84 49,33
Nazik olma | Erkek 60 38,17 40 22 45 5,78 51,28 -0,322 0,74
Toplam 38,03 39 22 45 5,78
Kadin 40 9,43 8 6 23 4,45 49,38
Erkek 60 9,3 9 6 19 3,56 51,25 -0,324 0,746
Toplam 9,35 9 23 3,92
Kadin 40 24,58 35 5,47 50,75
Erkek 60 24,22 24 35 5,83 50,33 -0,071 0,944
Toplam 24,36 24 35 5,67
Kadin 40 21,25 22 25 3,77 50,2
Empati Erkek 60 21,1 22 25 4,21 50,7 -0,086 0,932
Toplam 21,16 22 25 4,02
Fiziksel Kadin 40 4.4 3 10 1,97 53,34
Saldirganh | Erkek 60 413 3 11 2,04 48,61 -0,923 0,356
k Toplam 4,24 3 11 2,01
Schaffer | Kadin 40 97,48 96 123 10,5 49,83
Toplam Erkek 60 96,92 100,5 116 12,07 50,95 -0,19 0,849
Boyut Toplam | 100 97,14 99 123 11,42

Uzak
durma

[EEN
SN

Birliktelik,
ilgili olma

WWWNNO|N N

~
(6)]

a1
»

a1
»

Bu yonde ifade edilenler incelendiginde yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olanlarin ve
yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olmayanlarin cinsiyet ile Schaffer 6l¢egi alt boyut ve
toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05)
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Cizelge 5: Yaygin Gelisimsel Bozukluga Sahip Kardesi Olanlarin, Degiskenler ile Schaffer Olgegi Puanlar Arasindaki
iliskiye Dair Korelasyon Testi Sonucu

Correlations
Yas Kac¢ Kardesiniz var?
-0,013 -0,086
0,895 0,393
100 100
-0,031 0,076
0,762 0,453
100 100
-0,119 -0,103
0,238 0,307
100 100
-0,05 0,023
0,619 0,821
100 100
-0,006 0,037
0,956 0,718
100 100
-0,12 -0,077
0,236 0,448
100 100

Nazik olma

Uzak durma

Birliktelik, ilgili olma

Empati

Fiziksel Saldirganhk

Schaffer Toplam Boyut

SO~ C|~|SC|=|[DSCOC|=~|SC[=|D5OC|=

Tablo 6: Yaygin Gelisimsel Bozukluga Sahip Kardesi Olmayanlarin, Degiskenler ile Schaffer Olgegi Puanlar Arasindaki
Iliskiye Dair Korelasyon Testi Sonucu

Correlations
Yas Kac¢ Kardesiniz var?
-0,195 -0,064
0,052 0,524
100 100
0,11 0,154
0,274 0,126
100 100
-0,129 -0,13
0,202 0,196
100 100
-0,077 -0,092
0,446 0,361
100 100
0,158 0,047
0,117 0,644
100 100
-0,14 -0,09
0,164 0,375
100 100

Nazik olma

Uzak durma

Birliktelik, ilgili olma

Empati

Fiziksel Saldirganhik

Schaffer Toplam Boyut

SOOI~ C|=|>S|C|=

Bu yonde ifade edilenler incelendiginde yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olanlarin ve
yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olmayanlarin Yas degerleri ile Schaffer dlgegi alt boyut
ve toplam boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0,05).
Kardes sayilar1 degerleri ile Schaffer 6l¢egi alt boyut ve toplam boyut puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p>0,05).
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Cizelge 7: Yaygin Gelisimsel Bozukluga Sahip Kardesi Olanlarin, Aile Gelir Diizeyleri ile Schaffer Olgegi Puanlar
Arasindaki Farkliliga iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonucu
Ailenizin Gelir Diizeyi? Kruskal Wallis H Testi
n | Mean | Median | Min | Max | ss Sira Ort. H P ikili Kars.
Diisiik 33 | 29,91 28 45 7,22 40,36
Orta 57 | 33,25 35 45 7,16 54,99
Yiiksek | 10 33,4 32 45 7,2 58,35
Toplam 32,16 30 45 7,28
Diisiik 33 | 14,52 14 29 5,17 60,62
Orta 57 | 11,91 11 25 4,65 46,24
Yiiksek | 10 11,1 11 20 4,82 41,4
Toplam 12,69 13 29 4,97
Diisiik 33 | 21,48 22 33 6,9 46,55
Birliktelik, Orta 57 | 22,67 23 35 6,29 51,49
ilgili olma Yiiksek | 10 24 35 6,73 57,9
Toplam 22,41 35 6,52
Diisiik 33 | 18,85 25 4,66 45,71
Orta 57 | 20,14 25 4,06 53,82
Yiiksek | 10 18,9 25 5,34 47,4
Toplam 19,59 25 4,4
Diisiik 33 6,97 15 3,25 62,61
Fiziksel Orta 57 5,14 14 2,72 45,01
Saldirganhk | Yiiksek | 10 4,7 7 2 41,85
Toplam 57 5 15 2,97
Diisiik 33 | 91,73 93 113 | 11,79 48,3
Schaffer Orta 57 | 93,11 93 114 | 10,89 51,68
Toplam Boyut | Yiiksek | 10 92,1 94,5 114 | 13,68 51,05
Toplam | 100 | 92,55 93 114 | 11,38

Nazik olma

Uzak durma

Empati

Cizelge 8: Yaygin Gelisimsel Bozukluga Sahip Kardesi Olmayanlarin, Aile Gelir Diizeyleri ile Schaffer Olcegi Puanlar
Arasindaki Farkliliga {liskin Kruskal Wallis H Testi Sonucu
Ailenizin Gelir Diizeyi? Kruskal Wallis H Testi
n | Mean | Median | Min | Max SiraOrt.| h p ikili Kars.
Diisiikk | 10 34,1 34 44 31,4
. Orta 86 38,28 40 45 51,51
Nazikolma ISk | 4 | 425 44 45 765 -3
Toplam 38,03 39 45
Diisiikk | 10 11,4 12 19 70
Orta 86 9,09 9 23 48,55
Yiiksek | 4 9,75 7 19 43,63
Toplam 9,35 9 23
Diisiikk | 10 20,5 22 27 31,9
Birliktelik, Orta 86 24,58 24 35 51,6
ilgili olma Yiiksek | 4 29,25 35 73,25
Toplam 24,36 24 35
Diisiikk | 10 19,5 25 38,45
Orta 86 21,24 22 25 51,07
Yiiksek | 4 23,5 25 68,38
Toplam 21,16 25
Diisiikk | 10 54 9 67,4
Fiziksel Orta 86 4,15 11 48,99
Saldirganhk | Yiiksek | 4 3,25 4 40,75
Toplam 4,24 11
Diisiik | 10 90,9 36,85
Orta 86 97,35 50,6
Yiiksek | 4 108,25 82,5
Toplam 97,14

Uzak durma

Empati

Schaffer
Toplam
Boyut
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Yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olanlarin, aile gelir diizeyleri arasinda nazik olma alt
boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Yaygin
gelisimsel bozukluga sahip kardesi olmayanlarin, aile gelir diizeyleri ile Schaffer toplam boyut
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p>0,05). Yiiksek gelirlilerin
puanlart diistik gelirlilerin puanlarina gore anlamli derecede yiiksektir.

4. TARTISMA VE SONUC

Gruplar arasi iligkilere yonelik bulgular degerlendirildiginde ise nazik olma, uzak durma,
birliktelik, ilgili olma, empati gosterme, fiziksel saldirganlik halinde bulunma durumlari
arasinda iliski Schaffer dlgegi ile belirlenmistir. Ifade edilen 6lgiitler ise genel kapsamda, bir
cocugun iliskiyi kurma izlenimlerine dayali etkinliklerdir. Ancak anlamli olmakla birlikte,
yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip olanlarin olmayanlara gore nazik olma
puanlar1, birliktelik puanlari, empati duyma puanlar1 ve toplam puanlart anlamli derecede
distiktiir. Yalnizca uzak durma ve fiziksel saldirganlik puanlar: anlamli derecede yiiksektir. Bu
durumda Schaffer 6l¢egi alt boyut ve toplam puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik vardir (Cizelge 2) Eli¢in ve Diken (2011) tarafindan gelistirilen ¢alismada da bu tiir
bir ayrimsama yapilmis, fiziksel saldirganlik {izerinde yogunlasma gosterilmistir. Bu tiir
iligkilerin varlig1, genel olarak arastirma c¢ercevesinde de belirtildigi {izere ailenin gelir durumu
etkilidir. Ailenin bilgi durumunun da etkin olmasi, bu durumda karsimiza ¢ikmaktadir.
Ozellikle de uzak durma ve fiziksel saldirganlik puanlarindaki yiikseklik, literatiir kapsamdaki
aragtirmalar1 da kanitlamaktadir. Ancak saldirganlik etkisi, yaygin gelisimsel bozukluga sahip
cocuklarin kardeslerinde bu tiir bir yonelimi ortaya koymas1 agisindan degerlendirilmelidir.
Saldirgan davranislarinin azaltilmasi egilimi, egitimlerin ve 6zellikle de bireysel egitimlerin
sunulmasi ile saglanabilmektedir. Bu durum ayrica, diger kardeslerin davraniglarina da etki
yapmasi agisindan onemlidir.

Schaffer dlcegi alt boyut ve toplam puanlarina bakildiginda yaygin gelisimsel kardese sahip
ergenler ve normal gelisime sahip kardesi olan ergenlerin kardes iliskileri cinsiyet acisindan
farklilasmamaktadir (Cizelge 3-4).

Yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olan ergenlerin ve normal kardese sahip olan
ergenlerin, yas degerleri ile kardes sayisit degerlerinin Schaffer 6lgegi ile anlamli bir iliski
bulunmadigi belirlenmistir (Cizelge 5-6). Ancak bu yonde bir degerlendirme Bulut ve Karaman
(2018) tarafindan gelistirilmistir. Yakin yas grubunda bu tiir sorunlarin daha fazla oldugu ifade
edilmistir, fakat bu ¢alisma dogrultusunda anlamli bir iliskinin bulunmadig1 belirlenmistir. Iki
calismay1 karsilastirdigimizda; bu calismada engel tiirii olarak yaygin gelisimsel bozukluga
sahip bireylerin 13-18 yas arasindaki kardeslerine anket yapildi. Bulut ve Karaman’in 2018
yilinda yaptiklar1 ¢alismada ise bir yas sinirlamasi ve engel sinirlamasi olmadigini goriiyoruz.

Toplam puanlara baktigimizda yaygin gelisimsel bozukluga sahip kardesi olan ergenlerin aile
gelir durumu ile Schaffer 6lgegi alt boyut ve toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (Cizelge 7) ama normal gelisime sahip kardesleri olan
ergenlerin aile gelir durumu ile Schaffer 06lgegi alt boyut ve toplam puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (Cizelge 8). Boyle bir iligskiye y6nelik
literatiir ¢alismalar1 incelendiginde ise, kardes iliskilerinin belirli yapilardan etkilendigi ifadesi
iizerine duruldugu goriilmektedir. Bu yapilar ise biyo-sosyal yapi, sosyal-rol yapisi, sistemik
yap1 ve sosyo-duygusal yapidir (Onat Zoylan, 2005).

Bu duruma yonelik degerlendirme, yaygin gelisimsel bozuklugu olan ergenlerin sosyo-
ekonomik Olgiitlerini degerlendirme ile iliskilidir. Bu tiir durumlarda ekonomik unsurlar, en
onemli faktordiir. Diislik gelirin olmas1 halinde ise problemlerde artis olusabilmektedir (Ertiirk,
2009). Gelir durumu ile ¢ocugun davranislart arasindaki farklilik, literatiir c¢aligsmalarini
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destekler diizeydedir. Bu yonde diisiik gelirli olma hali, ¢ocuklarin bu tiir durumlarda daha fazla
stres yasamalarinin bir sonucu olmaktadir (Bozbey Akalin, 2005).

Arastirmada elde edilen sonucglar sunlardir: Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip
ergenler ve normal gelisime sahip kardesleri olan ergenler agisindan kardes iliskileri arasinda
anlaml bir farklilik vardir. Yaygin gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip ergenlerin kardes
iliskileri ile aile gelir durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir ama normal
gelisime sahip kardesleri olan ergenlerin aile gelir durumu ile Schaffer 6l¢egi alt boyut ve
toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Yaygin
gelisimsel bozukluga sahip kardesi olanlarin ve olmayan ergenlerin, yas, kardes sayilari, ve
cinsiyet ile Schaffer 6lgegi alt boyut ve toplam boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligski bulunmamaktadir.

5. ONERILER

Yapilan bu ¢calismada elde edilen bulgulara dayanarak, asagida maddeler halinde siralanan oneriler
gelistirilmistir.

Bizim YGB’ye sahip kardesleri olan ergenlerle yaptigimiz bu ¢alisma diger engel gruplari ile de
yapilarak literatiire gerekli katki saglanmasi.

Normal kardesin engelli kardese kars1 daha bilingli davranmasi i¢in gerekli egitimin
rehabilitasyon merkezleri tarafindan verilmesi.

Engelli kardese sahip normal kardesin ihtiyaclarinin belirlenmesi ve ihtiyaglarina bagli olarak
destek verilmesi.

Belediyelerin kardes iligkileri ve akran iliskileri agisindan 6zel giinlerde bireylere etkinlikler
diizenlemesi.

Milli Egitim rehber 6gretmenlerinin 6grencileri YGB hakkinda bilgilendirmesi.

Engelli kardesi olan ergenlerin grup ¢alismasi yaparak birbirlerini desteklemeleri.
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