International
JOURNAL OF SOCIAL,

HUMANITIES AND ADMINISTRATIVE SCIENCES

Open Access Refereed E-Journal & Refereed & Indexed

e-ISSN: 2630-6417

International Journal Of Social,
Humanities And Administrative
Sciences (JOSHAS JOURNAL)

Vol: 8
Issue: 49
Year: 2022

pp
295-301

Arrival

05 January 2022
Published

28 February 2022

Article ID

890

Article Serial Number
15

Doi Number
http://dx.doi.org/10.31589/J0
SHAS.890

How to Cite This Article

inan Giinaydin, T. (2022).
“Egitim Yapilarinda Aydinlatma
Tasarimi”, Journal Of Social,
Humanities and Administrative
Sciences, 8(49):295-301.

International Journal Of Social,
Humanities And Administrative
Sciences is licensed under a
Creative Commons
Attribution-NonCommercial
4.0 International License.

This journal is an open access,
peer-reviewed international
journal.

1. GIRIS

Article Type
Research Article
Subject Area
Architecture

Egitim Yapilarinda Aydinlatma Tasarimi
Lighting Design In Educational Buildings
Dr Ogr. Uyesi Tugba INAN GUNAYDIN

Mimarlik Boliimii, Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Nigde, Tiirkiye
OZET

Egitim binalarinda gerekli kullanici konfor kosullarinin saglanmasi egitim Ogretim faaliyetlerindeki verimi
arttirmaktadir. Aydmlatmanin uygun sekilde tasarlanmasinin kullanici performansini arttirmada son derece 6nemli
etkisi bulunmaktadir. Aydinlatma, kullanict mekanlarinin saglikli ve konforlu olmasini belirleyen ve bunun yaninda
enerji tilketiminde son derece 6nemli tasarim parametrelerinin basinda gelmektedir. Bir mekandaki aydinlatma
tasarimi ele alinirken dogal ve yapma aydinlatma tasarimu bir arada degerlendirilmesi gerekmektedir. Enerji etkin
bir tasarimda, birincil olarak dogal aydinlatmadan yararlanilmasi ve dogal aydinlatmanin yetersiz kaldig
durumlarda yapma aydinlatmanin da aydinlatmaya dahil edilerek yeterli aydinlik diizeyinin saglanmasi
hedeflenmektedir. Yeterli aydinlatma diizeyinin saglandigi ve aydmlatmanin homojen bir sekilde yayilarak
tasarlandigi siiflarda 6grenci performansina olumlu katkilar saglanmaktadir. Bu galigmada Nigde Omer
Halisdemir Universitesi Mimarlik Fakiiltesi’nde segilen bir Atolyedeki aydmlatma tasarimi analiz edilmistir.
Secilen atdlyede aralik ayr boyunca giiniin farkli saatlerinde ve farkli gok kosullarinda yapma aydinlatma
elemanlarinin agik ve kapali olmasi durumlarinda 6l¢iimler yapilmistir. Genel olarak kapali gék kosullarinda yapma
aydinlatma elemanlarinin agik olmasi durumunda giiniin bazi saatlerinde yeterli aydinlik diizeyi saglanirken genel
olarak saglanmadigi, yapma aydinlatma elemanlarinin kapali olmasi durumunda yeterli aydinlik diizeyinin ¢ok
altinda kaldig1 goriilmistiir. A¢ik gok kosullarinda ise pencereye yakin olglim noktalarinda yeterli aydinlik
diizeyinin tizerinde degerler olgiiliirken, atdlyenin genel ortalama aydmnlik diizeyinin olmasi gereken aydinlik
diizeyinin altinda kaldig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Isik, Aydinlatma, Aydinlk diizeyi
ABSTRACT

Providing the necessary user comfort conditions in educational buildings increases the efficiency in educational
activities. Appropriate design of lighting has an extremely important effect on increasing user performance.
Lighting is one of the most important design parameters in terms of energy consumption, which determines the
healthy and comfortable user spaces. When considering the lighting design in a space, natural and artificial lighting
design should be evaluated together. In an energy efficient design, it is aimed primarily to benefit from natural
lighting and to provide sufficient illumination by including artificial lighting in cases where natural lighting is
insufficient. Positive contributions are made to student performance in classrooms where adequate lighting is
provided and lighting is designed to spread homogeneously. In this study, the lighting design in a selected workshop
in Nigde Omer Halisdemir University Faculty of Architecture was analyzed. In the selected workshop,
measurements were made at different times of the day and in different sky conditions during December, when the
artificial lighting elements were on and off. In general, it has been observed that while the artificial lighting elements
are turned on, sufficient illumination level is provided at some times of the day, in general, it is not provided, and
it is well below the sufficient illumination level when the artificial lighting elements are turned off. In clear sky
conditions, while the values above the sufficient illuminance level were measured at the measurement points close
to the window, it was observed that the general average illuminance level of the workshop was below the required
illuminance level.

Keywords: Light, illumination, illuminance level

Diinya iizerinde enerjinin etkin kullanimi, enerji tiiketimi kiiresel 6lgekte bir problemdir ve bu enerji tiiketiminde
yapilarin ciddi rolii bulunmaktadir. Bu nedenle binalarin tasarimindan, yapim ve hatta yikim asamasina kadar tiim
stire¢c dikkatli tasarlanmalidir. Egitim binalari, kullanict kullanim yogunluguna bagh enerji tasarruf potansiyeli
disiiniildiigiinde tasarimindan yapimina kadar enerjinin etkin kullanilmasi i¢in gereken parametreler géz oniinde
bulunduurlmasi gereken binalarin basinda gelmektedir.

Egitim binalarinda aydinlatmanin etkin bir sekilde tasarlanmasi enerji tasarrufunda 6nemli rol oynamaktadir. Bundan
dolay1 detayli iizerinde diistiniilmesi ve arastirilma yapilmasi gerekmektdir. Dogal ve Yapma aydinlatma tasarimi ile
ilgili bircok calisma yapilmistir (Cao vd. 2020, Celik ve Unver 2019, Yilmaz F.S 2014, Giirel Ulusan, N., Fitoz, 1.,
2017, Michael, A., Heracleous, C., 2017, Bircan ve Yener 2019, Salata vd., 2016). Aydinlatmanin toplam enerji
titketiminin yaklasik %20’si oldugunu gosteren raporlar bulunmaktadir (Stimengen ve Yener, 2015). Aydinlatmadan
kaynakl1 enerji titketimini indirgeyebilmek i¢in 6ncelikli olarak dogal aydinlatmadan en iyi sekilde yararlanabilecek
sekilde tasarim yapilmaldir (Pellegrino et al. 2015). Dogal aydinlatmanin yetmedigi ya da yetersiz kaldigi duurmlarda
yapma aydinlatma sistemlerinin destegi ile yeterli aydinlik diizeyinin saglanabilmesi hedeflenmelidir (Aydin ve
Serethanoglu 2016). Aydinlatmanin enerji tilketimine etkisinin yaninda kullanicinin psikolojik ve fizyolojik sagligina
etkileri ka¢inilmazdir (Marangoz 2018).

Bu ¢alismada Nigde Omer Halisdemir Universitesi Mimarlik Fakiiltesi’nde segilen bir atdlyedeki aydinlatma tasarimi
analiz edilmigtir. Secilen atdlyede aralik ay1 boyunca giiniin farkli saatlerinde ve farkli gok kosullarinda yapma
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aydinlatma elemanlarinin agik ve kapali olmasi durumlarinda 6l¢iimler yapilmistir. Aydinlik diizeyinin agik ve kapali
gdk kosullarina gore sadece dogal aydinlatma kosullarinda ve yapma aydinlatma destegiyle yeterli diizeyi saglayip
saglamadig1 aragtirilmstir.

2. MATERYAL VE METOT

Bu ¢alismada, Nigde Omer Halisdemir Universitesi merkez yerleskesinde bulunan Mimarlik Fakiiltesi binasindan
secilen bir mimari tasarim atdlyesi aydinlik diizeylerinin yeterliligi bakimindan analiz edilmistir. Sekil 1’de
goriildiigli iizere fakiilte binasinin giiney dogu yoniinde yer alan egitim fakiiltesi, giiney yoniinde bulunan tip
fakiiltesi, kuzey batisinda bulunan 6grenci yurdu bulunmakla birlikte aydinlatmasina engel tegkil edecek yakininda
bir bina bulunmamaktadir. Fakat Sekil 2’de de goriildiigii tizere analiz edilmek iizere segilen atélye dogu cephesine
yonlendirilmis ve sadece bu cepheden 151k almaktadir. Ayrica planda da goriildiigii {izere derin cephe olusturulacak
sekilde tasarlandigi i¢in segilen atdlyenin cephesi bina ana ylizeyinin gerisinde kalmakta ve bu durum atdlyeye
dogrudan 15181n alinmasini zorlastirmaktadir (Sekil 2). Sekil 3’ te ise segilen atdlyenin tavan armatiir plani verilmistir.
Hepsi ¢alisir durumdadir. Kullanilan armatiir tipi 18 adet, 60x60 cm (4x800 liimen, 4x14 W) kullanilmigtir. Sekil 4
ve 5’te 6l¢lim yapilan atdlye gorulmekted1r
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Sekil 2. Mimarlik Fakiiltesi Plan1
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Sekil 3. Secilen Atdlyenin Tavan armatiir plani
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Atolye 9.5 m eninde ve 18.7 m boyundadir. CIBSE (2006)’da belirtilen oda indeksi hesaplama formiilii goz oniinde
bulundurularak oda indeksi (R) belirlenmis ve sonrasinda da bu aralik i¢in uygun olan 6l¢iim nokta sayist 16 olarak
formiilden hesaplanmistir. L odanin boyu, W eni, Hm ise ¢aligma diizleminin tavanla arasindaki yliksekliktir. Bu
calismada Hm 80 cm olarak kabul edilmistir. Oda indeksi(R) 1.57 olarak hesaplanmigtir (Tablo 1). Sekil 4’de
isaretlenen 16 noktadan aydinlatma o6l¢iimii yapilmigtir. Aydinlatma 6l¢iimii Testo 545 marka liikksmetre ile
dlciilmiistiir. Kullanilan liiksmetrenin 6lgiim araligi 0-100.000 lux araligindadir. Olgiimler iki farkli kosul igin
yapilmustir. ilk durumda aydinlatmanin sadece dogal aydinlatma yani giin 1s131ndan saglanma durumu icin belirlenen
noktalardan dlgiimler alimmustir. Ikinci durumda ise tiim lambalar agilarak yapma aydinlatma elemanlari l¢iime dahil
edilmistir. Her iki durumda da pencerelerdeki stor perdeler acik tutularak dogal aydinlatmanin Oniine gegmesi
onlenmistir. Olgiimler giiniin ii¢ farkl1 saat araliginda yapilmustir. Sabah dl¢iimleri 8.30-9.30, 6glen dlciimleri 12.30-
13.30, 6gleden sonra ise 15.30-16.30 saat aralifinda yapilmistir. Egitim binalarinda teknik c¢izimin yapildigi
atdlyelerde 750 lux aydinlik diizeyi Onerilmektedir (CIBSE, 2006) Calismada bu aydinlik diizeyinin saglanip
saglanmadigi analiz edilecektir.

R=(LxW)/ Hm(L+W) 1)
Tablo 1. Oda indeksi ve Olciim noktalar
Oda indeksi Olgiim nokta sayisi
<1 9
lve<2 16
2ve<3 25
>3 36

T 1 ¢ T
" = = T L R—

Sekil 5. Olgiim yapilan atdlye
3. BULGULAR

Secilen atdlyede Aralik ay1 boyunca haftada birer giin aydinlatma lgiimleri yapilmistir. Olgiimler 6.12 2021, 13.12.2021,
20.12.2021 ve 27.12.2021 tarihlerinde olmak {izere giiniin {i¢ farkl1 saat araliginda yapilmistir. Sabah 6l¢timleri 8.30-9.30,
6glen dlgtimleri 12.30-13.30, 6gleden sonra ise 15.30-16.30 saat araliginda yapilmistir.

[k haftaki (06.12.2021) sabah, 6glen ve aksam iistii dlgiimleri acik gok kosullarinda yapilmistir. Tablo 2 incelendiginde,
ortalama aydinlik diizeylerine bakildiginda agik gk durumuna ragmen ii¢ 6l¢iim saat araliginda da yalniz dogal aydinlatma
ile yeterli aydinlik diizeyinin saglanmadig1 goriilmistiir. Aydinlatma elemanlariin agildigi durumda ise yalnizca sabah
dlciimlerinde istenilen ortalama aydinlik diizeyi saglanmustir. Oglen ve aksam iistii ise sirastyla ortalama aydinlik diizeyleri
726 lux ve 487 lux dlgiilerek olmasi gereken limit degerin altinda kaldigi gériilmiistiir. Olgiilen dlgiim noktalar1 bazinda
bakildiginda ise 4,8,12, 16 noktalar1 cam kenar1 dogrultusunda 6l¢iim alinan noktalar oldugu icin duvar kemarimdaki
1,5,9,13 nolu noktalardan alman dlgiimlere gore oldukca yiiksek ¢ikmistir. Hatta yeterli ortalama aydinlik diizeyinin
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atolyede saglanmadigi durumlara ragmen cam kenarindaki bu noktalarda istenilen aydinlik diizeylerinin bazi dlgtimlerde
yalnizca dogal aydinlatma ile bile yeterli oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2. Aydinlatma dl¢iimleri (6.12.2021)

lamba kapali lamba agik lamnba kapal1 lamba acil] lamba kapali lamba agik|

* s = F s a F 0 K
1 235 550 1 198 465 1 80 404
2 285 606 2 199 481 2 82 406
3 364 711 3 193 525 3 85 379
4 530 805 = 4 212 500 . 4 87 380
5 287 656 : 5 22 580 b 5 91 474
% 6 355 733 = 6 265 663 i 6 112 535
?:: 7 418 800 é 7 318 748 i 7 140 541
= g 623 870 = 8 377 815 iy 8 205 551
f- 9 355 735 S 9 343 712 E 9 116 517
o 10 434 850 o 10 333 798 « 10 132 27
i 11 610 945 ; 11 403 839 S 11 182 546
= 12 810 1075 - 12 483 884 = 12 243 592
= 13 354 788 13 340 772 13 110 383
14 467 865 14 403 882 14 135 457
15 543 945 15 496 919 15 224 528
16 913 1233 16 699 1029 16 366 573
ortalama 474 823 ortalama 343 726 ortalama 149 487

Ikinci haftaki (13.12.2021) 6lgiimler sabah kapali gok, 6glen ve aksam iistii ise agik gok kosullarinda yapilmugtir.
Tablo 3 incelendiginde, ortalama aydinlik diizeylerine bakildiginda sabah dl¢iimiinde kapali gok durumunda 133 lux
gibi ciddi diisiik deger kaydedilmistir. Diger iki 6l¢iimiin ise ilk haftaki durumla benzer oldugu gézlenmistir.

Tablo 3. Aydmlatma Sl¢timleri (13.12.2021)

lamba kapali lamba agik lamba kapali lamba ag1kj lamba kapal: lamba agik

Fd o o * 0 o} + 0 o
1 46 313 1 250 502 1 78 308
2 50 318 2 262 508 2 86 330

2 3 63 303 2 3 272 520 = 3 106 331
gl 4 103 410 | <] 4 417 598 | G| 4 156 337
2| s 66 432 | s 5 277 558 | | s 100 396
o 6 80 455 o 6 366 630 | o 6 122 145
Sl 7 113 411 | S| 7 457 645 | T 7 156 525
8 8 236 522 g g 711 700 g g 245 545
a9 70 458 | G| o 362 570 | 9 08 436
= 10 82 461 - 10 472 695 - 10 136 186
11 139 509 - 11 576 730 - 11 147 523
12 299 554 2 761 B804 2 22 504
13 63 403 13 289 657 13 80 439
14 112 467 14 537 740 14 130 512
15 173 603 15 B11 850 15 190 647
16 430 722 16 1204 1266 16 320 587
ortalama 133 463 ortalama 502 686 ortalama 149 441

Tablo 4. Aydinlatma dlciimleri (20.12.2021)

lamba kapal: lamba agik lamba kapali lamba ar;].lsl lamba kapali lamba agik

# s o = 0 o = 0 jod
1 35 408 1 164 400 1 16 353
2 44 429 2 180 440 2 18 376
= 3 48 478 @ 3 194 477 @ 3 22 382
= 4 80 4141 - 4 405 586 2 4 36 377
2 5 46 461 & 5 209 608 | & 5 2 423
o 6 52 548 o 6 239 614 o 6 2 487
= 7 80 547 | =7 308 6% | = 7 27 508
5] 8 179 554 a 8 577 1035 | & 8 62 467
o 9 51 429 o 9 219 591 o 9 24 393
= 10 57 561 a 10 320 662 a 10 27 484
11 102 522 11 550 808 11 38 507
2 168 478 2 860 980 2 74 27
13 58 424 13 203 533 13 23 404
14 67 481 14 310 636 14 28 432
15 93 510 15 520 825 15 42 440
16 188 523 16 880 1150 16 99 386
ortalama 84 487 ortalama 384 690 ortalama 36 428
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Ucgiincii haftaki (20.12.2021) sabah, dglen ve aksam iistii 6lciimleri kapali gok kosullarinda yapilmistir. Tablo 4
incelendiginde, ortalama aydinlik diizeylerine bakildiginda tiim 6l¢iim saat araliginda aydinlik diizeylerinin yalnizca
dogal aydinlatma ile yapilan dl¢timlerde oldukga diistiigii istenilen aydinlik diizeyinin saglanmadig1 goriilmistiir.
Yapma aydinlatmanin dahil edildigi 6l¢iimlerde de yine bu 750 lux degerinin saglanmadigi goriilmiistiir.

Son haftaki (27.12.2021) sabah ve 6glen Ol¢limleri kapali gok aksam iistii Olgtimleri ise agik gok kosullarinda
yapilmistir. Tablo 5 incelendiginde sabah ve 6glen Ol¢limlerinin bir 6nceki haftadaki gibi kapali gok kosulunda
yapildigi i¢in bezer oldugu goézlenmistir. Aksam iistii 6l¢limlerinde ise Onceki haftaya gore farkli olarak acik gok
kosulunda 6l¢iimler yapildig1 i¢in daha yiiksek degerler kaydedilmistir. Fakat yalnizca dogal aydinlatma yine yetersiz
kalmakla birlikte yapma aydinlatmanin dahil edilmesi ile istenilen aydinlik diizeyi degerinin yalnizca acik gok
durumunun oldugu aksam iistii 6l¢iimiinden kaydedilmistir (967 lux).

Tablo 5. Aydmnlatma 6lgtimleri (27.12.2021)

lamba kapali lamba agik lamnba kapali lamba agik] lamba kapali lamba agik

* 8] jod + 0 o3 * 0 o3
1 25 305 1 156 396 1 83 349
2 30 338 2 178 433 2 91 373
= 3 35 314 & 3 224 450 S 3 102 364
o 4 61 254 | | 4 365 560 | = 4 157 432
it 5 35 380 | &5 222 486 | 2 5 181 485
o 6 18 25 |2 6 250 s91 | @ 6 184 527
i 7 67 410 é 7 343 782 g 7 147 616
3 8 115 443 a g 770 1020 3 8 314 622
of 9 37 367 ﬁ 9 213 600 ol 9 241 522
g 10 52 418 & 10 282 667 TN“‘ 10 257 590
11 74 420 11 397 814 11 317 655
12 125 424 12 610 1040 12 353 659

13 34 401 13 230 580 13 235 613
14 45 454 14 336 690 14 287 665
| 15 95 469 15 525 720 15 364 7136
16 173 490 16 1020 1270 16 528 871
ortalama 66 395 ortalama 383 694 ortalama 240 967

Aydinlatma elemanlariin agik ve kapali olmasi1 durumlarina gore farkli gok kosullar i¢in gliniin farkli saatlerinde
alman aydinlik diizeylerinin ortalamasi Sekil 6-7°de sunulmustur. Genel olarak kapali gok kosullarinda yapma
aydinlatma elemanlarinin agik olmasina ragmen giiniin bazi saatlerinde yeterli aydinlik diizeyi saglanirken genel
olarak yeterli aydinlik diizeyinin saglanmadigi, yapma aydinlatma elemanlarinin kapali olmasi durumunda yeterli
aydmlik diizeyinin oldukca diiserek kullanici gorsel konfor diizeyini olumsuz etkiledigi gorilmistiir. Agik gok
kosullarinda ise pencereye yakin 6l¢iim noktalarinda yeterli aydinlik diizey kosullar1 saglanabilirken, atdlyenin genel
ortalama aydinlik diizeyinin olmasi gereken aydinlik diizeyinin altinda kaldig1 goriilmiistiir.

1350

1200

1050

900

750

600 + ——

450 — + — 1

300 { L : /‘
150 ! : - .|// \\ \\ /

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 B13 B14 B15 B16

©

-4

ACIK GOK 8.30-9.30 = KAPALI GOK 8.30-9.30
ACIK GOK 12.30-13.30 KAPAL| GOK 12.30-13.30
ACIK GOK 15.30-16.30 ————————— KAPALI GOK 15.30-16.30

Sekil 6. Armatiir kapaliyken ortalama aydimlik diizeyleri
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Sekil 7. Armatiir agikken ortalama aydinlik diizeyleri
4. SONUC

Bu calismada Nigde Omer Halisdemir Universitesi Mimarlik Fakiiltesi'nde segilen bir Atdlyedeki aydinlatma
tasarimi analiz edilmistir. Segilen atdlyede aralik ay1 boyunca giiniin farkli saatlerinde ve farkli gok kosullarinda
yapma aydinlatma elemanlarinin agik ve kapali olmasi durumlarinda dl¢timler yapilmistir. Genel olarak kapali gok
kosullarinda yapma aydinlatma elemanlarinin agik olmasi durumunda giiniin bazi saatlerinde yeterli aydinlik diizeyi
saglanirken genel olarak saglanmadigi, yapma aydinlatma elemanlarinin kapali olmasi durumunda yeterli aydinlik
diizeyinin ¢ok altinda kaldig1 goriilmiistiir. A¢ik gok kosullarinda ise pencereye yakin 6l¢iim noktalarinda yeterli
aydinlik diizeyinin iizerinde degerler olgiiliirken, atdlyenin genel ortalama aydinlik diizeyinin olmasi gereken
aydinlik diizeyinin altinda kaldig1 goriilmiistiir. Yeterli ortalama aydinlik diizeyinin atélyede saglanmadigi durumlara
ragmen cam kenar1 dogrultusundaki 6l¢iim noktalarinda istenilen aydinlik diizeylerinin bazi dl¢limlerde yalnizca
dogal aydinlatma ile bile saglandig1 goriilmiistiir. Atdlye’de cam yiizeye yakin 6l¢iim noktalarindan diger duvar
ylizeyine yakin noktalara gidildik¢e aydinlik diizeyi seviyelerinde ciddi diisiislerin oldugu goriilmistiir. Bu diisiisler
ozellikle kapali gok kosullarinda goérsel konfor diizeyini ciddi anlamda diisirmektedir. Cam cephe dogrultusunda
nokta bazinda bakildiginda aydinlik diizeyinin saglandig1 goriiliirken sinifin ortalama aydinlik diizeyi bazinda yapma
aydmlatma elemanlarinin destegine ragmen genel olarak istenen 750 lux degerinin altinda kaldigir goriilmiistiir.
Atolyenin cephesinin derin cephe seklinde tasarlanmasi, istenilen giin 1s181min yeterli diizeyde alinamamasinin en
onemli nedenidir. Yapma aydinlatma elemanlarinin etkinliginin arttirilmasinin gerekmektedir.
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