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OZET

[lahi dinleri kabul eden toplumlar eski inanglarmna ait ritiielleri tamamen reddetmemislerdir. Eski inanglarma ait
ritiiellerini kabul ettikleri yeni din altinda yeniden sekillendirmislerdir. ilahi dinleri kabul eden toplumlar, eski inanglarina
ait ritiiellerini basta geleneksel sporlar1 olmak iizere bircok alanda yasatmaktadirlar. Islamiyet, Tiirklerin Samanizm
inancindan sonra kabul ettikleri ilahi bir dindir. Giires, insanlik tarihinin bilinen en eski ve koklii sporlarindan biridir.
Gires, diinyadaki biitiin toplumlarda var olmustur. Giiresin uygulanis sekli, toplumdan topluma farklilik gostermektedir.
Bu farkliliklara, toplumun sahip oldugu inang sistemi, cografi konumu ve iklimsel 6zellikleri etki etmektedir. Ozellikle
toplumlarin inang sitemine ait ritiieller, giires meydanlarinda goériilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, Tiirklerin inang
sistemi olan Samanizm ve Islam dininin geleneksel Tiirk yagli giiresi {izerindeki etkisini ve ritiiellerine yansimasini ortaya
¢ikarmaktir. Yapilan bu arastirma, tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, ge¢miste ya da halen var olan bir
durumu, var oldugu sekliyle tanimlamay1 amaglayan bir yontemdir. Yapilan okumalar sonucunda, bu iki inang sisteminin
yagli giires lizerinde etkisinin oldugunu ve yagl giiresin bu inang sistemlerine ait bir¢ok ritiieli barindirdig1 anlagilmustir.
Bu ritiiellerden bazilar1 sunlardir; Samanizm inancinda 6nemli bir yere sahip olan davul, yagl giires alanlarinin da
vazgecilmez bir 6gesidir. Islam inancinda ise, davulun ilk kez Ismail peygamber tarafindan calindigina inanilmaktadar.
Eskiden giires severler Kahvehanelere asilan kirmizi dipli mumlarlar giireslere davet edilirlerdi. Kirmizi renk Samanizm
inancinda Ates Tanrisi’nmin rengidir. Islam inancinda bir ise sagla baslamak siinnettir. Pehlivanlar bu siinneti kispet
giyerken gergeklestirmektedirler. Yapilan okumalar sonucunda, islam dininin geleneksel Tiirk giiresi iizerindeki etkisini
gosteren caligmalar bulunurken, Samanizm’in geleneksel Tirk yagli giiresi lizerindeki etkisini gdsteren ¢aligmalar
bulunamamuistir. Bu nedenle bu ¢aligmanin, bundan sonra yapilacak olan ¢aligmalara 6rnek olacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, Islam, Yagh Giires.

ABSTRACT

The Societies that accept divine religions have not completely rejected the rituals of their old beliefs. They reshaped the
rituals of their old beliefs under the new religion they accepted. The societies that accept divine religions sustain their
rituals of their old beliefs in many areas, especially traditional sports. Islam is a divine religion accepted by the Turks
after Shamanism. Wrestling is one of the oldest and deep rooted sports in human history. Wrestling has existed in all
societies in the world. The style of wrestling varies from society to society. These differences are influenced by the belief
system, geographical location and climatic characteristics of the society. Especially the rituals of the belief system of
societies are seen in the wrestling squares. The aim of this study is to find out the effect of Shamanism and Islamic
religion on traditional Turkish oil wrestling and its reflections on rituals. In this research, screening model was used. The
screening model is a method that aims to describe a past or present situation as it exists. As a result of the readings, it was
understood that these two belief systems had an effect on oil wrestling and that oil wrestling contained many rituals of
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these belief systems. Some of these rituals include; Drum, which has an important place in shamanism belief, is an
indispensable element of oil wrestling areas. In Islamic beliefs, it is believed that the drum was first played by the prophet
Ismail. In the past, wrestling lovers were invited to wrestling with red bottom candles hanging in coffeehouses. Red is
the color of the Fire God in shamanism. It is sunnah right to start a business in Islamic faith. The wrestlers perform this
sunnah while wearing a Kispet. As a result of the readings, there are studies found the effect of Islamic religion on
traditional Turkish oil wrestling, while there are no studies showing the effect of shamanism on traditional Turkish oil
wrestling. For this reason, this study is thought to be an example of the studies that will be done from now on.

Key Words: Shamanism, Islam, Oil Wrestling.

1. GIRIS

Tiirkler, koklii bir tarihe sahiptirler. Tiirklerin, koklii bir gegmise sahip olmalart onlarin bir¢ok din ve
kavimle karsilasmalarina sebep olmustur. Bu karsilastiklar1 kavimlerden biri de, Arap kavmi ve ilk
olarak Araplar tarafindan benimsenen Islam dinidir. Yapilan bu calismada, Tiirklerin Eski inanci
Samanizm ve Islam’1 kabul ettikten sonraki, Islam inancinin geleneksel Tiirk yagl giiresindeki
yansimalarni ortaya koymaktir. Calismada, Islam’in geleneksel Tiirk yagl giiresine olan etkisini
ortaya koymak i¢in agirlikli olarak Fiitiivvet geleneginden faydalanilmistir.

2. YONTEM

Bu arastirma, icerigi bakimindan nitel arastirma yontemleri gercevesinde yapilandirilmis olmakla
beraber farkli arastirma modelleri kullanilmistir. Calisma ge¢miste ya da halen var olan bir durumu,
var oldugu sekliyle tanimlamay1 amaglayan “tarama modeli” kapsaminda, olaylarin ge¢mis zaman
icindeki gelisiminin, gegmiste olanlarin 6grenilmesi, anlagilmasi ve agiklanmasi amaciyla arastirmaci
tarafindan ilgili kaynak ve yayinlarin incelenerek degerlendirildigi “tarihsel arastirma” metodu ile
yapilandirilmistir (Arh ve Nazik, 2004) .

Fiitlivvet; comert, yigit ve geng¢ anlamina gelen feta soziinden tiiretilmistir. Anlam olarak ise fiitiivvet,
kahramanlik, comertlik ve genclik anlamina gelmektedir (Temel, 2007; Kaya, 2014). Fiitiivvet
gelenegi, Tiirklerin yerlesik diizene gegis siirecinde ahilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ahilik, Tiirk
orf ve adetleri ile Islam inancinin sentezi sonunda ortaya cikan bir diisiincedir (Kabakgili, 2011).
Araplar eski kiltiir ve geleneklerini fiitlivvet araciligiyla yasattigi gibi, Tirklerde saman inang
sistemine ait baz1 geleneklerini ahilik sayesinde stirdiirmiistiir (Kaya, 2014).

“Araplar, Fiitiivvet teskilati sayesinde gicebe geleneklerinin bir boliimiinii siirdiirdiikleri gibi,
Tiirkler de, Islam oncesine ait bazi saman geleneklerini Ahi birlikleri sayesinde devam ettirmistir.
Tiirklerde gogebe agsiret yapisimin gereklerinden dogmus olan Samanizm, Sel¢uklu ve Osmanlilar

doneminde yerlesik hayata gegis siirecinde Anadolu’da az da olsa devam etmistir” (Giilliilii,1992;
Kaya, 2014).

Samanizm: Trans durumunda, dogaiistii varliklarla iletisime gecerek onlarin gii¢lerine sahip olarak,
bu giicleri toplumun veya bireyin faydasina kullanmak icin ¢esitli dinsel ve biiylisel pratiklerdir
(Coruhlu, 2000:15). Samanizm; temel aldig1 inang dizgeleri acisindan canli veya cansiz her varligin
bir ruhu ve enerjisi oldugu inanciyla animizm baglaminda kendine yer bulmaktadir. Ote yandan, élen
atalara sayg1 baglaminda, atalar kiiltii kavramini animsatan inang pratikleri s6z konusudur. Olen ve
toplumda niifuzlu kisilerinin ruhunun rahat ettirilmesi ve hatirlanmasi i¢in, sgaman inangh toplumlarin

mezar inga ettikleri ve yilin belli donemlerinde bu yerleri ziyaret edip adaklar adadiklar1 bilinmektedir
(Roux, 1999:188).

Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmeleriyle ilgili birgok 6ngérii bulunmaktadir. Bu &ngériilerden bir
kismu, Islamiyet’in Tiirklerin eski inang sistemine ¢ok benzedigini ileri siirmektedir. Bu benzerlikten
dolay1 da Tiirklerin Islamiyet’i isteyerek benimsedikleri ileri siiriilmektedir. Buna karsilik bazi
arastirmacilar ise; Araplar tarafindan yillarca yapilan yagmalama, zuliim ve talanlar sonunda,
goniilsiiz olarak Islamiyet’i kabul ettiklerini ileri siirmektedir (Turan, 1994:106-107). Tiirklerin
Islamiyet’le ilk karsilasmalari, 642 yilinda olmustur. Bu tarihte, Iran Araplar tarafindan
fethedilmistir. Bu tarihlerde, Tiirkler basta Samanizm olmak iizere farkli dinlere inanmaktaydilar.
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Yine bu zaman dilimi icerisinde Tiirklerin ufak bir boliimii kendi istekleri dogrultusunda Islamiyet’e
gecmistir. Tiirklerin neredeyse tamaminin, Islam dinini 6ziimsemeleri ise yaklasik olarak 300 yil
kadar siirmiistiir (Turan, 1994:110). Karahanli Devleti Islamiyet’i resmen kabul eden ilk Tiirk Devleti
olmustur (Ocak, 1999:28-29).

Sosyolojik olarak, bir toplumun benimsemis oldugu dini inancim1 birakarak, yeni bir dini
benimsemesi oldukca zor ve karmasik bir siiregtir. Tiirklerin eski dinlerini terk ederek Islam’1 kabul
etmelerinde de ayn1 durum sdz konusudur. Tiirklerin Islam dinini kabul etmeleri goniil rizalari ile
olmadig1 gibi, toplu gegislerde s6z konusu degildir. Araplar, Tiirk topraklarina yaptiklari yagmaci
istilalar sonunda, Tiirk topraklarinda egemenlik kurmuslardir. Cesitli baski ve girisimlerle Tiirklerin
Islam dinini kabul etmelerini saglamaya calismislardir. Ancak Tiirklerin islam’1 kabul etmesi kolay
olmamustir. Yiizlerce yillik bir zaman sonunda, Tiirkler Islam’1 kabul etmeye baslamislardir (Akpinar,
1999:53). Tiirkler, Islam dinini benimserken, onceki dinlerine ait yasam tarzlarmi ozelliklede
Samanizm kaynakli olanlar1 da beraberlerinde tasimislardir. Tiirklerde din degisimine paralel olarak,
yer degisimi de gergeklesmistir. Anadolu’ya yerlesen Tiirkler Samanist kaynakli yasam tarzlari ile
Islam kaynakli yasam tarzlarim birlestirerek bir sentez ortaya koymuslardir (Turan, 1994:117).

Giires, Diinya tarihinde uygulanan en eski sporlardan biridir. Tiirkler, yasamlart boyunca giires
sporuna ¢ok Onem vermis ve gliresi yasamlarinin bir pargasi haline getirmislerdir. Giires, Tiirk
toplumunun inang sistemlerine ait ritiielleri biinyesinde barindirmaktadir. Bu inang sistemlerinden en
onemli olan iki tanesi Samanizm ve Islam dinidir.

Yagh giires, yurdumuzda ytizlerce yildir yapilan geleneksel bir spordur. Bu geleneksel sporumuz
yiizyillar boyunca varligim koruyarak siirdiirmiistiir (Bostanci, 2008,5). Ilahi dinleri kabul eden
milletler, hi¢cbir zaman eski dinlerinden tamamen koparak, yeni dinin etkisi altina girmemislerdir.
Eski dinlerinden getirdikleri pek cok adet ve gelenegi yeni dinleriyle kaynastirarak devam
ettirmislerdir. Béylece eski inanglar, yeni inanglarin kilifina girerek canliligim siirdiirmiistiir (Inan,
2000: 204). Yagh giires, Tiirklerin kabul ettikleri inan¢ sistemlerinden etkilenmis ve bu inang
sistemlerine ait ¢esitli ritiielleri de biinyesinde barindirmaktadir.

Tiirkiye’de yiizyillardan beri yapilan giires senliklerinden en 6nemlisi ve en biiytigii “Kirkpinar Yagh
Giiresleri”dir. ~ Kaynaklarda Kirkpmar Giireslerinin ge¢misinin, 1361 yilina kadar gittigi
belirtilmektedir. Kirkpinar Yagli Giireslerinin ortaya ¢ikisiyla ilgili olarak yaygin bir efsane
bulunmaktadir. Bu efsaneye gore, Orhan Gazi’nin kardesi olan Siileyman Pasa’nin komutasindaki
kirk asker Edirne yakinlarinda giirese tutusurlar. Bu giirese tutusanlardan ikisinin giiresi, giinlerce
siirer ve bu iki pehlivan birbirlerine kars: iistiinliik saglayamadan hayatlarin1 kaybederler. Bu iki
pehlivanin defnedildikleri yerden bir pinar akar. Bu nedenden dolayi giireslere “Kirkpinar” adi verilir
(Kiigiikaltan ve ark. 2005). Hayatlarin1 kaybeden bu iki pehlivanin isimleri 1901 tarihli Edirne
Salnamesinde Selim ve Ali olarak gegmektedir (Toks6z, 2011:51). Ancak spor tarihi aragtirmacisi
Atf Kahraman, kirk yigidin giiresleri ile ilgili efsane ve hikayelerin, Kirkpinar’in gergek tarihini
yansitmadigini ileri siirmektedir (Toksoz, 2011:53).

Kirkpinar Yagh Giiresleri analiz edildiginde, Saman ve Islam inancina ait birgok ritiieli biinyesinde
barindirdig1 anlasilmaktadir. Samanizm ve Kirkpmar Yaglh Giiresleri arasindaki en biiyiik
benzerliklerden birisi, Kirkpinar Yagl Giireslerine, Kirkpinar isminin verilmesidir.

Kirk sayisi, saman inancina sahip Tiirklerde 6nemli bir yer tutmaktaydi. Kirk sayisinin, tabiat
varliklarim1 temsil ettigi diisiintildiigii i¢in kutlu ve ugurlu sayilmistir (Kurtoglu, 1997). Tiirkler
tarafindan kirk sayisi; g¢oklugu, birligi, biitiinliigii anlatmaktadir. Altayli Samanistler Oliiyi
defnettikten sonra, kirk giin yemek verirlerdi. Kirk giin gectikten sonra saman, 6len kisinin ruhunu
cagirir ve onunla konusurdu. Ayimkan adli kadin saman, yaptig1 seanslarda istedigi seylerin sayisinin
kirk olmas1 6nemli bir noktadir. Bu seansta kirk adet lavas ve kirk adet mum bulunmasi zorunludur
(Yildirim, 2004). Diykanbayeva’nin aktardigi bir rivayete gore, ¢cok eskiden yash bir kadin ve adam
yasarmis. Biitlin hayatlarin1 ¢ocuksuz geciren bu ¢ifte, Tanr1 ¢cok yaslandiklarinda, kirk tane ¢ocuk
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vermis. Yaslt olduklar i¢in ¢ocuklara bakamayan ihtiyar cift, cocuklar1 gotiiriip daga birakmusti.
Daga birakilan kirk ¢ocugu “Kayberen” adli ayr1 tirnakli hayvanlarin koruyucusu biiylitmiisti.
Koruyucu ruh tarafindan biiyiitiilen kirk ¢ocuk, daha sonra insanlara yardim eden goriinmeyen
yaratiklara dontismiislerdi (Diykanbayeva, 1999). Tiirk destanlarinda ve masallarinda kirk sayisina
siklikla rastlanmaktadir. Destanlarda kahramanlarin yaninda bulunan yigitlerin sayisi1 kirktir. Masal
kahramanlarimin digiinleri kirk giin ve kirk gece siirmekteydi (Y1ildirim, 2004, 203).

Kaynaklarda yazili olan bilgilerden yola ¢ikarak, Islam dinini kabul eden Tiirklerin, Saman
kiiltiiriinde kutsal saydiklar1 degerleri tamamen reddetmediklerini ve bunlar1 yagh giires araciligiyla
yasatma yolunu sectikleri sonucunu ¢ikartabiliriz. Tiirklerin Kirkpmar Yagh Giireslerini, kirk
sayistyla 6zdeslestirmeleri buna iyi bir 6rnek teskil etmektedir. Tiirklerin geleneksel yagl giiresinde
Islam &ncesi inanglarmi yansitan diger Snemli bir 6ge ise, halkin giirese davet edilis seklidir. Eskiden
sehir ve kdylerde yasayan insanlar1 giirese davet etmek icin kahvehanelere “Kirmizi Dipli Mumlar”
asilirdi.

Eski Tiirk inang sisteminde, kirmizi renk dnemli bir yer tutmaktaydi. Eski Tiirk inancinda, “Al Ruhu”
veya “Al Ates” olarak bilinen bir koruyucu ruhun ya da ates tanrisinin var oldugu bilinmektedir.
Dolayisiyla kirmizi, ates kiiltii ile ilgili bir renktir. Bundan dolay:1 atese ait ruh kirmizi renkle
sembolize edilmektedir. Samanizm’e gore al ruhunun temsil ettigi albasti hadisesinin giiniimiize
kadar gelmis olan izlerinde, yine kirmizi rengin agir bastig1 goriiliir. Bu renk Tiirk kiiltiirinde mill
ve manevi bir renk olarak algilanmig, Tirk insanmnin hislerini ve ruhiyatini yansitma, inanclara
kaynaklik etme roliiyle degerini arttirmistir (Geng, 1997: 13-15). Yasar Coruhlu, kirmizinin giines ve
savas tanrisinin rengi oldugunu sdylemektedir. Kirmiz1 renk; atesi, hakimiyeti, evlilik ve ocak ile
ilgili konular1 temsil etmektedir. Kirmiz1 renk, Samanistlerce saygi duyulan atesin de rengidir
(Yildirim, 2004,194). Tirk ve Mogol kiiltiiriinde hanlik, kaganlik ve kahramanlikla 6zdeslesen
kirmizi, tahta g¢ikacak hiikiimdarin giyecegi kaftanin da rengiydi (Yildirim, 2004,194). Ates,
Samanistler tarafindan kutsal kabul edilen, saygi duyulan, ruh tasidigina inanilan bir maddedir. Atesin
renginin kirmizi olmast, kirmizinin tagidigi degeri arttiran en 6nemli faktorlerden biridir. Samanlarin
biiylik bir kismi, ayin esnasinda beline kirmizi bir kusak baglar (Tung, 2007). Kirmiz1 rengin,
Tiirklerin Islam’1 kabul etmeden &nceki inang sisteminde dnemli bir yer tutugu anlasiimaktadir.
Tiirklerin Islam dinini kabul ettikten sonra kirmizinin anlam ve énemini tamamen hayatlarindan
¢ikartmadiklar1 ve onu Islam dininin kabuliinden sonra halkin Kirkpinar Giireslerine davet edilis sekli
olarak yasattiklar1 anlagilmaktadir.

Yagl giireste Islam’1n etkisini gdsteren dnemli ritiiellerden biriside kispet giyme térenidir. Bir ustaya
tabi olan pehlivan aday1 ustasi onu kispet giymeye layik gordiigii zaman kispet giyme toreni
gerceklestirilirdi. Gergeklestirilen bu téren aninda, kispet giyecek olan pehlivanin ailesi, akrabalari
eski pehlivanlar ve seyircilerde bulunurdu. Pehlivan, gelen misafirlerin 6niinde ustasinin ve yash
pehlivanlarin ellerini 6perek bir akrani ile gosteri giiresi yapardi. Bu toren sirasinda pehlivanin ailesi
tarafindan kurban kesilir ve misafirler agirlanirdi. Pehlivan aday:1 giirese baslamadan ve kispetini
giyinmeden once iki rekat namazini kildiktan sonra, pehlivanlarin piri olarak kabul edilen Hazret-i
Hamza’nin ruhuna “Fatiha” okunurdu. Bu ritlieller yapildiktan sonra pehlivan besmele c¢ekerek
kispetini giymeye hazirlanirdi. Daha sonra pehlivan kispetin kasnak kismin1 6perek anlina gotiirtirdii.
Bu ritiielleri tamamlayan pehlivan 6nce sag ayagini daha sonra sol ayagini kispetinin i¢ine sokarak
kispetini giyerdi. Yine torelere gore, kispet giyme toreninde yag kazaninin ya da ibriginin icine bir
miktar giilsuyu dokiiliirdii (Dervisoglu, 2018). Kispet giyme tdreninde yag kazaninin ya da ibriginin
i¢cine bir miktar giilsuyu dékiilmesi Islam’i bir diisiinceden kaynaklanmis olmalidir. Ciinkii giil Islam
kiiltiirinde Hz. Peygamber ile 6zdeslestirilmistir. Fars¢a’da cicek anlamina gelen giil, dmriiniin
kisalig1 nedeniyle hem diinya hayatinin gegiciligine igaret eder, hem de baki olan ahiret alemine
hazirlanmay1 ikaz eder (Acikel, 2018). Yagh giireste pehlivan tarafindan giyinen kispetin deri olmasi
da saman geleneginin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Ciinkii, Tanr1 i¢in kurban edilen
hayvanin derisi samanin olurdu. Saman, kurban edilen hayvanin derisinin igerisini ot ve samanla
doldurarak yeniden sekil verirdi (Ogel, 1993). Yine Altay ve Sibirya samanlari, kutsal hayvanlarin
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derilerini, atalarinin ve kutsal ruhlarinin kisiliklerini temsil ettiginden dolay1 ¢adirlarina asarlardi
(Ogel, 1993). Yakut Tiirklerinde cocugu olmayan kadinlar karagam agacinin altina beyaz at derisini
sererek agacin karsisinda dua ederlerdi (inan, 1976). Deri, Tiirk kiiltiiriinde ahiret inanci ile
iliskilendirildiginden dolay1 saygi duyulan bir nesne halini almistir. Oguzlar 6liilerini defnederken
kurban edilen hayvanlarin ayak, bas, kuyruk ve derilerini mezarlarinin yanina dikilen siriklara
asarlardi. Bunu yapmalarindaki amag, asilan bu derilerin dlen kisinin cennete giderken binecegi
hayvani temsil etmesiydi (Dervisoglu, 2018). Yine pehlivanlar kispetlerine kutsal bir anlamla
bakarlardi. Pehlivan giiresi biraktigi zaman kispetlerini evlerinin en giizel ve degerli boliimiine
asarlardi. Gegmis donemlerde bazi1 pehlivanlar kispetlerini Kabe’ye asmak i¢in Mekke’ye gotiiriirler
ya da giden birileriyle gonderirlerdi. Bu pehlivanlardan biriside Coban Veli Pehlivandir. Bu pehlivan
kendisi Mekke’ye giderek kispetini Mekke’de Sam Kapisi’na asmistir. Kurtdereli Mehmet Pehlivan
ise kispetini Kabe’ye gonderen pehlivanlardan biridir (Kahraman, 1989; Dervisoglu, 2018; Seviik,
1948).

Geleneksel Tiirk yagh giiresinde, Islami kurallar1 yansitan kurallardan biriside, pehlivanlarin giymis
oldugu kispetin uzunluk Olgiileridir. Geleneksel Tiirk yaglh giiresinde giires¢iler deriden yapilmis
siyah renkte kispet giyerler. Kispet, pehlivanlarin gébek ve diz alt1 kismini 6rten siyah renkli deriden
yapilmaktadir. Kispet, edebin ve ahlakin sembolii olan bir islevi de yerine getirmektedir (Gliven
1999). Kispetin, islami kurallara gére dikilmesi ve pehlivanlarin Islam’a uygun kispet giymeleri,
Islam dininin, yagh giires iizerindeki etkisini gdstermektedir. Kispet’te dnemli olan diger bir nokta
ise, renginin siyah olmasidir. Eski Tiirk inancinda ve Islam geleneginde siyaha énemli anlamlar
yliklenmistir. Tiim diinya mitolojilerinde oldugu gibi, Tiirk mitolojisinde de siyah, olumsuzlugu
temsil etmektedir. Oliim, iiziintii, seytan, tahribat vb. gibi pek ¢ok olumsuz sey, kara renk ile
0zdeslesmistir (Coruhlu, 2000). Kara tabiri, yagiz yer tabiri ile eslenebilir. “Yer Alt1 Tanris1 Erlik”
yagiz yerde yasar ve karalarin dogurucusudur (Kalafat, 1999, 18). Altaylilar yazitlarinda, ruhlar1 kara
ve ak olmak iizere ikiye ayirmislardir. Bunlara “T6s” de denir. Bu ruhlardan yeralt1 tanris1 Erlik kara
grubuna dahildir. En agir ve elem verici felaketlerin sebebi olan Erlik’in dokuz kiz1 vardir. Bu kizlar
misavi karalar olarak bilinmektedir (Tung, 2007,69; Geng, 1999). Yeralt1 tanris1 Erlik’in
ogullarindan biri olan Karsit, kara ¢aputtan yapilmis bir bebek ile temsil edilmektedir. Erlik ve
ogullar1 icin kara inek ve kara boga kurban edilmekteydi (Yildirim, 2004,191-192). Tiirk Islam
geleneginde de siyahin farkli bir anlami vardir. Pehlivanlarin giyinmis olduklar: siyah renkteki kispet
Fiitlivvet-namelerde su sekilde agiklanmaktadir; Yaratilis Efsanelerinde gokyiiziinden inen elbiseler
anlatilirken; “Adem oglanina bes tiirlii ton endi: Evvel Adem’e ak endi. Musa’ya saru endi. Isa’ya
g0k endi. Nuh’a yesil endi. Ali’ye sivah endi.” Denmektedir (Torun, 1998:475). Islam geleneginde
Hz. alinin sancaginin rengi de siyahtir (Giiven, 2003). Yagl giireslerde, Islami ritiiellerin kendisini
yogun bir sekilde hissettirdigi bir nokta da, kispetin giyinme asamasidir. Her seyden 6nce, Pehlivanlar
kispeti giymeden once abdest alip 2 rekat namaz kilar. Daha sonra, dizlerinin lizerlerine ¢okerek su
duay1 okur “Ya kdyimen ald nefsin bimad kesebet rahiynetiin” duay1 okuduktan sonra, yoniinii kibleye
dogru cevirerek kispetinin 6n kasnagin1 operek basina koyar. Bu islem bittikten sonra, pehlivan
kispeti giymeye baslar. Pehlivan kispeti giymeye sag ayakla baslar. Pehlivan kispetini ¢ikartirken ise
tam tersini yapar (Giiven, 2003). Pehlivanlarin kibleye dogru yonelerek kispetlerini giymesi ve pesrev
¢ekmeleri, Pehlivanlarin Hz Muhammed’in yolundan giderek, Islam dininin emirlerine uygun bir
yasam yasayacaklarina dahi, Allaha kars1 verilen bir s6z seklinde yorumlanabilir. Pehlivanlarin
kispetlerini sag ayak ile giyinmeye baslamalar1 ve ¢ikartirken de 6nce sol ayakla ¢ikarmalarinda islam
inancinin biiyiik bir etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Ciinkii yapilan incelemeler sonucunda, Islam
inang sisteminde, sag ve sol ayrimi belirgin bir sekilde goriilmektedir. Miisliimanlar bir ise baslarken
sonunun hayirli olmasi i¢in sagla baslarlar. Pehlivanlarin kispetlerini giyerken once sag ayakla
baslamasinin nedeni, pehlivanlarin yapacaklart maglarin sonuglarinin kendi lehine bitmek istemesinin
bir gdstergesi olarak algilanabilir.

Islam dininde sag ve sol ayrimin1 gdsteren baz1 hadis ve ayetler asagida verilmistir.
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“Imam-1 Nevevi hazretleri, giizel, dogru ve serefli isler yapildiginda sagdan baslamanin sevap
oldugunu belirtmistir. Bununda stinnet oldugunu ifade etmistir. Ayakkabi, gomlek giyerken, sag
tararken ve misvak kullanirken gibi yapilan islerde sagdan baslanmalidir. Ancak bunlarin tersini
vaparken ornegin ayakkabi ¢ikarirken soldan baglanmalidir. Sag elle yiyip i¢in, sag elle alip verin,
ctinkii seytan, sol eliyle yiyip icer, sol eliyle alip verir” (http://www.dinimizislam.com). Ayrica
Miisliimanlarin Kutsal kitabi Kuran-1 Kerim’de, Cennete gideceklerin amel defterlerini sagdan
alacagi, cehenneme gideceklerin ise soldan alacagi bildirilmektedir. Sag taraflarindan alanlarin
hesaplarinin kolay olmasindan dolay1 sevingten gozleri parlarken, sol taraftan alanlar ise hesaplarinin
zorlugundan dolayi tiziilecek ve yok olmak isteyeceklerdir (Celik, 2011).Kuran-1 Kerim’de Vakia
suresinde, kiyamet koptugunda, sag tarafta olanlarin mutlu olacagi ve sol tarafta olanlarin bahtsiz
olacagi belirtilmektedir (http://kuran.diyanet.gov.tr). Hakka suresinin 25. ayetinde, “Kitabt sol
tarafindan  verilene  gelince, der ki  Keske, bana  kitabim  verilmeseydi!”
(http://kuran.diyanet.gov.tr/meal.html).

“Islamiyet 'te de sag koltuk ve sag el 6nemlidir. Fakat Miisliimanlikla hicbir ilgileri olmayan Sibirya
Tiirkleri de buna inamrlar. Hatta asalet ve seckinlik ornegi olarak kahraman bir kimse icin ** sag
omuzu altin, sol omuzu giimiis” diye bazi deyimler de kullanirlardr” (Ogel 1971).

Pehlivanlar kispetlerini giyip, er meydanina girdikten sonra géze ¢arpan dnemli d6gelerden birisi de
calinan davuldur. Yagh giiresin vazgegilmez 6gelerinden biri olan davulun Samanizm inancinda 6zel
bir yeri vardir. Genellikle at ya da baska bir hayvanla 6zdestirilen davul, samani 6te diinyaya tasiyan
bir arag¢ olarak goriilmektedir. Soyotlar, samanlarin davullarini saman at1 anlamina gelen “Klaramu
At” diye adlandirirlar. Altay Samanlar1 davullarini at simgeleriyle siislerler (Drury,1996). Saman
davulu, samanin yeraltina inme ve gokyiiziine ylikselme torenlerinde kullanilmistir. Ayrica, ruhlara
ve tanriya kurban sunumunda, 6len kisinin ruhunu 6liiler diinyasina gotiirmek icin ve evi koti
ruhlardan temizlemek gibi islerde davulun kullanildig1 bilinmektedir (Tung, 2007, 20). Altayl
samanlar, Ay tutuldugunda koétii ruhlarn kagirmak icin davul calip ve bagirip ¢agirirlarmis. Clinkii
Altayli samanlar, ay tutulmasini kotii ve iyi ruh arasindaki bir miicadele olarak gérmektedir. Bu
miicadele sonunda, kotii ruhlarin ay1 ele gecirecegine inanilirdi (Tung, 2007, 21). Davul, Yakut
samanlarinin ayinlerde kullandiklar1 6nemli bir alettir. Herhangi bir nedenden dolay1 saman yeralti
diinyasina veya obiir diinyaya giderse ¢aldigi davulla kendisine yon gosterir. Kimi zamansa saman
Obiir diilnyadan veya yeralt1 diinyasindan geri donmek i¢in yardimcisi tarafindan ¢alinan davulun
sesini takip ederdi. Yakut Samanlarinin yaptig1 bu seyahatlerde, davul samanin bindigi ati, tokmak
ise kamciy1 temsil etmektedir. Samanin elindeki davulun kasnagi ve tokmagi, Yakut Tiirklerince ¢ok
mukaddes sayilan hayat agacinin dallarindan yapilmigtir (Arslan, 1995, 39 Arslan, 2011:36).

Yagl giires er meydanlarinda, ¢alinan davulun temel amaclar1 arasinda, Tiirklerin gecmiste kutsal
saydiklar1 geleneklerini Islam dini altinda yasatmak istemeleri, giiresin gidisatin1 seyircilere
bildirmek ve giires tutan pehlivanlar transa gegirerek giliresin ritmini artirmak gibi nedenler
sayilabilir. Ayrica giires meydaninda giires tutan pehlivanlarin yaptiklart miisabakanin temposu
hizlandik¢a davulun ritmi de artmakta ve giires yavas bir sekilde devam ettigindeyse davulun ritmi
de yavaslamaktadir.

Islam inancinda davul, su sekilde yer bulmaktadir. Bazi Islam inanisina gére davul “Lamek”
tarafindan icat edilmistir. Ayrica farkli bir islam inanisina gore davul cok daha dncelerden gelmekte
ve ilk ¢alanin da Ismail Peygamber olduguna inanilmaktadir. Geleneksel mehter inanglarma gére de,
her ¢algiin icadi ve calinisi bir Pir’e bir filozofa veya Islam ulularindan birine yakistirilmistir. Buna
gore davul ilk defa Ismail Peygamber tarafindan ¢alinmustir. ilk islam fakihleri (alimleri) davulu iice
ayirmistir:

Tabl-1 Harb (savas davulu)
Talb-1 Hacc (hac davulu)
Tabl-1 Lehv (oyun davulu) (Oldag,2000).
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Yagli giireste, saman ve Islam geleneginin izlerini yansitan dnemli noktalardan biriside, bir
pehlivanin rakibini kucaklayarak ii¢ adim tasimasi halinde galip gelme seklidir. Ug sayisinin eski
Tiirk inanc1 ve geleneksel islam inancinda énemli bir yeri oldugu bilinmektedir.

Samanizm’de alem ii¢ boliimden meydana gelmistir.
a)Yerylizii (orta diinya)

b)Yer altindaki karanlik diinya (asagidaki diinya)

) Gokteki nur alemi (yukaridaki sema) (Yildirim, 2011).

Islam inancinda ii¢ sayis1 su sekilde yer almistir. “Sed, ii¢c kez baglanir. Kispete de ii¢ diigiim atilir.
Birinci diigiim; Ahde vefa kilmak Allah igin, ikinci diigiim; Bey ate vefa kilmak Hz. Muhammed igin,
lictincti diigiim; Vasiyeti sereftir (buna Miihr-i sed denir) Hz.Ali igin atilir” (Giiven, 2003;Dervisoglu,
2018). Sed, Fiitiivvet gelenegine gore Cebrail araciligiyla Car-pir (Adem, Nuh, ibrahim ve Hz.
Muhammed)’e getirilerek kusatilmistir. Bu nedenden dolay1 Sed kutsal bir anlam kazanmistir (Torun,
1998:177). Sed, baglamanin bir¢ok anlami bulunmaktadir. Bu anlamlar sunlardwr: Vefa, teslim, Elest
meclisinde Allah'a verilen soze sadakat, girdigi tarika kemal mertebede kendini vermek, neticede
Allah’in rizasini kazanmaktir. Sed, miimin ile Seytan arasinda Set’tir. Seytan’a uymamaya, onunla
adavete igarettir. Sed’in anlamimin yanminda birde sarti bulunmaktadir. Seddin sarti sunlardir:
“Tevbe, teslim, Hakk'a yakin olmak, takva, kanaat, uzlet” (Torun, 1998:178).

Sed, tlizerindeki diigiimlere gore ikiye ayrilmaktadir. Bunlardan birisi “Fevkani” digeri ise “Tahtani”
dir. Miiridin beline sed baglanirken iki ucu bir araya getirilir ve daha sonra bir birine ii¢ defa baglanir.
Bu diigiimlerden biri “Ahd”e, biri “Beyaf™a, biri de “Vasiyyef’e isarettir. Fevkani sed’de ilk diiglim
Hz. Ali adina, ikinci diigiim Hz. Muhammed adina, {i¢iincii diigiim Allah (c.c) adina diigiimlenir. Bu
bazi uygulamalarda iistad-seyh-Haz. Ali seklinde de olmaktadir. Tahtani sedde ise, diigiimlerin ilki
Allah, Ikincisi Hz. Muhammed, iigiinciisii Hz. Ali adina atilir. Fevkani’de oldugu gibi baz
uygulamalarda diiglimler Hz. Ali-seyh-iistad adina atilir. Tahtani miihiirler sonra ters yiiz edilir
Allah/Hz. Ali adina atilan diigiim iiste ¢ikar. Buna Tekmil Sed veya Haras-1 -Sedde denir (Torun,
1998: 180). Diigimler atilirken ilk diigiimde “Bismillahi ala ve’l-hamdiilillahi ale'ttevfik”, ikinci
diiglimde “Bismillahi ala ve’l-hamdiilillahi ale’t-tahkik” son diiglimde de “La ilahe illallah
Muhammedii’r-restilullah” s6zleri sdylenir buna seddin miihrii denir (Torun, 1998: 181).

“Paca bent ii¢ kat sarilir: Bu seriat, tarikat ve hakikate isarettir: Seriatde tistiivar ol, tarikatte paydar
ol, hakikatten haberdar ol” (Giiven, 2003). Pehlivanlar giires meydanina girdikten sonra, cazgir
tarafindan eslestirilir, sonra pehlivanlar kibleye dogru donerek pesrev gekmeye baglarlar. Pehlivanlar
pesreve sag ayakla baslarlar. Pesrevde li¢ kez ileri, ii¢ kez de geri gidisten sonra yere sol diz konur ve
ardindan sag el yere, dize, dudaga ve alina {i¢ defa degdirilir. Birinci adim1 Allah adina, ikinci adimi1
Cebrail adina ve ti¢iincli adimi da Hz. Muhammed adina atarlar (Giiven, 2003).Yapilan okumalarda,
Samanizm ve geleneksel Islam inancinda ii¢ sayisinin énemli bir yeri oldugu anlagilmustir. Tiirkler
deger verdikleri bu sayiy1 yagh giireslerinin bir pargasi haline getirmislerdir. Kispete ii¢ diiglim
atilmasi ve paca bendinin ii¢ kat sarilmasi Islam inancinn yaglh giires iizerindeki etkisini
gostermektedir. Yagl giiresteki bu ritliel sed’in anlamina gore degerlendirildiginde, giires¢iler paga
bendini sararken dogru ve ahlakli bir karsilagma yaparak yigitce miicadele edecegi anlami
cikartilabilir. Ciinkii sed’in anlamlari i¢erisinde vefa, teslim ve Allah'a verilen s6ze sadakat anlamlari
yer almaktadir. Pehlivan paca bendini sararken dogru ve ahlaki degerlere uygun karsilagma yapmay1
ve genel hayatlarinda Islami kurallara uygun bir hayat yasamay: diisiiniitken Allah’m rizasimi
kazanmay1 hedeflemektedir.

Yagh giireste cekilen pesrevde de Samanizm ve Islam’m etkisini gérmek miimkiindiir. Yagl Giireste,
cazgirin duasindan sonra pehlivanlar kibleye dogru yonelerek pesrev ¢ekmeye baglar. Pehlivanlar
pesrev ¢ekerken Once sag ellerini havaya kaldirir ve sol elleri ile de kispetine vurur. Sonra sol elini
kispetinden ¢ekip havaya kaldirir ve bu sefer sag eli ile kispete vurur. Bu sekilde ti¢ kez ileri ve {i¢

JOURNAL OF SOCIAL, HUMANITIES AND ADMINISTRATIVE SCIENCES ©060

908



mailto:journalofsocial.com

@ Refereed & Index & Open Access Journal journalofsocial.com “

kez geri gelisten sonra, pehlivan sol dizi yere gelecek ve sag dizi de dik konumda olacak sekilde yere
coker daha sonra once sag el yere, diz, dudaga ve alina gotiirerek gokytiziine dogru uzatir. Pehlivan
bu ritiieli ii¢ kez yapar (Giil ve ark. 2018).

Pesrevin kibleye dogru yonelerek baslanmasi Islam’1n etkisinden kaynaklanmaktadir. Pesrev ¢ekerek
giires alanmin ortasina gelen pehlivanlar sol dizi yerde ve sag dizi ise yukarida kalacak sekilde
egilerek once yere dokunarak daha sonra elini kalbine gotiirlir en sonunda da elini 6perek basina
gotiirerek gokyliziine dogru uzatmasinin ise Saman inancinin etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Ciinkii
Eski Tiirk Inancina gore yeri Gok Tanr1 Ulgen yaratmistir. Pehlivanlarin 6nce yere dokunarak ve daha
sonra ellerini kalplerine gétiiriip ardindan 6perek ellerini gokyiiziine dogru uzatmalari, Gk Tanriya
sunulan bir siikran olarak diisiliniilebilir. Pehlivanlar bu sekilde selamlama ile Gok Tanriya yeryiiziinii
ve burada insan1 yarattig1 i¢in siikretmektedir.

Asya’da yeryliziiniin yaradilisiyla alakali anlatilan efsanelerin genelinde, eski biiyiik bir denizden
bahsedilmektedir. Efsanede, ilahi bir varlik yeri bu denizden yaratmistir. Tunguzlar arasinda anlatilan
bir efsanede, Tanr1 bir atesle denizi kismen kurutarak diinyay1 var etmistir. Yakutlar ise yerin gokten
veya bir denizin dibinden hazir olarak getirildigini soylerler. Altay efsanesinde, Gok ile yer Ulgen
tarafindan yaratilmistir. Altay’da derlenen efsanelerden birinde “Ak ana”, yarat diye ilham eder, Tanr1
Ulgen de bu emre uyarak denizden firlayan tagin iistiine oturur. Yer yaratilsin der, denizden yer ¢ikar.
Gok yaratilsin der gok yaratilir (Ersiirel, 2009).

Yagh giireste Islam’in etkisini gosteren dnemli dgelerden biriside giiniimiizde cazgir olarak bilinen
kisilerdir. Bu kisiler, Osmanli Imparatorlugu déneminde duaci, meydan seyhi ve salavatg1 olarak
bilinirlerdi. Cazgirlar giires karsilagsmasi baglamadan 6nce eslestirdikleri pehlivanlar giires alaninda
yanlarina ¢agirir ve yonlerini kibleye ¢evirdikten sonra. Elini her ikisinin sirtlarina vurarak riikia
varir gibi egilip ellerini diz kapaklarina koymalarini sdyler, iki pehlivanin arkalarinda durur, sag elini
sagdakinin sirtina, sol elini soldakinin sirtina vurur. Daha sonra “Salavatlamalar” okuduktan sonra
pehlivanlart er meydanina salar. Pehlivanlar davul zurnalar esliginde pesrev cekerek glirese
baslarlardi. Ayrica salavatcilar giires esnasinda da cesitli dualar okumaktaydilar (Erler ve Ozyurt,
2012).

Yaglh giireste Samanist inancinin baskinligini gdsteren onemli 6gelerden biriside, yagli giires
miisabakasi sirasinda, pehlivanlardan birinin gobegi gokyiiziinii gdériince yenik sayilmasidir.

Tirk mitolojisinde kutsal mekan diisiincesinin kaynagi gokyliziidir. Gokyiizii ve gokyliziinde
bulunan cisimler ¢ok eski donemlerden beri biitiin insanlarin ilgi odagi olmustur. Bunun sebebi,
onlarin diinyaya olan yakinliklari, parlak ve dikkat ¢ekici olmalaridir. G6giin kuzeybatisinda “Kidin-
tagtin Tengri Kapig1” adi verilen gok kapisinin olduguna inaniliyordu. Kamlar, gége yaptiklar
yolculuk sirasinda bu kapiy1 kullaniyorlar, tanriyla iletisime gecebiliyorlard: (Cobanoglu, 2000: 53,
56).  Bahaddin Ogel, “Tiirk Mitolojisi” adl1 kitabinda gdkyiiziinii, gék cisimlerini igine alan sonsuz
bosluk olarak nitelendirirken, Abdulkadir inan, gokyiiziiniin on yedi kattan meydana gelen bir 151l
alemi oldugunu sdyler. Wilhelm Radloff, gdgiin on yedi katinin her birinde ruhlarin ikdmet ettiklerini
ifade eder. Mircea Eliade, gokytliziiniin Samanistler tarafindan kutsal kabul edilmesini onun, yiiksek,
erisilmez, sonsuz ve degismez olusuna baglar. Yasar Coruhlu, gokytiiziiniin olumlu unsurlar1 temsil
ettigini, Aleksev, gokyiiziiniin mutluluk ve seving bahsedici dzelliginin oldugunu, Ozkul Cobanoglu
ise samanlarin ruhlarinin, ayin esnasinda gokte bulunan bir kapidan gegerek Ulgen’e ulasmaya
calistiklarini belirtir (Cobanoglu,2000; Eliade, 1999). Gokytizii, ulu bir Ulke olarak
nitelendirilmistir. Samanistler gokyiiziinii Ulgen’in oturdugu iilke olarak gériirler. Bu sebeple “Gok”
kelimesini ulu sifatiyla birlikte kullanirlar.

Geleneksel Tiirk yagli giiresinde sporculardan birinin gobeginin gokyiiziinii gordiiglinde yenik
sayllmasinin nedeni, Saman inancinda gokyiiziiniin kutsal sayildigi ve tanr1 Ulgen’in mekan
oldugundan kaynaklanmakta oldugu sonucuna varabiliriz. Bu diisiincemizin dogrulugunu incelemek
icin, farkli toplumlardaki giireslerde yenme sekillerini inceledik. Japonlarin sumo, Korelilerin ssirum,
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Hint toplumunun geleneksel giiresi Kushti ve Afrikalilarin geleneksel giireslerinde bu tarzda galip
gelme sekli olmadigi yapilan incelemelerde anlagilmistir.

SONUC

Yapilan okumalar sonunda, Tiirklerin tarih boyunca birgok kavim ve inang sistemiyle karsilastiklart
goriilmiistiir. Tiirklerin sahip olduklar1 inang sistemleri arasinda yer alan Samanizm ve Islam’m,
Tiirklerin yasamin1 6nemli Olgiide etkilemis oldugu yapilan okumalardan anlagilmigtir. Tirklerin
Islam dinini kabul ettikten sonra Samanizm inancina ait ritiielleri ve degerleri tamamen
reddetmedikleri gibi gecmis inancina ait bazi ritlielleri ve degerleri geleneksel Tiirk yagh giiresi
sayesinde yasattiklar1 belirlenmistir. Bu inanglardan biri 40 sayisina verilen énemdir. Islam’1 kabul
etmeden Once Tirklerde 40 sayist kutlu ve 6nemli bir sayiydi. Tiirkler bu inancin1 Kirkpinar yagh
giireslerine isim vererek yasatmislardir. Yine islam 6ncesi Tiirklerde kutsal olan kirmiz1 renk yagl
giireste kendisine yer bulmustur. Eski donemlerde halki giirese davet etmek icin kahvehane gibi
cesitli alanlara kirmizi dipli mumlar asilirdi. Bu sekilde Tiirkler i¢in kutsal olan kirmizi renk toplum
icerisinde varligini koruyabilmistir. Islam éncesi Tiirklerde &nemli bir yere sahip olan deri yine yaglh
giires sayesinde varligini siirdiirebilmistir.

Yagl giireste Islam’in etkisini gosteren bircok ritiiel bulunmaktadir. Bu ritiiellerden bazilari
sunlardir: Kispetin boyu Islami kurallara gore belirlenmistir. Kispet giyme térenlerinde pehlivanin
yaglanacag1 kazanm ya da ibrigin icerisine giil suyu damlatilmasi Islam kiiltiiriiniin bir yansimasidir.
Ciinkii Islam Kiiltiiriinde giil Hz. Muhammet ile 6zdeslestirilmistir. Kazanin ya da ibrigin icerisine
giil suyu damlatilmast Hz Muhammet’e verilen degeri ve saygiy1 gosterdigi gibi ona layik bir insan
olma seklinde de yorumlanabilir. Eski Tiirk kiiltiiriinde oldugu gibi Islam kiiltiiriinde de (fiitiivvet
geleneginde de) li¢ sayis1 onemli bir yer teskil etmektedir. Fiitiivvet geleneginde sed ii¢ kez baglandigi
gibi yagli giireste de Paga Bent ii¢ kat sarilir. Yine giires alanina giren pehlivanlarin yiizlerini kibleye
dogru donerek pesrev cekmeleri Islam kiiltiiriiniin bir yansimasidir. Bu sekilde pesrev ¢eken
pehlivanlar, Allah’in kuranlarina goére yasayacaklarina dair bir s6z olarak yorumlandigi gibi,
hayatlarinda diirtist adil ve mertce bir karsilasma yapacaklar1 seklinde yorumlanabilir. Yine giires
alam igerisinde cazgirin dualar okumasi ve salavat getirmesi Islam kiiltiiriiniin etkisini gdsteren
onemli deliller arasinda gosterilebilir.

Sonug olarak, Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra saman inancina ait degerlerinin tamamen
reddetmedikleri, bu degerlerden bazilarin1 yagl giires sayesinde yasattiklari belirlenmistir. Ayrica
Islam kiiltiiriiniin de yagh giires {izerinde etkisinin oldugu ve Islam kiiltiiriine ait baz1 degerlerin yagh
giiresin igerisine girmis oldugu tespit edilmistir.
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