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Smif ve Tiirkce Ogretmenligi Adaylarinin Yazmaya iliskin
Kaygilarinin Cesitli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi *

Investigation of the Anxiety Levels Regarding Writing of Primary School and Turkish
Language Teacher Candidates

OZET

Arastirmanin amact Ogretmen adaylarmin yazma kaygilarmin cesitli degiskenler agisindan
incelemektir. Bu baglamda arastirma nicel arastirma yontemlerinden birisi olan genel tarama modeli
ile gergeklestirilmistir. Arastirmaya 197 Smmif Ogretmeni aday1 ve 84 Tiirkge Ogretmeni adayi
toplamda 281 6gretmen aday: dahil edilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Karakaya ve
Ulper (2011) tarafindan gelistirilmis olan Yazma Kaygis1 Olgegi kullanilmistir. Aragtirma verilerini
toplamak i¢in Google Formlardan yararlanilmustir. Ogretmen adaylarma formun linki génderilmis
ve formdaki tim bilgiler ile 6lgegin doldurulmasi istenmistir. Veri toplama siirecinin ardindan
verilerin analizine gegilmeden normallik varsayimi kontrol edilmis ve verilerin normal dagilim
gosterdigi tespit edilmistir. Analizler parametrik analizler yardimiyla yapilmistir. Arastirma
sonucunda Smif ve Tiirkge Ogretmeni adaylariin yazma kaygilarmin orta diizeyde oldugu
bulunmustur. Sonuglar dogrultusunda Simf ve Tiirkge Ogretmeni adaylarinin yazma kaygilarinin
orta diizeyden diisiik diizeye getirilmesi i¢in iiniversitelerde yazili anlatim derslerinin etkinliginin
artirilmasi 6nerisinde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yazma kaygisi, simif 6gretmeni aday1, Tiirkge 6gretmeni adayi, nicel
aragtirma

ABSTRACT

The aim of the study is to examine the writing anxiety of teacher candidates in terms of various
variables. In this context, the study was conducted with the general screening model, which is one
of the quantitative research methods. 197 Primary School Teacher candidates and 84 Turkish Teacher
candidates, a total of 281 teacher candidates, were included in the study. The Writing Anxiety Scale
developed by Karakaya and Ulper (2011) was used as the data collection tool in the study. Google
Forms were used to collect the research data. The link to the form was sent to the teacher candidates
and they were asked to fill in the scale with all the information in the form. After the data collection
process, the normality assumption was checked before moving on to the analysis of the data and it
was determined that the data showed a normal distribution. The analyses were conducted with the
help of parametric analyses. As a result of the study, it was found that the writing anxiety of
Classroom and Turkish Teacher candidates was at a moderate level. In line with the results, it was
suggested that the effectiveness of written expression courses at universities should be increased in
order to bring the writing anxiety of Classroom and Turkish Teacher candidates from a moderate
level to a low level.

Keywords: Writing anxiety, primary school teacher candidate, Turkish teacher candidate,
quantitative research
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Insanlar dort temel dil becerine sahiptir. Bu beceriler dinleme, konusma, okuma ve yazmadir. En dnce gelisen dil
becerisi dinlemedir, bunu konusma becerisi takip eder. Bu iki beceri okul ortamina gelmeden kazanilmis olur. Okuma
ve yazma becerisi ise daha ok okul ortaminda dgrenilerek kazamlir (Karakaya ve Ulper, 2011). Dinleme ve konusma
becerilerinde bir kasit yokken bilingsiz sekilde kazanilirken; okuma ve yazma becerilerinde siire¢ boyle degildir, bir
amag¢ kapsaminda Ogrenilir. Dort temel dil becerisinden konusma ve dinlemenin okul disinda kazandirilmasi
miimkiindiir. Fakat okuma ve yazma becerilerinin kazandirilmasi i¢in bir egitim sarttir. Okuma ve yazma becerisi
ilkokul kurumlarinda Tiirk¢e dersleriyle kazandirilmaya ¢aligilmaktadir (Belet ve Yasar, 2007; Uysal, Sidekli ve
Tolun, 2021). Bu dért temel beceri birbiriyle etkilesim halindedir. Ornegin dinleme becerisi yetersiz olan bireyin
konusma becerisi gelismemistir. Ozellikle yazma becerisinde diger ii¢ temel dil becerisi oldukea etkili olmaktadir.

Yazma; 6grenme, anlama, uygulama ve yeni bilgilerin sentezini, yaratici diislinceleri, problem ¢6zmeyi ve
tamamlanmis bir yazinin yansimalarini ve yeniden yapilandirilmasini kapsadigini ifade etmiglerdir (Defazio, Jones,
Tennant ve Hook, 2010). Yazma; hedefler koymak, fikirler iiretmek, bilgi diizenlemek, uygun dili segmek, taslak
hazirlamak, okumak ve degerlendirmek, sonra tekrar gézden gecirmek ve diizenlemek gibi bir dizi faaliyetler
biitiiniidiir (Hedge, 2001). Bireyin iginde bulundugu durum yazma faaliyetlerini etkilemektedir. Yazma siirecine
iligkin olumsuz tutumlarin, korkularin, endiselerin, zorlanmalarin olmasi yazma kaygisina isaret etmektedir. Yazma
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kaygis1 yazmaya yonelik verilen olumsuz tepkidir. Yazma kaygis1 iiziintli, korku gibi psikolojik olarak olabilecegi
gibi kramp girmesi gibi belirtilerle fiziksel olarak da bireylerde ortaya ¢ikmaktadir (Zorbaz, 2010). Kaygi sonucunda
hem yazma siireci hem de yazma sonucunda ortaya ¢ikan iiriinler olumsuz etkilenmektedir.

Yazma becerisinin gelistirilmesinde 6gretmenlere biiyiik gorevler diismektedir. Ogretmenler bu beceriyi gerektigi
gibi kazandirmak ve kaygilar1 yok etmek i¢in ¢aba sarf etmelidir. Yazma deyince akla klasik anlayisla kompozisyon
yazdirmak gelse de 0gretmenin Ogrencilere farklh tiirlerde yazma galistirmalar1 yapmasi gerekmektedir (Goger,
2010).

Yazma becerilerini 6grencilere kazandiracak olan 6gretmenin dnce kendisi gerekli becerilere sahip olmali ve kaygiya
da sahip olmamas:1 gerekmektedir. Bdylece kendinde olan yeterligi bir baskasina da aktarabilir. Ogretmenler bu
yeterlige meslege baslamadan 6nce bir 6gretmen adayi iken sahip olmalidir. Kendilerindeki kaygi diizeyinin ne kadar
olduguna bakarak bu alanlardaki sikintilarin1 gidermeye yonelik calismalar yapabilirler.

Yazma kaygisi ile ilgili literatiire bakildiginda; ilkokul 6grencilerinin yazma kaygisi (Bozgiin, 2022), ortaokul
ogrencilerinin yazma kaygis1 (Oztiirk, 2012; Ozsoy, 2015), 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarmin (Iseri ve Unal,
2012; Kusdemir, Sahin ve Bulut, 2016; Kalayc1 ve Erdogan, 2017) incelendigi caligmalara rastlanmistir. 2018 yilinda
Yiiksekogretim Kurumlarinda yapilan program degisikliklerinden sonra Sinif ve Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yonelik
yapilan ¢aligmalara rastlanilmamuistir.

Arastirmanin amaci Sinif ve Tiirkce Ogretmeni adaylarinin yazma kaygilarinin cesitli degiskenler ile incelenmesidir.
Bu dogrultuda su alt amagclara cevap aranmistir.

v Ogretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlar1 6grenim gordiikleri boliime gore farklilasmakta nudir?

v" Simif ve Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlari cinsiyet degiskenine gore farklilagmakta
midir?

v" Simif ve Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazmaya iligkin kaygi puanlari yas degiskenine gore farklilagsmakta midir?

v' Simif ve Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlari anne egitim diizeyi degiskenine gore
farklilagmakta midir?

v' Smiuf ve Tirkge 6gretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlari baba egitim diizeyi degiskenine gore
farklilagmakta midir?

v' Simif ve Tirkge Ogretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlari sahip olduklar kitap sayisina gore
farklilagsmakta midir?

v Simf ve Tirk¢e 6gretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlart kitap okuma sikliklarina gore
farklilasmakta midir?

v' Sinif ve Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazmaya iligkin kaygi puanlari bir giinde ortalama televizyon izleme siiresi
degiskenine gore farklilagmakta midir?

v" Simif ve Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlar bir giinde internette gegirdikleri zaman
degiskenine gore farklilagmakta midir?

v Ogretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlari ilk ve ortaokulda (1-8. Siniflarda) iken &gretmenlerinin
yaptirdiklar1 yazma etkinliklerinin sikligina gore farklilagmakta midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Ogretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlarimi var olan durumlara gore inceleyen bu arastirmanin modeli
nicel arastirma modellerinden olan genel tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Karasar (2017) genel tarama
modelini, ¢cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak maksadiyla evrenin
tiimii ya da evrenden alinacak 6rneklem {izerinden yapilan model olarak tanimlamistir. Arastirmada tarama modelinin
secilmesinin temel sebebi, sinif ve Tiirkce 6gretmen adaylarmnin yazma kaygi durumlarini ortaya koymak i¢in ve
evrenin tamamini ulagilmasi gii¢ oldugu i¢in tarama modeli secilmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Istanbul ili Avrupa Yakasi’nda bulunan tiniversitelerde grenim gérmekte olan Simf ve Ttirkge
Ogretmeni adaylar1 olugturmaktadir. Aragtirmaya 197 Smif Ogretmeni aday1 ve 84 Tiirkge Ogretmeni aday1 toplamda
281 6gretmen adayi dahil edilmistir. Ogretmen adaylar1 goniilliik esasi ile caligmaya katilmustir.
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Calismaya katilan 6gretmen adaylarinin kisisel bilgileri Tablo 1’de belirtilmistir.

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Sinif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarmin Kisisel Bilgileri

Degiskenler Gruplar Frekans Yiizde (%)
SOA TOA SOA TOA
Cinsiyet Kadin 117 70 89.8 83.3
Erkek 20 14 10.2 16.7
Yas 17-19 yas arast 26 16 13.2 19.0
20-22 yas aras1 142 57 721 67.9
23-25 yas aras1 25 8 12.7 9.5
26 ve lizeri 4 3 2.0 3.6
Anne Egitim Ilkokul 88 32 44.7 38.1
Ortaokul 40 20 20.3 328
Lise 39 20 19.8 328
Universite 30 12 15.2 14.3
Baba Egitim Ilkokul 53 22 26.9 26.2
Ortaokul 41 19 20.8 226
Lise 64 29 325 345
Universite 36 13 18.3 155
Lisansiistii 3 1 15 1.2
Sahip Olunan Kitap Sayisi 20-40 aras1 49 14 24.9 16.7
41-60 arasi 51 18 25.9 21.4
61-80 aras1 44 15 22.3 17.9
81-100 aras1 15 21 7.6 25.0
101 ve iizeri 38 16 19.3 19.0
Kitap Okuma Durumu Hi¢ okumam 10 7 51 8.3
Her giin okurum 27 7 13.7 8.3
iki giinde bir okurum 29 18 14.7 21.4
Haftada bir okurum 36 9 18.3 10.7
Hafta sonlar1 okurum 34 25 17.3 29.8
Ayda bir okurum 61 18 31.0 214
TV izleme Durumu Izlemem 90 40 45.7 47.6
Yarim saat izlerim 39 18 19.8 21.4
1 saat izlerim 25 11 12.7 131
1,5 saat izlerim 13 5 6.6 6.0
2 saat izlerim 18 4 9.1 4.8
2 saat ve daha fazla izlerim. 12 6 6.1 7.1
Internette Gegirdigi Zaman Internet kullanmiyorum - 1 - 1.2
1 saat 13 6 6.6 7.1
1,5 saat 16 8 8.1 9.5
2 saat 39 14 19.8 16.7
2,5 saat 129 55 65.5 65.5
1k ve Ortaokulda (1-8. Sinif) Her giin 52 10 26.4 11.9
6gretmenlerinizin yazma Haftada bir giin 44 25 22.3 29.8
etkinligi yapma sikl1g1 Haftada 2-3 giin 54 19 27.4 22.6
On beg giinde bir 18 12 9.1 14.3
Ayda bir 29 18 14.7 214

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan siif ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin 6zellikleri belirtilmistir. Stnif
Ogretmeni adaylarinin demografik 6zellikleri su sekildedir; 117 kadin (%89.8) ve 20 erkektir (%10.2). 17-19 yas
arasinda 26 (%13.2), 20-22 yas arasinda 142 (%72.1), 23-25 yas arasinda 25 (%12.7) ve 26 yas iizeri 4 (%2.0) sinif
Ogretmeni aday1 bulunmaktadir.

Tiirkge 6gretmen adaylarinin demografik 6zellikleri su sekildedir; 70 kadin (%83.3) ve 14 erkektir (%16). 17-19 yas
arasinda 16 (%19.0), 20-22 yas arasinda 57 (%67.9), 23-25 yas arasinda 8 (%9.5) ve 26 yas lizeri 3 (%3.6) Tiirk¢e
Ogretmen aday1 bulunmaktadir.

Veri Toplama Araclar ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak dgretmen adaylarinin yazmaya iliskin kaygi puanlarini incelemek amaciyla
Karakaya ve Ulper tarafindan olusturulan “Yazma Kaygist Olgegi” kullanilmigtir (2011). Olgekte 35 madde
bulunmaktadir. Olgek maddelerine verilen cevaplar besli likert tipindedir. Olgek maddelerinin cevaplari; 5 “Her
zaman”, 4 “Cogu zaman”, 3 “Ara sira”, 2 “Cok seyrek”, 1 “Hicbir zaman” seklindedir. Olgekten alinabilecek en
yiiksek deger 175 en diisiik deger 35°tir. Bu da alinan yiiksek puanin yliksek kaygi diizeyi, alinan diisiik puanin diisiik
kayg1 diizeyi anlamina geldigini gostermektedir. Olgek tek boyuttan olusmaktadir. Olgegin Cronbach alfa
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giivenilirlik katsayis1 .97°dir (Karakaya ve Ulper, 2011). Giivenilirlik katsayisinmn .90 iizerinde olmas1 ¢ok yiiksek
giivenilirlik olmasi demektir (Ozdamar, 2017).

Arastirma veriler k&git iizerine basili ve online formlar aracilifiyla iki hafta icinde toplanmistir. Arastirmada
giivenirlik saglamak amaciyla i¢ tutarlik kat sayis1 hesaplanmistir. Arastirmanin i¢ tutarlik Cronbach Alpha kat sayisi
.975 olarak bulunmustur. Bu durum arastirmada elde edilen verilerin oldukga giivenilir oldugunun gostergesidir.

Veri Analizi

Aragtirma verilerinin analizinde istatistik programi kullanilmistir. Ogretmen adaylarinin yazma kaygi puanlarmi
belirlemek amaciyla aritmetik ortalama ve standart sapma gibi betimsel istatistikler hesaplanmistir. Analizlere
gecilmeden Once verilerin normal dagilimlar kontrol edilmistir. Arastirma verilerinin normalligine iligkin sonuglar
Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2: Simif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygis1 Olgegine Ait Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Olgek Carpiklik Degerleri Basiklik Degerleri
Istatistik Standart Hata Istatistik Standart Hata

YKO Sinif Ogretmenligi Adaylari .598 173 -.483 .345

Tiirkge Ogretmenligi Adaylart .328 .263 -.619 .520

Tablo 2 incelendiginde Yazma Kaygis1 Olgeginde simif gretmeni adaylarinin ve Tiirkge 6gretmenligi adaylarmin
carpiklik ve basiklik degerlerinin -1.500 ile +1.500 (Tabachnick ve Fidell, 2013) arasinda oldugu belirlenmis olup
dagilimin normal oldugu ortaya ¢ikmugtir. Ortaya ¢ikan bu sonu¢ dogrultusunda arastirmanin alt problemlerinde
parametrik testler kullanilmistir.

Verilerin normal dagilim gostermesinin ardindan bolim ve cinsiyet degiskenlerinde bagimsiz gruplar t-testi
analizinden; yas, ebeveyn egitim durumu, sahip olunan kitap sayisi, kitap okuma durumlari, TV izleme durumlari,
internette gegirdikleri zaman ve ilkgretimde yazma etkinligi yapma sikliklarinda tek yonlii varyans analizinde (One-
Way ANOVA) yararlanilmistir. Yapilan analizler tablolar halinde sunulmustur.

BULGULAR

Smif ve Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin yazma kaygi puanlart Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3: Ogretmen Adaylarinin Kaygi puanlari

Boliim N X Min. Deg. Max. Deg. Kayg Diizeyi
SOA 197 2.284 1.00 4.86 Orta
TOA 84 2.290 1.00 4.23 Orta

Tablo 3 incelendiginde Sinif ve Tiirkge Ogretmenligi Adaylarmin yazma kaygilarinin orta diizeyde oldugu
goriilmektedir. Ayrica Tiirkce 6gretmenligi adaylarinin kaygi puanlarinin ortalamasi siif 6gretmeni adaylarindan
daha ytiksektir.

Ogretmen adaylarmin okuduklar béliim tiiriine gére yazma kaygisina yonelik yapilan t-testi sonucu Tablo 4’te
verilmistir.

Tablo 4: Ogretmen Adaylarmin Boliimlerine Gére Yapilan Bagimsiz Gruplar t-Testi Analizi Sonuglar

Boliimler N X Ss sd t p
Sinif Ogretmenligi Adaylar 197 2.284 934 279 -.056 .956
Tiirkge Ogretmenligi Adaylari 84 2.290 167

Tablo 4 incelendiginde 6gretmen adaylarin Simif veya Tiirkge Ogretmenligi boliimiinde olmalari yazma kaygi
puanlarini anlamli derecede farklilagtirmamaktadir [tere) = -.056; p>.05]. Ama ortalamalara baktigimizda Tiirkce
Ogretmenligi adaylarinin puan ortalamasi daha yiiksektir. Simf Ogretmenligi adaylarindan daha fazla yazma
kaygilar1 oldugu sdylenebilir.

Sinif ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaygisi 6l¢eginde cinsiyet degiskenine gére yapilan t-testi sonucu Tablo
5’te belirtilmistir.

Tablo 5: Simif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygilarmin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastiriimast

Boliim Cinsiyet N X Ss sd t p
SOA Kadin 177 2.253 .903 195 -1.370 172
Erkek 20 2.554 1.164
TOA Kadin 70 2.338 775 82 1.272 .207
Erkek 14 2.053 .699

Tablo 5’ bakildiginda yazma kaygilari cinsiyete gore incelenmistir. Sinif Ogretmenligi adaylarinin [taes) = -1.370;
p>.05] ve Tirkge Ogretmenligi adaylarinin [tez) = 1.272; p>.05] yazma kaygilar1 cinsiyete gore farklilik
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gostermemektedir. Anlamli farklilik ¢itkmamasina ragmen smif 6gretmeni adaylarinda erkek 6grencilerin, Tiirkge
Ogretmenligi adaylarinda ise kadin 6gretmenlerin yazma kaygi puanlar yiiksek ¢ikmigtir.

Smif ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaysisi dlgeginde yas degiskenine gore yapilan tek yonli varyans
analizi (One Way ANOVA) sonucu Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6: Smif ve Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygilarin Yas Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd Kareler F p Fark
Toplam Ort.
SOA 17-19 yas aras1 26 2.576 .988 Gruplar arasi 3.238 2 1.619 1.873 .156 -
20-22 yas arasi 142 2.268 .905 Gruplar i¢i 167.691 194 .864
23 yas ve lzeri 29 2.100 .997 Toplam 170.930 196
TOA 17-19 yas aras1 16 2.259 .736 Gruplar aras: .027 2 .014 .023 978 -
20-22 yas arast 57 2.302 797 Gruplar ici 48.744 81 .602
23 yas ve lizeri 11 2.272 .707 Toplam 48.771 83

Tablo 6 incelendiginde Siif Ogretmenligi adaylari [F, - 196) = 1.873; p>.05] ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarinin [F s
_g3) = .023; p>.05] yas degiskenine gore yazma kaygilarinda anlamli diizeyde farklilik tespit edilmemistir. Sinif
Ogretmeni adaylarinin yas gruplarina bakildiginda 17-19 yas arasindaki dgretmen adaylarinin yazma kaygi puan
ortalamalar1 yiiksek ¢ikmustir. Tiirkge Ogretmenliginde ise 20-22 yas araligindaki 6gretmen adaylarinin yazma kaygi
puan ortalamalar1 diger yas araliklarindan daha yiiksektir.

Smif ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaysisi 6l¢eginde anne egitim durumu degiskenine gore yapilan tek
yonlii varyans analizi (One Way ANOV A) sonucu Tablo 7°de belirtilmistir.

Tablo 7: Simif ve Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygilarnin Anne Egitim Durumu Degiskenine Gére Karsilagtirilmasi

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd Kareler F p Fark
Toplam Ort.

SOA  Tlkokul 88 2.391 914 Gruplar arasi 2.059 3 .686 .784 504 -
Ortaokul 40 2.196 872 Gruplar ici 168.871 193 875
Lise 39 2.147 .981 Toplam 170.930 196
Universite 30 2.264 1.017

TOA  Ilkokul 32 2.152 791 Gruplar arasi 2.082 3 .694 1.189 .319 -
Ortaokul 20 2.264 795 Gruplar i¢i 46.689 80 .584
Lise 20 2.559 .587 Toplam 48.771 83
Universite 12 2.255 .892

Tablo 7°de Sinif Ogretmenligi adaylari [Fs - 105 = .784; p>.05] ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarinin [Fs -3 = 1.189;

p>.05] anne egitim duruma gore yazma kaygilarinda anlamli diizeyde farklilik olmadigi goriilmiigtiir. Stif 6gretmeni
adaylarinda annesi ilkokul mezunu olan &gretmen adaylarimin yazma kaygi puan ortalamalari daha yiiksek
bulunmustur. Tiirkce 6gretmenligi adaylarinda ise annesi lise mezunu olan 6gretmen adaylarinin yazma kaygi
puanlari daha yiiksek olarak tespit edilmistir.

Smif ve Tiirkge dgretmeni adaylarinin yazma kaysisi 6l¢eginde baba egitim durumu degiskenine gore yapilan tek
yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) sonucu Tablo 8’de belirtilmistir.

Tablo 8: Simf ve Tiirkce Ogretmen Adaylarmin Yazma Kaygilarinin Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd Kareler F p Fark
Toplam Ort.
SOA  ilkokul 53 2.251 947 Gruplar arasi 1.757 3 .586 .668 573 -
Ortaokul 41 2.467 .933 Gruplar ici 169.173 193 877
Lise 64 2.229 921 Toplam 170.930 196
Universite 39 2.226 .950
TOA  llkokul 22 2.322 .709 Gruplar arasi .327 3 .109 .180 .910 -
Ortaokul 19 2.310 .788 Gruplar ici 48.444 80 .606
Lise 29 2.320 .738 Toplam 48.771 83
Universite 14 2.151 .938

Tablo 8’e bakildiginda Siif Ogretmenligi adaylari [Fs - 106 = .668; p>.05] ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarmin [F3
_g3) = .180; p>.05] baba egitim diizeyi degiskenine gore yazma kaygilarinda anlaml diizeyde farklilik olmadig1
sonucuna ulagilmigtir. Simf 6gretmeni adaylarinda babalar ortaokul mezunu olan gretmen adaylarinin yazma kaygi
puan ortalamalari daha yiiksek bulunmustur. Tiirk¢e 6gretmenligi adaylarinda babalari ilkokul mezunu olan 6gretmen
adaylarinin yazma kaygi puani ise digerlerinden daha yiiksek ¢ikmustir.

Smif ve Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin yazma kaysisi dlgeginde sahip olunan kitap sayisi degiskenine gore yapilan
tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) sonucu Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9: Simif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygilarmin Sahip Olunan Kitap Sayist Degiskenine Gére Karsilastiriimasi

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd Kareler F p Fark
Toplam Ort.
SOA  20-40 arast 40 2.536 .999 Gruplar arasi 7.158 4 1.790 2.098 .083 -
41-60 aras1 51 2.384 .962 Gruplar ici 163.771 192 .853
61-80 arast 44 2.149 810 Toplam 170.930 196
81-100 aras1 15 2.158 730
101 ve lizeri 38 2.029 .956
TOA  20-40 aras1 14 2.684 561 Gruplar arasi 4,732 4 1.183 2122 .086 -
41-60 aras1 18 2.202 767 Gruplar ici 44.039 79 .557
61-80 arast 15 2.530 .631 Toplam 48.771 83
81-100 aras1 21 2.059 147
101 veiizeri 16 2.125 939

Tablo 9 incelendiginde Smif Ogretmenligi adaylar1 [F - 106 = .688; p>.05] ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarmin [F4
_g3) = 1.412; p>.05] sahip olduklar1 kitap sayis1 degiskenine gore yazma kaygilarinda anlaml diizeyde farklilik
olmadig: tespit edilmistir. Sinif ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarmin 20-40 arasinda kitab1 olan 6gretmen adaylarinin
yazma kayg1 puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. En az kitaba sahip olan 6gretmen adaylarinin yazma kaygt
puan ortalamasina sahiptir.

Smif ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaysisi 6lgeginde kitap okuma durumlarina gore yapilan tek yonli
varyans analizi (One Way ANOVA) sonucu Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10: Smif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygilarmin Kitap Okuma Durumlarina Gére Karsilastirilmasi

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd Kareler F p Fark
Toplam Ort.
SOA  Hig okumam 10 2780 1.287  Gruplar aras: 6.095 5 1.219 1413 221 -
Her giin okurum 27 2.077 .983 Gruplar ici 164.834 191 .863
Iki giinde bir okurum 29 2.140 .820 Toplam 170.930 196
Haftada bir okurum 36 2305  .907
Hafta sonlar1 okurum 34 2.147 872
Ayda bir okurum 61 2.426 .932
TOA  Hig okumam 7 2.531 .532 Gruplar arasi 1.790 5 .358 594 704 -
Her giin okurum 7 2.686 .633 Gruplar ici 46.982 78 .602
Iki giinde bir okurum 18 2.216 .818 Toplam 48.771 83
Haftada bir okurum 9 2.238  .858
Hafta sonlar1 okurum 25 2.222 .788
Ayda bir okurum 18 2.238 .793

Tablo 10°da Sinif Ogretmenligi adaylari [Fs - 105 = 1.413; p>.05] ve Tiirkce Ogretmenligi adaylarinin [Fs g3 = .594;
p>.05] kitap okuma durumlarina gére yazma kaygilarinda anlaml diizeyde farklilik olmadigi sonucuna ulagilmustir.
Smif 6gretmeni adaylarinda hi¢ kitap okumayan 6gretmen adaylarinin yazma kaygi puan ortalamalar1 okuyanlara
gore daha yiiksek tespit edilmistir. Tiirkce 6gretmenligi adaylarinda her giin kitap okuyan 6gretmen adaylarinin
yazma kaygilar1 daha az kitap okuyanlardan daha ytliksek ¢ikmugtir.

Smif ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaysist 6lgeginde TV izleme durumlarina gore yapilan tek yonlii

varyans analizi (One Way ANOVA) sonucu Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11: Smif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygilarmin TV Izleme Durumlarina Gore Karsilastiriimasi

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd Kareler F p Fark
Toplam Ort.
SOA  Izlemem 90 2.202 .948 Gruplar arasi 1.896 5 .379 428 .828 -
Yarim saat 39 2.282 .975 Gruplar ici 169.034 191 .885
1 saat 25 2.414 .783 Toplam 170.930 196
1,5 saat 13 2.539 .902
2 saat 18 2.291 .997
2 saat ve daha fazla 12 2.291 1.027
TOA  Izlemem 40 2.229 754 Gruplar arasi 1.847 5 .369 .614  .689 -
Yarim saat 18 2.438 .768 Gruplar i¢i 46.924 78 .602
1 saat 11 2.153 .870 Toplam 48.771 83
1,5 saat 5 2.314 1.029
2 saat 4 2.786 517
2 saat ve daha fazla 6 2.152 .649

Tablo 11°e bakildiginda 6gretmen adaylarimn TV izleme durumlarina gore analizler yapilmistir. Sinif Ogretmenligi
adaylan [Fs - 106) = .428; p>.05] ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarinin [Fs - g3) = .614; p>.05] giinliikk TV izleme
stirelerine gore yazma kaygilarinda anlamli diizeyde farklilik tespit edilmemistir. Sinif 6gretmeni adaylarinda giinliik
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bir buguk saat televizyon izleyen, Tiirk¢e 6gretmenligi adaylarinda ise giinliik iki saat televizyon izleyen 6gretmen
adaylarinin yazma kaygi puan ortalamalar yiiksek olarak bulunmustur.

Sinif ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaysist dlgeginde giinliik internette gecirdikleri zamana gore yapilan
tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) sonucu Tablo 12°de gosterilmistir.

Tablo 12: Smif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarmin Yazma Kaygilarinin Internette Gegirdikleri Zamana Gore Karsilastirilmasi

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd Kareler F p Fark
Toplam Ort.
SOA  1saat 13 2.244 .998 Gruplar arasi 778 3 .259 294 830 -
1,5 saat 16 2.116 .880 Gruplar ici 170.152 193 .882
2 saat 39 2.233 .893 Toplam 170.930 196
2,5 saat 129 2.324 .953
TOA 1saat 7 1.980 .658 Gruplar arasi 2.170 3 723 1.242 300 -
1,5 saat 8 1.950 551 Gruplar i¢i 46.602 80 .583
2 saat 14 2.474 .894 Toplam 48.771 83
2,5 saat 55 2.333 764

Tablo 12 incelendiginde simif 6gretmenligi adaylari [F - 106 = .294; p>.05] ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarini [Fs
—g3) = 1.242; p>.05] giinliik internette gecirdikleri zaman degiskenine gore yazma kaygilarinda anlaml diizeyde
farklilik olmadigi sonucuna ulasilmistir. Sinif 6gretmeni adaylarinda internette 2.5 saat vakit gegirenlerin yazma
kaygi puan ortalamasi yiiksek iken Tiirk¢e 6gretmenligi adaylarinda 2 saat internette vakit gecirenlerin yazma kaygi
puan ortalamasi yiiksek bulunmustur.

Smif ve Tiirkge dgretmeni adaylarmin yazma kaysis1 dlgeginde Ilk ve Ortaokulda (1-8. Sinif) dgretmenlerinizin
yazma etkinligi yapma siklig1 degiskenine gore yapilan tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) sonucu Tablo
13°te gosterilmistir.

Tablo 13: Smif ve Tiirkge Ogretmen Adaylarmin Yazma Kaygilarinim {1k ve Ortaokulda (1-8. Smif) Ogretmenlerinizin Yazma Etkinligi
Yapma Sikligina Gore Karsilastirilmast

Degisken N X Ss Varyans Kareler sd  Kareler F p Fark
Toplam Ort.
SOA  Her giin 52 2.041 .884 Gruplar arasi 4.540 4 1.135 1.310 .268 -
Haftada bir giin 44 2.353 .952 Gruplar ici 166.390 192 .867
Haftada 2-3 giin 54 2413 .823 Toplam 170.930 196
On bes giinde bir 18 2.254 879
Ayda bir 29 2392 1173
TOA  Her giin 10 2497 1.027  Gruplar arasi 1.829 4 457 770 548 -
Haftada bir giin 25 2.326 .693 Gruplar ici 46.942 79 .594
Haftada 2-3 giin 19 2.126 612 Toplam 48.771 83
On bes giinde bir 12 2.502 .702
Ayda bir 18 2.157 .899

Tablo 13’e bakildiginda Simif Ogretmenligi adaylari [F - 196 = .268; p>.05] ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarmin [F
_g3) = .770; p>.05] ilk ve ortaokulda (1-8. Sinif) 6gretmenlerinin yazma etkinligi yapma sikligi degiskenine gore
yazma kaygilarinda anlamli diizeyde farklilik olmadigi tespit edilmigtir

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Smif 6gretmeni adaylarimi ve Tiirkge 0gretmeni adaylarinin yazma kaygilarmin orta diizeyde oldugu saptanmustir.
Can (2024) simf Ogretmenligi adaylarmin yazma kaygilarmi diisiik diizeyde tespit etmistir. Ayrica Tiirkge
Ogretmenligi adaylarinin yazma kaygist puan ortalamasi sinif 6gretmenligi adaylarindan daha yiiksektir. Fakat bu
yiikseklik anlamli bir farkliliga yol agmamuistir. Demirel (2019) 6gretmen adaylari ile yiiriittiigli calismasinda Tiirkge
Ogretmenligi adaylar1 ve diger (sinif, sosyal, 6zel egitim 6gretmenligi adaylar1) 6gretmen adaylari arasinda anlamli
farklilik bulmustur. Calismasinda Tiirk¢e 6gretmenligi adaylarinin yazma kaygi puani diger 6gretmen adaylarindan
daha diisiik ¢ikmustir. Yiiritiilen bu ¢aligmada ise anlamli farklilik gikmamis ve hatta Tiirk¢e 6gretmenligi adaylarinin
yazma kaygisi puani daha yiiksek ¢ikmistir. Bunun sebebi ise diger 6gretmen adaylarinin olmamasi, katilimcilarin
basar1 siralamalarindan ve okuduklar1 béliimlerden kaynaklaniyor olabilir. Tiryaki (2011) ¢alismasinda {iniversite
Ogrencilerinin yazma kaygilarinin orta diizeyde oldugunu saptamustir.

Smif ve Tiirkge 6gretmenligi adaylarimin cinsiyet degiskenine goére yazma kaygi puan ortalamalarinda anlaml
diizeyde farklililk bulunmamigtir. Anlamli farklillk ¢ikmamasina ragmen smif Ogretmeni adaylarinda erkek
ogrencilerin, Tiirkce 6gretmenligi adaylarinda ise kadin 6gretmenlerin yazma kaygi puanlan yiiksek ¢ikmstir. Simif
ve Tiirkge 6gretmenligi adaylarinda cinsiyet degiskeninde alan yazinda yapilan c¢alismalarda da anlaml farklilik
olmadig1 goriilmiistiir (Iseri ve Unal, 2012; Kusdemir, Sahin ve Bulut, 2016; Kalayci ve Erdogan, 2017). Fakat
literatiirde yapilan incelemeler sonucunda Demirel’in (2019) ¢aligmasinda dgretmen adaylarinin yazma kaygisinin
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cinsiyete gore farklilastigi, erkek 6gretmen adaylarinin kadin 6gretmen adaylarindan daha yiiksek yazma kaygilarinin
oldugu da bulunmustur. Yapilan bu ¢aligmada anlamli farklilik bulunmamis fakat sinif 6gretmeni adaylarinda erkek
Ogrencilerin yazma kaygilari Demirel’in (2019) ¢alismasin da oldugu gibi daha ytiksektir.

Smif ve Tiirk¢e dgretmenligi adaylarinin yas degiskenine gore yazma kaygi puan ortalamalarinda anlamli farklilik
olmadig1 goriilmiigtiir. Karahan (2017) Tiirkge O0gretmenligi adaylar ile yaptigi calismasinda yas degiskeninde
anlamli farklilik tespit etmemistir. Stmif Ogretmeni adaylarinin yas gruplarina bakildiginda 17-19 yas arasindaki
Ogretmen adaylariin yazma kaygi puan ortalamalar1 yiiksek ¢ikmustir. Sinif 6gretmenligi adaylarinda 17-19 yas
grubundaki 6grencilerde yazma kaygi puan ortalamasinin yiiksek ¢cikmasinin temel sebebi 6grencilerin iiniversiteye
yeni baglamig olmalari olabilir. Tiirkge 6gretmenligi adaylarinda da benzer sonug beklenirken 20-22 yas araligindaki
Ogretmen adaylarinin yazma kaygi puan ortalamalari diger yas araliklarindan daha yiiksek ¢ikmustir.

Smif ve Tiirkce 6gretmenligi adaylarinin anne ve baba mezuniyeti degiskenlerinde anlamli farklilik ¢ikmamustir.
Ebeveynlerin mezuniyetinin yazma kaygisi tizerinde etkisinin olmadigimi séylemek miimkiindiir. Sinif 6gretmeni
adaylarinda annesi ilkokul mezunu olan 6gretmen adaylarinin ve babalari ortaokul mezunu olan 6gretmen adaylarinin
yazma kaygi puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. Tiirkce 6gretmenligi adaylarinda ise annesi lise mezunu
olan 6gretmen adaylarinin ve babalar1 ilkokul mezunu olan 6gretmen adaylarinin yazma kaygi puanlar1 daha yiiksek
olarak tespit edilmistir. Ebeveynlerin egitim seviyesi yazma kaygilari tizerinde farkli sonuglar ¢ikarmaktadir.

Siuf ve Tirk¢e 6gretmenligi adaylarinda sahip olunan kitap sayisina gére yazma kaygi puanlarinda farklilik tespit
edilmemistir. Sinif ve Tiirkge Ogretmenligi adaylarinin 20-40 arasinda kitab1 olan 6gretmen adaylarinin yazma kaygi
puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur.

Smif ve Tiirkce dgretmenligi adaylarinda okunan kitap sayisina gore yazma kaygi puan ortalamalarinda anlaml
diizeyde iligski olmadig1 goriilmiistiir. Sif 6gretmeni adaylarinda hi¢ kitap okumayan 6gretmen adaylarinin yazma
kaygi puan ortalamalar1 okuyanlara gore daha yiiksek tespit edilmistir. Tiirk¢e 6gretmenligi adaylarinda her giin kitap
okuyan 6gretmen adaylarinin yazma kaygilar1 daha az kitap okuyanlardan daha yiiksek ¢ikmugtir.

Simif ve Tiirkge 6gretmenligi adaylarinda giinliik televizyon izleme siirelerine gore yazma kaygi puan ortalamalarinda
anlamli diizeyde farklilik bulunmamistir. Sinif 6gretmeni adaylarinda giinliik bir bucuk saat televizyon izleyen,
Tiirkge Ggretmenligi adaylarinda ise giinliik iki saat televizyon izleyen 0gretmen adaylarinin yazma kaygi puan
ortalamalar1 yiiksek olarak bulunmustur.

Smif ve Tiirkge 6gretmenligi adaylarinda giinliik internette gecirilen siire degiskenine gére yazma kaygi puan
ortalamalarinda anlamli farklilik tespit edilmemistir. Siif 6gretmeni adaylarinda internette 2.5 saat vakit gecirenlerin
yazma kayg1 puan ortalamasi yiiksek iken Tiirk¢e 6gretmenligi adaylarinda 2 saat internette vakit gegirenlerin yazma
kaygi puan ortalamasi yiiksek bulunmustur.

Smf dgretmeni ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaygilarina ilkogretimde dgretmenlerinin yaptiklari yazma
etkinligi siklig1 degiskenine gore bakildiginda her iki grup i¢in de anlamli bir fark bulunamamustir. Sinif 6gretmenligi
adaylarinda haftada iki ii¢ calisma yapilan 6gretmen adaylarinin kaygilari, on bes giinde ve ayda bir ¢alisma yapilan
Ogretmen adaylarindan daha yiiksek bulunmustur. Tiirkge 6gretmenliginde ayda bir ¢aligma yapilan 6gretmen
adaylarinin kaygilar1 ayda bir ¢aligma yapilan Ogretmen adaylarindan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Literatiirdeki ¢alisma sonuglarinda gore 6gretmen adaylarinin yazma sikliklari arttikga yazma kaygilari diistiigi tespit
edilmistir (Iseri ve Unal, 2012; Karakaya ve Ulper, 2011). Yapilan bu calisma ile literatiirdeki caligmalar
ortiismemektedir. Bu ¢alisma sonuglarinin literatiirle 6rtiismemesinin temel nedeni ise ilkokullarda yapilan yazma
calismalarindaki basar1 diizeylerinin diisiik (Zorbaz, 2010) olmasindan kaynaklandigi tahmin edilmektedir.
flkokullarda yapilacak olan uygun yazma calismalari (Uysal 2022; Uysal ve Sidekli, 2020; 2022; 2024) basarili
olmas1 hem ilkokul diizeyindeki 6grencilerin yazma becerilerini artiracak (Sidekli ve Uysal, 2017; Uysal, 2022) hem
de ilerleyen donemlerde 6grencilerde yazma kaygilarinin azalmasini saglayacaktir.

Aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda bazi 6nerilerde bulunulmustur.
v Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarini azaltmak igin “Yazili Anlatim” dersleri iiniversitelerde verilebilir.

v Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarim azaltmak icin diizenli olarak farkli yazma stratejilerinin uygulandig
caligsmalar olusturulabilir.

v' Ayn aragtirma baglamindan katilimcilarin benlik algilari ile yazma kaygilari arasindaki iliskiyi incelemek igin
korelasyon ¢alismasi yapilabilir.
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