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Toplumsal Aidiyet ve Kimlik Baglaminda Genglik

Youth in the Context of Social Belonging and Identity
OZET

Aidiyet, icerisinde yogun anlamlar barindiran ve bulunulan yerle olan baglari ifade eden bir kavram olmasinin
yaninda; bireyin kendisini bulundugu yerle bir gérme, oranin ayrilmaz bir parcasi olarak gérme olarak
bilinmektedir. Toplumsal aidiyet ise bireylerin toplumlarla olan iligkisini ve bagmi icermektedir. Bireylerin
toplumlarina ve kurumlarina olan giivenleri, geleceklerine iliskin olumlu bakis agilari, yasadiklar yerin kendisini
gergeklestirebilmesine olanak saglayacagma olan inanci toplumsal aidiyetlerini pekistiren ve destekleyen
durumlardir. Aidiyet alanlart igerisinde bireyler kimliklerini ve kisiliklerini sekillendirmektedirler. Kisilik ve
kimlik, bireylerin kendisini bir digerinden ayiran kendilerine 6zgii 6zelliklerini igermekle birlikte zamanla
bireylerin bagkalariyla ortak paydada bulustuklar 6zellikler neticesinde olusmaktadir. Giinliik hayatta bireylerin
kim olduklarma ve nereli olduklar sorularina verdikleri cevaplar, kimlik ve aidiyet 6zelliklerini igermektedir.
Ozellikle genglik dénemi, bu sorulara cevaplarin arandig1, sorgulamalarin ve karmasalarin oldugu sancili bir
donem olarak bilinmektedir. Giiniimiizde genglerin kisisel sorunlarina ek olarak toplumsal anlamda da pek ¢ok
sorunlar1 bulunmaktadir. Bu agidan bu dénemin goriinmeyen yiiziinii ve ortaya ¢ikabilecek baska sorunlari da ele
almak oOnemli goriilmektedir. Bu donemdeki aidiyet krizlerinin ve kimlik krizlerinin saglikli bir sekilde
atlatilmamasi, genglerin hayatlarinda kalici izler birakmakla birlikte yasadiklar1 toplumdan da uzaklagmalarina
sebep olabilmektedir. Bu agidan bakildiginda makalenin amaci, toplumlarin gelecekleri ve devamliligi igin
6nemli olan genglerin, saglikli kisilik, kimlik ve aidiyet alanlar insa edebilmeleri igin gerekli olan kosullari ortaya
koymak, bunun saglanamamasi1 halinde toplumda ne tiir sorunlarin yasanabilecegi ile ilgili bir bakis agis
olugturmaktir. Dolayisiyla bu makalede konunun sosyolojik arka planini ortaya koymak onemli goriilmiistiir.
Mutsuz gengler mutsuz toplumlar dogurmaktadir. Bu sebeple bir yandan genglerin toplum i¢in 6nemini ortaya
koymak, aidiyetsizligin yol acabilecegi toplumsal sorunlari ele almak, diger yandan da aidiyet baglarim
giiclendirebilecek konulari ele almak 6nem arz etmektedir. Tiim bunlardan dolay1 ¢alismada oncelikle konunun
teorik cergevesi ortaya konularak sosyolojik bir bakis acisi ile degerlendirilmeye ¢alisilacaktir.
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ABSTRACT

Belonging is a concept that contains intense meanings and expresses the ties with the place where one is located;
it is known as the state of seeing oneself as one with the place where one is located and seeing oneself as an
integral part of that place. Social belonging, on the other hand, includes the relationship and bond of individuals
with societies. Individuals' trust in their societies and institutions, their positive perspectives on their future, and
their belief that the place where they live will enable them to realise themselves are situations that reinforce and
support their social belonging. Individuals shape their identities and personalities within the areas of belonging.
Although personality and identity include the unique characteristics of individuals that distinguish them from one
another, they are formed over time as a result of the characteristics that individuals meet in common with others.
In daily life, individuals' answers to the questions of who they are and where they are from include identity and
belonging characteristics. Especially the youth period is known as a painful period in which answers to these
questions are sought, questioning and confusion. Today, young people have many social problems in addition to
their personal problems. In this respect, it is important to address the invisible face of this period and other
problems that may arise. Failure to overcome the crises of belonging and identity crises in this period in a healthy
way may leave permanent traces in the lives of young people and cause them to move away from the society they
live in. From this point of view, the aim of the article is to reveal the conditions necessary for young people, who
are important for the future and continuity of societies, to build healthy personality, identity and belonging areas,
and to create a perspective on what kind of problems may occur in society if this is not achieved. Therefore, it is
considered important to present the sociological background of the subject in this article. Unhappy youth give
birth to unhappy societies. For this reason, on the one hand, it is important to reveal the importance of young
people for society, to address the social problems that may be caused by lack of belonging, and on the other hand,
to address issues that can strengthen the bonds of belonging. For all these reasons, in this study, firstly the
theoretical framework of the subject will be put forward and then the information a sociological point of view.
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Aidiyet, bireylerin fizyolojik ihtiyaclar1 gibi yasamsal agidan 6nemli olan ihtiyaclardan bir tanesidir. Bireylerin
yasadiklar1 toplumla kendilerini biitiinlesik gorebilmeleri, kendilerini toplumun ayrilmaz bir pargasi olarak
hissedebilmeleri, mutlu bir sekilde yasamalar1 aidiyet hislerinin pekismesine baglidir. Bireyler ait olduklart yerde
kendileri olabilmekle birlikte, saglikli kimlik ve kisilik gelisimleri agisindan aidiyet ihtiyacinin giderilmesi de

Onemlidir.

Bireyler diinyaya, yasadiklar1 toplumun yapisini ve 6zelliklerini bilerek gelmemektedirler. Dahasi onlar bu yondeki
igerikleri dogumlarindan itibaren i¢ine ¢ekildikleri belirli toplumsallasma siire¢lerinden gegerek 6grenmektedirler.
Bireylerin yasadigi toplumsallasma siireci, onlarin hayata hazirlanmalarim ve toplumla biitiinlesmelerini
saglamaktadir. Bu 6nemli siirecte bireylerin ilk toplumsallagma alanini olusturan, hatta bu siirecin temellerini atan
kurum ailedir. Zaman igerisinde hayatlarina giren farkli kurum ve kuruluslarda farkli roller elde eden bireyler, zaman
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i¢inde bu rolleri kisiliklerinin bir pargasi haline getirmektedirler. Birey hangi toplumda yasiyorsa o toplumun o giine
kadar biriktirmis olduklarin1 6grenmesi kisiligine etki etmekte, diger yandan da bireyin gelisen bu yonii topluma
katki saglamaktadir. Ornegin, kdyde yetismis cocuklara hayvanlardan korkmamalar1 &gretilerek, bir yandan
bakimindan sorumlu olduklar1 hayvanlar1 korumalar1 saglanmakta ayn1 zamanda da daha cesur ve daha korkusuz
kisilik ozelliklerine sahip olmalar1 6gretilmektedir. Kisaca bireylerin yasam bigimlerinin onlarin kisilikleri ve
kimliklerine etki ettigini sdylenebilmek miimkiindiir (Tezcan, 2016, s. 49-50). Bu agidan bakildiginda bireylerin
kisilik ve kimlik 6zelliklerinde toplumlarindan izler bulunmaktadir.

Bireylerin kimlik ve kisiliklerinin olusumuna pek ¢ok unsur etki etmekle birlikte bu unsurlarin basinda toplum
gelmektedir. Yasadiklar1 toplumun yapisi, Ozellikleri, kiiltiirleri bireylerin kisilik &zelliklerine yansimaktadir.
Bireyler yasadiklari toplumun kazandirmis olduklariin yani sira ailelerinin kendilerini yetistiris tarzi, okumus
olduklar kitaplar, almis olduklar1 egitim, kendilerinin zaman igerisinde elde ettikleri birikimler de bireylerin
kisiliklerinin olugmasina etki etmekte ve bu durum neticesinde bireylerin kisilik yapilar1 olusmaktadir (Asalioglu,
2014 s. 273-275). Kisaca soylemek gerekirse toplumun birikimi ve bireylerin kisisel ¢abalar1 onlarin kisilikleri inga
etmektedir.

Kisilikler, bireylerin kimliklerinin bir parcasi olmakla birlikte, bireylere has o6zelliklerin toplamindan meydana
gelmektedir. Kisilikler, bireylerin hem kalitsal olarak getirmis olduklar1 hem de gevrelerinden zaman igerisinde elde
ettikleri 6zelliklerle insa edilmektedir. Ayn1 zamanda da bireylerin bir digeriyle olan farkini ortaya koyan, bireylerin
kendilerine 6zgii gelistirmis olduklar1 ve farkli durumlara kars1 vermis olduklar1 benzer tepkileri de iceren ve de bu
ozelliklerin tutarlilik gostermesiyle olusan zorlu bir siirectir (Sayar ve Ding, 2009, s. 95-96). Tutarlilik 6zelligiyle,
sakin goriinen bir bireyin farkli kosullar altinda da siikunetini korumasi beklenmektedir, her durumda stikinet kisilik
ozelligine doniismektedir. Bu konuya baska bir 6rnek vermek gerekirse; bireyin kendisini ¢ok sinirli olarak ifade
etmesi, kendisinin benzer durumlarda ayni tepkileri vermesinin sonucunda 6grendigi bir kisilik 6zelligi olup, bu
ozellikler zaman icinde tutarlilik gostererek bireyin kisilik 6zelligi haline gelmektedir.

Aidiyet ve kimlik i¢ i¢ce olan ve birbirleriyle iliskiler barindiran iki kavramdir. Bireyler kimlik baglaminda belirli
aidiyetler gelistirebilecekleri gibi yeni aidiyet alanlar1 yaratarak da kendilerine kimlikler insa edebilmektedirler.
Bireylerin dogustan getirmis olduklar1 belirli 6zellikleri var olmakla birlikte, bu dzellikleri genellikle kendileri
secmemektedirler. Ornegin, dogduklari yerler, uyruklari, aileleri, bireylerin tercihi degil, bireylerin verili kimliklerini
olusturmaktadir. Bu verili kimliklerle bireyler kendilerini ait hissedecekleri alanlara dahil olabilmektedirler (Mizrak,
2021, s. 121).

Giinlik hayatta bireylerin kendilerini tanitirken kullandiklar1 kavramlar, bireylerin aidiyetlerini ve kimlik
ozelliklerini de igeren tiirde derinlikler barindirmaktadir. “Kimsin?”, ‘“Nerelisin?” sorularna verilen yanitlar,
bireylerin kisiliklerini, aidiyetlerini ve kimliklerinin o6zelliklerini igerisinde barindirmaktadir. Cilinkii bireyler
memleketlerinden bahsederken ait olduklar1 yerden bilgi vermekle birlikte “Tiirkiim”, “Miisliimanim”, “Aleviyim”
gibi cevaplarla da kimliklerinden bahsetmektedirler.

Toplumsal Aidiyet

Aidiyet, bireylerin kendilerini bulunduklar1 yerin bir parcasiymis gibi hissetmeleridir (Sahin Yarbag, 2019, s. 363).
Aidiyet bir yerle bag kurmay1 ve bireylerin oraya baglanmalarini igermektedir (Giines, 2015, s. 23). iliskilendirme
kavramiyla da yakindan ilgili olan aidiyet kavrami; bireylerin yasadiklar1 toplumla, kendileriyle veya cevreleriyle
olan iliskileri ve etkilesimleri neticesinde oradan ayrilamamasi, kendisiyle orayi biitiinlestirmesi anlamlarina da
gelmektedir (Alptekin, 2012). Dolayisiyla yapilan tanimlamalara da dayanarak denilebilir ki aidiyet; bireylerin bir
baska birey, bir goriisle, bir toplumla veya bir takimla da iligkilendirilebilen ve bireylerde ait oldugu yer hissini
uyandiran bir kavramdir.

Bireylerin yasamlarini devam ettirmeleri ig¢in disaridaki tehlikeli durumlara karsi kendilerini korumak istemeleri,
barmma ihtiyaglarin1 giderebilecekleri alanlar bulmalariyla iliskilidir. Bireylerin barinacaklar yerler genellikle
giivendikleri yerlerdir. Barinacak bir yer bulamamalar1 halinde giivende olmama durumu s6z konusu olmaktadir.
Bireyler giivensizlik hissini girebilmek i¢in diger insanlar ile birlikte yagamaya yoneltilmislerdir. Bir arada yasamak
bireyleri giivende hissettirdigi i¢in bireyleri birbirlerine baglamaktadir (Cagirkan, 2019, s. 559). Bu da bireylerin
birbirlerine gériinmez baglarla baglanmalarini ve toplumsal aidiyet duygusunu hissetmelerini saglamaktadir.

Bireyler, digerleri ile etkilesimlere girerek ve iligkiler gelistirerek, kendilerine 6zgii hayat goriisii olusturmaktadir.
Bireylerin yasadiklar1 toplumda mutlu olabilmeleri, giiven duygusu hissetmelerine baglidir. Giiven, insanlari
birbirlerine yaklastiran, yasadiklar1 yerde bireylerin kendilerini gerceklestirmelerine imkan taniyan bir duygudur.
Toplumun bireylere verdigi 'giivende olma' duygusu da bireylerin toplumla saglikli iliskiler gelistirebilmelerini
saglamaktadir. Toplumda bireylerin kabul gérmesi, bireyin yasadigi toplumu benimsemesi aidiyeti destekleyen
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olgulardir. Toplumda bireylerin aidiyet duygusunu hissetmeleri bireyleri birbirlerine yaklastirmakla birlikte biz
duygusunu da hakim kilmaktadir (Kilig ve Oksiiz, 2020, s. 216-217). Bireyler giindelik hayatta, baska insanlarla
karsilastiklarinda onlarin da kendi toplumlarindan geldiklerini 6grendiginde -hi¢ tanimiyor olsalar dahi- kendilerini
onlara yakin hissediyor olmalar1 siklikla aciga ¢ikan bir durumdur. Bu da aidiyet duygusunun igsellestirilmesinden
kaynaklanmaktadir. Toplum i¢inde dayanigma gerektiren bir durum olustugunda da toplumsal aidiyetin 6nemli bir
unsur oldugu gézlemlenmektedir.

Aidiyet, bireylerin saglikli bir sekilde yasamalari icin gerekli olan sosyal ihtiyaglardan birisi olup, bu ihtiyacin
giderilmesi de genellikle yasadiklar1 yerde kabul gérmelerine ve bireylerin yasadiklar1 yerde kendilerini var
edebilmelerine baglidir. Toplumsal varlik olarak kabul edilen bireylerin, bir arada yasamalari igin birbirlerine
ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Bireyler toplumda bazi gorevler iistlenerek 6rnegin hasta iyilestirerek ya da yeme icme
tedariki yaparak, toplumdaki diger bireylerin ihtiyaclarini karsilamalarina ve yasamlarin siirdiirebilmelerine katkida
bulunmaktadirlar. Bu diizen saglandik¢a ve gorevler yerine getirildikge toplumlarn devamliligit da miimkiin
olmaktadir (Alptekin, 2012, s. 48). Dolayisiyla bireylerin kendi toplumlarina hissettikleri aidiyetler ve yerine
getirdikleri gorevleri sayesinde biitiinlesmeler ve toplumsal diizenin saglanmast miimkiin olmaktadir. Buna gore
aidiyetin bireyleri biitiinlestirici bir giiciiniin bulundugunu séylemek miimkiindiir. Aksi halde bireylerin kendilerini
yasadiklar1 topluma ait hissetmemeleri durumunda ise toplumda bdliinmeler, huzursuzluklar ve dagilmalar
yasanabilmektedir (Bauman, 2017, s. 32). Bu acidan bakildiginda bireylerin toplumda saglikli yasamalar1 ve
toplumun diizeninin saglanabilmesi igin aidiyet duygusunun gerekli oldugunu belirtmek gerekir.

Bireylerin kendilerini toplumlarina ait hissetmelerinin temelinde giiven duygusu yatmakla birlikte, aidiyet ihtiyacinin
giderilmesinin yalmzca giiven hissiyle iliskili oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Bireyler kendilerine aidiyetlerini
gerceklestirebilecekleri farkli kurumlar veya gruplar bulabilmektedirler. Bu kurumlarin veya gruplarin yaratmis
olduklar temel 6zellikler cergevesinde bireyler aidiyet hissedebilir ve kendi kisiliklerine ve kimliklerine birtakim
Ozellikler katabilirler. Bagka bir ifadeyle bireyler, kendilerini ait hissedebilecekleri alanlar sayesinde kendilerine
farkl1 bakis agilar1 veya hayat goriisleri katabilir ve belirli 6zellikler ¢cergevesinde de -6rnegin bir inang ve kdken gibi
unsurlarla- biitiinlesebilmektedirler (Ural, 2020, s. 52-53). Bu agidan bakildiginda toplumlarda bireylerin aidiyetlerini
hissedebilecekleri farkli alanlar bulundugunu, bunlarin da genel anlamda toplumsal aidiyet goriiniimleri seklinde ele
almabildigini sdylemek miimkiindiir.

Toplumsal aidiyetin ¢ok sayida goriiniimii olmakla birlikte; ulusal, mekansal ve dinsel aidiyet olmak {izere ii¢ temel
baslikta toplamaktadir. Bu ¢alismada da bu siralamaya sadik kalinacaktir: Toplumsal aidiyet ¢esitlerinden ilki ulusal
aidiyettir. Bu aidiyet sekli uluslarin temelinde bireylerin oldugu kabuliinden hareket ederek, uluslar vatandaslik bagi
ile bireyleri birbirlerine baglamay1 hedeflemektedir. Bulunulan yerde yasayan bireyler vatandas olarak kabul
edilmekte, bireyler vatandaglik bag: ile uluslara baglanmaktadir. Farkli inangta, degerde veya etnik yapida olan
bireyler ulusal aidiyet temelinde belirli etkilesim ve iligkiler gerceklestirerek aidiyet hissini giderebilmektedirler
(Alptekin, 2012, s. 56-57). Dolayistyla ulusal aidiyet duygusu uluslarin varliklarini ve birliklerini korumasini dolayisi
ile devam etmesini saglamaktadir. Uluslarin kendilerine 6zgii 6zellikleri, degerleri veya sembolleri bulunmakta olup
bunlar tizerinden ulusta yasayan bireyler giivende olma hissiyle birlikte aidiyetlerini gergeklestirebilmektedirler
(Kurtdag ve Ulukaya, 2021, s, 1130). Bu temelde ulusal aidiyet, bireyleri birbirine yaklastiran 6zellikle toplumlarin
kendileri i¢in zor durumlarda daha fazla bas gosteren ve dayanisma duygusunun kaynagi olabilecek nitelikteki
toplumsal aidiyet ¢esididir.

Bir diger toplumsal aidiyet ¢cesidi mekansal aidiyettir. Mekansal aidiyet, bireylerin kendilerini bulunduklart mekanin
bir parcasiymis gibi gérmelerinden kaynaklanmaktadir. Mekansal aidiyet agisindan bakildiginda bireyler i¢in bu
aidiyet hissini giderebilecekleri ilk yer dogup biiyiidiikleri evleridir. Bireyler yasadiklari evle aidiyet hissini
giderebilecekleri gibi, zaman igerisinde kendilerine katmig olduklari yeni mekéanlarla bu aidiyet duygusunu
pekistirebilmektedirler. Ornegin bireylerin okuduklari okullar, ¢alistiklar1 yerler, kendileri olabilmelerine tanidiklar:
imkén Ol¢iisiinde hayatlarinda derin izler birakan yerler olabilmektedirler (Mizrak, 2021, s. 122). Bu sebeple bireyler
bu mekanlarda olduklarinda kendilerini mutlu ve giivende hissetmektedirler.

Son olarak ele alinacak olan toplumsal aidiyet c¢esidi de dinsel aidiyettir. Dinsel aidiyet, bireylerin inanglari
dogrultusunda bir araya gelmelerini gerekli kilmaktadir. Bireyler dinlerinin gerektirmis oldugu ritiieller veya
davranisglar sebebiyle manevi temelli birliktelikler hissedebilmelerinin yaninda, ayn1 dine mensup bireylerin birlikte
hareket etmesini de saglayabilmektedirler (Alptekin, 2012, s. 65). Bireyler, dinsel temelli cami ve kilise gibi
mekanlarda bir araya gelerek, ritiieller gergeklestirerek aidiyet duygularimi dinsel boyutta tatmin etmeye
calismaktadirlar (Ural, 2020, s. 53). Dolayisiyla mekanlar, bireylerin dinsel aidiyetlerini gelistirebilecekleri ve
pekistirebilecekleri alanlar da yaratabilmektedir. Bireyler aidiyetlerine bagl olarak kimlik inga edebilecekleri gibi,
kimliklerine gore de aidiyet alanlarini sekillendirebilmektedirler. Bu noktada da kimlikleri ele almak ve agiklamak
o6nemli goriilmektedir.
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Kimlik ve Kimlik Cesitleri

Kimlik, bireylerin yagsamlarina anlam katan bir 6zellik géstermekle birlikte zaman igerisinde bireylerin elde ettikleri
tecriibelerle meydana gelmektedir (Castells, 2006, s. 12). Kimlikler, bireylerin yasamlarinin ayrilmaz pargalari olup
(Cannolly, 1995, s. 95) kendileri ve digerleri arasindaki farkliliklardan veya iliskilendirilmelerden
olusturulmaktadirlar (Bilgin, 2007, s. 95). Tanimlamalardan da yola ¢ikilarak kimlikler, bireylerin kim olduklarini
ifade etmede kullandiklar 6zellikleri igermekle birlikte, bireylerin hem dogustan getirdikleri 6zelliklerle hem de
siire¢ icerisinde elde ettikleri 6zelliklerle sekillenmektedir.

Kimlik; bireylerin kendi 06zelliklerini tanimlamalari, kendilerini bir grup veya toplumda nasil gordiiklerini,
konumlandirdiklarini ifade etmeleri neticesinde zaman igerisinde sekillenmektedir. Genel olarak bakildiginda
kimlikler bireyler i¢in bir resim ve adres belirtmektedir. Kendi gozlerinden kendilerini nasil gordiikleri resme,
digerlerinin yaninda kendilerini nasil gordiikleri yer de konumlarina isaret etmektedir (Bilgin, 2007, s. 11).
Dolayisiyla kimlik inga etme siirecinde hem bireylerin kendileri hem de baskalar1 etkili olmaktadir.

Bireyler hayata geldikleri andan itibaren bazi kimlikleri elde ederler bu kimlikler bireylerin hangi aileye, hangi irka
ya da hangi mabhalleye ait oldugunu iceren anlamlar ifade eder. Bireyler bu verili kimliklerinin yaninda zaman
icerisinde kendilerini ve dogay1 sorgulamaya bagladiklar1 ve kim olduklarini tam anlamiyla bulmaya calistiklar
ozellikle cocukluktan ¢ikip yetiskinlige gegis asamasinda kendi kimliklerini, insa ettikleri yeni kimliklere
donistiirmektedirler (Simsek, 2002, s. 33-34). Genglik donemi, bireylerin hem kendilerini hem de g¢evrelerini
anlamlandirmaya calistiklar1 bir donemdir. Bu donemden itibaren kimlik iizerine daha fazla sorgulamalar olmakta ve
yeni kimlikler insa edilmeye baslanmaktadir.

Kimlikler, bireylerin kim olduklarina verdikleri cevaplar neticesinde ortaya koymus olduklari 6zelliklerin toplamidir.
Bireyler tek, biricik olan canlilardir. Fakat her bireyin hem bireysel hem de kolektif birgok kimligi bulunmaktadir.
Kimlikler sinirlart kirmizi ¢izgiyle ayrilmis, degismez ozellikler icermemekle birlikte, bireylerin verili kimliklerden
sanal kimliklerine kadar pek ¢ok ¢esidi igerisinde bulundurmaktadir (Nas, 2022, s. 72). Dolayisiyla kimliklerin esnek
yapida ozellikler gosterdigini sdylemek miimkiindiir. Yasam igerisinde bireyler hem kendilerine yeni kimlikler elde
edebilmekte hem de zaman igerisinde bazi kimliklerinden vazgecebilmektedirler.

Kimlikler temelde bireysel ve kolektif kimlikler olarak ikiye ayrilmaktadir. Bilgin, bireysel kimliklerin genel
ozelliklerini su sekilde 6zetlemektedir (Bilgin, 1994, s. 240-241):

v’ Bireysel kimlikler bireyler igin tutarlilk arz etmektedir. Bu tutarlilik duygusu farkli kosullar veya farkli
durumlarda ayni kisi olarak birbiriyle uyumlu tepkiler verebilmeyi icermektedir.

v' Bireysel kimlikler bireylerin pek ¢ok ozelligini igermektedir. Bireylerin benim dedigi birgok ozelligin
biitiinlesmesinden olusmaktadir.

v" Bireysel kimlikler itibariyle bireyler kendi bilinglerinin farkinda olduklari i¢in ben ve digeri ayriminda
bulunmaktadir.

v" Bireysel kimlikler bireylerin tekligini, biricikligini, orijinalligini ortaya koymaya yaramaktadur.

v' Bireysel kimliklerini bireyler zamana bagli olarak elde ettikleri birikimler ve tecriibeler neticesinde insa etmekte
ve belirginlestirmektedirler.

Bireysel kimliklerin benlikle iliskisi ve etkilesimi s6z konusudur. Bireyler, kendi kimliklerini ifade ederken
benliklerini ele aliglarin1 ortaya koyduklar1 gibi, bireysel kimlikleriyle de benliklerinin bilincinde olmaktadirlar.
Bireyler ¢abalar1 sonucunda insa ettikleri bireysel kimlikleri ile zaman igerisinde kisiliklerini oturtmaktadirlar
(Giddens, 2010, s. 74). Bu sebeple bireysel kimlikler, benlik ve kisilik kavramlarinin 6zellikle kisisel boyutuyla
iligkilidir.

Ikinci kimlik tiirii ise kolektif kimliktir. Bireysel kimlikler bireylerin kisisel 6zelliklerini ele alirken kolektif kimlikler
ise bireylerin bagkalariyla ortak paydada bulugmasini saglamaktadir. Bu noktada kolektif kimlikler, bireylerin kendi
gruplartyla diger gruplarin farkini ortaya koymay1 saglar ve belirli bir siirecin sonunda sekillenir. Kolektif kimlikler
bireylerin kendilerinin olusturmadigi ge¢misten aktarilmis olan kimliklerdir. Bilgin'e gore (2007, s.54) kolektif
kimliklerin siralanigi sdyledir:

v" Kolektif kimlikler, bireylerin sahip olduklar1 gruplar tarafindan 6znel olarak algilanmakla birlikte, bireysel olarak
da yasanmaktadir.

v" Kolektif kimlikler bireylerin biz ve onlar ayrimi yapabilmelerini saglamaktadur.

v" Kolektif kimliklerin “biz” algisiyla olusmasindan dolay1 temelinde aidiyet yatmaktadir.
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Her toplum iginde kolektif kimlikler yaratilmaktadir ve kolektif kimlikler genel olarak birlestirici, ayristirici ve
etkilesimli olma temelinde sekillenmektedir (Goker, 2015, s. 90). Bunlar; birlestirici, ayristirici, etkilesimli olma
ozellikleridir. Kolektif kimlikler, o kimlige dahil olan bireyler i¢in birlestirici unsur yaratirken ayni zamanda
ayristirict 6zelliginden dolayr kendi gruplariyla diger gruplarin ayriminin yapilmasini saglamaktadir. Kolektif
kimliklerin igerisinde etkilesim ve iligkiler igermesi de miimkiin olan bir durumdur. Bireylerin toplumlarla olan
iligkileri ya da toplumlarin diger toplumlarla olan iliskisi bu noktada ele alinmaktadir Dolayistyla kolektif kimlikler
hem bireyleri birbirine yaklastiran ve birlik duygusunu uyandiran hem de digerlerinden farkini ortaya koymaya
yarayan toplumsal 6zellikler i¢eren kimliklerdir.

Kimlik ve aidiyet kavramlar1 birbirleriyle iligkili kavramlar olmalarmin yaninda; ozellikle kolektif kimliklerin,
bireylerin aidiyet gelistirdikleri alanlarda insa edildigini sdylemek miimkiindiir. Aidiyet gelistirilen alanlarin
temelinde kabile, klan, etnik gruplar yer almaktadir. Bu gruplar igerisinde bireyler kolektif kimliklerini ortaya
koyabilmektedir. Bu acidan bakildiginda da kolektif kimliklerin ¢ogul oldugu goriilmektedir. Kolektif kimlik
cesitleri; etnik kimlik, dinsel kimlik ve kiiltiirel kimlik seklinde 3 baslikta ele alinmaktadir (Vatandas, 2012, s. 552).

Kolektif kimliklerin ilki etnik kimliklerdir. Bu kisimda ilk olarak etnik kelimesini agiklamak Onemlidir. “Eski
Yunancada “halk” anlamina gelen “ethnos” sozciigiinden tiiretilen etnisite, atalara ait olarak mirasla karakterize
edilen bir topluluktan geldigine inanan kimseleri ifade etmektedir. Bu haliyle “ethnos”, ortak kokenden, akrabaliktan
kaynaklanan kiiltiirel birlige uygun diismektedir” (Kurubas, 2008, s. 13). Etnik kéken bakimindan birligi ifade
etmekle birlikte, kiiltiirel ve irksal 6zellikler agisindan ortak olan bireyleri kapsamaktadir. Etnik kimlikler, diger
bireylerden ayrilmay1 saglamanin yani sira, bireylerin kendilerini ortaya koymasini da miimkiin kilmaktadir. Bu
acidan bakildiginda, kolektif kimliklerin, bireylerin kendi gruplariyla diger gruplari etnik kokenle ayirt edip aidiyet
ihtiyacini bu sekilde giderebilmesinin yaninda, kolektif kimliklerin temelinde metnin {ist kisminda ele alindig1 gibi
biz duygusunun varligiin yattig1 goriillmektedir (Bilgin, 1994, s. 56-57). Bundan dolayi, etnik kimliklerin iginde
bireylerin koken 6zelliklerinin bulundugu goriilmektedir.

Kolektif kimliklerin bir diger basligi ise dinsel kimliklerdir. Din, bireylerin kendilerine gore diinyay ele almalarin
ve ele aldiklar1 bu diinyaya bir anlam yiiklemelerini saglamaktadir. Dolayisiyla bu anlam verme durumu da bireylerin
aidiyet duygularmi pekistirmektedir. Aidiyet duygularinin gelismesi de o dine bagl olacak bir bigimde dinsel
kimliklerin sekillenmesini saglamaktadir. Bu noktada bireyler kendilerini tanimlarken veya kendilerini baskalarina
tanitirken bazi kurumlardan referans alabilmektedir. Bu kurumlardan biri de dindir. Dinsel kimliklerle birlikte
bireyler, kendi hayatlarina kattiklar1 inanglar dogrultusunda bir inang birligi yaratmakla birlikte, din temelinde ortak
paydalarda da bulusabilmektedir (Ozdil, 2017, s. 394-395). Bireyler, inandiklar1 dinler temelinde dinsel kimliklerini
sekillendirmektedir.

Diinyada pek ¢ok din ve bu dinlere mensup da birgok birey bulunmaktadir. Her dinin kendisine 6zgii 6zellikleri
bulunmaktadir. Dinler genel anlamda bir ¢ergeve sunsa da bireyler agisindan mezhepsel farkliliklar da mevcuttur. Bu
noktadan bakildiginda dinsel kimlikler icerisinde pek ¢ok cesitlilik barmdirmaktadir. Ornek olarak Islam kimligi
igerisinde Safi, Alevi veya Siinni gibi dinsel kimlik ¢esitleri bulunmaktadir (Pamuk, 2014, s. 68-69).

Kolektif kimliklerin bir diger baslig1 da kiiltiirel kimliklerdir. Kiiltiirel kimlikler ele alinmadan 6nce kiiltiir kavramina
bakilmalidir. “Kiiltiir; inanglari, gelenekleri, degerleri, dili kapsar; ayn1 zamanda bireyleri ve gruplar1 kurumsallagmis
hiyerarsilere baglayan pratikleri dolayimlar” (Swartz, 1997, s. 11). Kiiltiirler bireylerin, toplumlarinin pek ¢ok
ozelligini, geleneklerini, goreneklerini ve inanglari su an yasanan zamana tasimakta ve aligkanliklarin toplamlarini
kapsamaktadir (Tylor, 2016, s. 91). Ozellikle bireysel kimlikleri ifade ederken bazi kolektif kimliklerden
yararlanilmaktadir. Kolektif kimlikler, bireylerin baglarinin bulundugu irkin, milliyetin, kékenin, sinifin 6zelliklerini
barindirmaktadir. Bu noktada da bireyler kendilerini tanimlarken kiiltiirleri hakkinda bilgi vermekte olup,
bahsettikleri 6zellikler neticesinde de kiiltiirel kimlikler ortaya ¢ikmaktadir (Larrain, 1995, s. 212).

Bireyler gecmisten getirdikleri itibariyle kiiltiirler temelinde digeriyle ortak paydada bulusabilmektedir. Tiirk, Surp,
Yahudi gibi bireylerin kendilerini tanitirken kiiltiirel kimliklerine atifta bulundugu gériilmektedir. (Tok, 2003, s. 69-
70). Dolayisiyla kolektif kimliklerin genel olarak bireylerin yasadiklari toplumun gegmisten getirdigi 6zelliklerle
birlikte, kendi tercihlerinin sonucundak, ortak 6zelliklerle biitiinlesmelerinden kaynaklandigi goriilmektedir.

Toplumsal Aidiyet ve Kimlik Baglaminda Genglik

“Genglik, cocuklukla erigkinlik arasinda yer alan, gelisme, ruhsal olgunlasma ve yasama hazirlik donemidir” (Yildiz,
2013, s. 13). Genglik donemi, bireylerde biyolojik, duygusal degisimlerin yasandig1 ve bunlarin da cinsel ve psiko-
sosyal degisimlere dogru devam ederek bireylerin bagimsizliklarim1 kazanmaya ve kimliklerini ortaya koymaya
calistiklar1 dénemdir (Ozbay ve Oztiirk, 1992, s. 12). Dolayisiyla yasanan bu degisimlerden dolay1 genglik dénemi
sorgulamalarmn ve sorunlarin ¢ok oldugu sancili bir donem olarak goriilmektedir.
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Sosyolojik olarak genglik donemi ele alinirken belirli bir yas sinirlamasi bulunmamaktadir. Genglik doneminin
baslangicinin kesin bir yas sinirinin bulunmamasi gibi genclik yasinin sonu ile ilgilide bir kesinlik bulunmamaktadir.
Ancak genglik doneminin ele alinabilmesi i¢in ortalama bir zaman dilimi olusturulmustur. Genglik olgusu toplumdan
topluma farklilik gostermektedir. Her toplumun bireyleri gen¢ olarak kabul etmeleri birbirinden farkli ele
alinmaktadir. Bazi toplumlardaki bireyler ¢ok erken yasta artik geng olarak kabul edilebilirken bazi toplumlarda da
orta yastaki bireyler de geng olarak kabul edilmektedir. Genel olarak bakildiginda bir toplumda onay goren geng
olmak icin; gencin aileden maddi anlamda bagimsizlagmasi, evlenmesi, iiniversiteden mezun olmus olmasi,
askerligini bitirmis olmas1 gibi kosullarin bir veya birkacinin yerine getirilmis olmasi1 beklenmektedir (Kulaksizoglu,
1990, s. 134). Dolayistyla bir bireye geng diyebilmenin kesin bir yas araligi bulunmamakta, yastan daha fazla
toplumun genclerden beklentisini yerine getirebiliyor olmasi tercih edilmektedir.

Genglik donemi; bireylerin kendilerini tanimaya calistiklari, benliklerini olusturmaya basladiklari, kendilerine
cevaplanmay1 bekleyen birgok soru yonelttikleri bir donemdir. Bu sorular genel olarak; “ben kimim?”, “ailemden
ayr1 yapabilir miyim?”, “hayatimi nasil yonetmeliyim?” gibi sorular olmakla birlikte; bu sorularin temelinde ise
bireylerin kendi kimliklerini tanimlama gereksinimleri ve aidiyet alanlarini olusturma istegi gibi durumlarin
varligimin oldugu soylenebilir (Celen, 2011, s. 162).

Genglik doneminde aidiyet duygusunun gelismesi, kisilik ve kimligin saglikl1 bir sekilde olusmasi i¢in belirli sosyal
faktorlerin dneminden bahsedilmelidir. Burada gencglere etki eden oncelikli sosyal faktor ailedir. Ailenin, hem
gengleri biiylitiirken gostermis olduklart tutumlar hem de birlikte yasamaya devam ettikleri geng kategorisindeki
cocuklarina gostermis olduklar1 davranislar veya sdylemler, heniiz kimligi ve kisiligi oturmamig bireyler i¢in biiyiik
onem arz etmektedir.

Aile, bireylerin karsilastiklar1 ve benlik anlayislarinin gelismesini saglayacak olan ilk kurumdur. Ailelerin ¢ocuklari
tizerinde pek ¢ok gorevleri olmakla birlikte bu gorevlerin yerine getirilmesi ya da getirilememesi durumunda da
cocuklarin kisilikleri iizerinde izler birakan toplum igindeki 6nemli bir kurumdur. Toplumsallagsmay1 saglayan,
bireylere yasadiklari toplumla uyum igerisinde yasamayr Ogreten aile kurumu, bu sorumluluklarini yerine
getirmemesi neticesinde bireylerin ileriki yasamlarinda ortaya ¢ikabilecek kalici sorunlar olusturabilmektedir (Akin,
2019, s. 4). Dolayistyla genglerin saglikli kisilik ve kimlik gelisimlerini gerceklestirebilmeleri igin ailelerin
cocuklarina karsi sevecen, anlayisli sekilde davranmasi, onlari da bir birey olarak kabul edip dinleyebilmesi,
genglerin kendi ayaklar {izerinde, ailelerinden bagimsiz bir sekilde durabilmelerine izin vermesi ve ¢ocuklarini her
anlamda somiirmemeye g¢aligmasi 6nemlidir (Yesilyaprak, 1993, s. 9). Genglerin hem ¢ocukluktan getirdikleri
ozellikleri itibariyle ailelerin onlara vermis olduklar1 nemli olmakla birlikte, genglerin su anki yasantilarinda da
ailelerinin etkisinden bahsetmek miimkiindiir. Ozellikle aidiyet alanlarinin sekillenmesi ve kimliklerinin saghkl
sekilde insa edilmesi i¢in ailelerin genglere olan destekleri oldukca 6nem arzetmektedir.

Genglerin kisilik ve kimlik gelisimi i¢in 6nemli olan faktorlerden digeri ise ¢evresel faktorlerdir. Her ne kadar aile,
bireylerin kisilik gelisimlerinde 6nem teskil eden birincil kurum olsa da zaman igerisinde bireylerin hayatlarina farkl
kurum veya kuruluslar girebilmekte ve bu kurumlar bireylerin kisiliklerine etki edebilmektedir. Gengleri etkileyen
cevresel faktorlere bakildiginda igsizlik, kiiltlirel ¢atismalar, kusak catigmalari, internet ve sosyal medya, yanlis
egitim politikalari, kiiresel saldirilar, okuyamama korkusu gibi faktorler karsimiza ¢ikmaktadir (SEKAM, 2016, s.
7). Bu gibi durumlar gengleri etkileyebilmekte ve onlarin toplumla olan baglarimi zayiflamasina ve bireylerin
aidiyetlerini sorgulamalarina neden olmaktadir.

Kimlik konusunda énemli ¢alismalari olan Erikson'a? gore (2014, s. 113) genglerin hayatlar1 boyunca gdsterecek
olduklarn istikrar veya diizen kosulu bu dénemdeki kimlik kazaniminin saglikli bir sekilde ger¢eklesmis olmasina
baghdir. Bireylerin kimliksel gelisimlerine hem kendilerinin hem de yasadiklar1 toplumlarin etkisi bulunmaktadir.
Bireylerin kendi istekleriyle belirli kimliklere baglanmalar1 ve toplumlarin gengleri nasil tanimladigi, onlari nasil ele
aldig1 da bireylerin kisilik gelisimleri i¢in 6nem teskil etmektedir. Ciinkii kisilik ve kimlik gelisiminin saglikli bir
sekilde gerceklesebilmesi igin toplumlarin bireyleri olduklart gibi kabul etmeleri ve kucaklamalari, dolayisi ile
genclerin kendi potansiyellerini ortaya koyabilmeleri gerekmektedir. Toplum tarafindan kabul gorecegini bilen
bireylerin toplumla olan baglar1 daha kuvvetli olmakta, toplumdan kabul géremeyecegini diisiinen bireylerde de
toplumlarina kars1 kotii diistinceler gelisebilmektedir. Bunun yani sira toplumlarini reddetme durumu da s6z konusu
olabilmektedir. Dolayisiyla aidiyet hem bireylerin gelisimleri i¢in hem de toplumlarin devamliligini saglamak icin
oldukca onemlidir. Genglerin aktiiel sorunlarinin ¢ogalmasiyla, aidiyet duygularinin azaldigi da zaman zaman

2Erikson bireylerin dogumlarindan itibaren 6lene kadar belirli evrelerden gectigini vurgulamakla birlikte temelde sekiz evrenin bulundugunu belirtmistir. Bu
evreler sirasiyla: temel glivene karsi glivensizlik, 6zerklige karsi kusku utang, inisiyatife karsi sugluluk yeterlilige karsi yetersizlik, kimlige karsi kimlik karmasasi,
yakinliga karst yahtilmislik, benlik butlnlGgline karsi umutsuzluk. Bireylerin bu evrelerden birinde yasayabilecekleri herhangi bir ¢atismanin saglkh
atlatiimamasi bireylerin ileriki yagamlarinda belirli sorunlarin altinda yatan nedenler olabilmektedir.
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goriilmektedir. Bu noktada ortaya ¢ikan duruma sosyolojik agidan bakmak ve olusabilecek sorunlari ortaya koymak
O6nemli gorilmiistir.

Genglerin Yasamis Oldugu Aidiyetsizligin Yol Acabilecegi Toplumsal Sorunlar

Aidiyet, giiniimiizde gengler icin sorgulanan bir konu haline gelmistir. Aidiyet 6ziinde giivenli, bireyin kedisi
olabildigi alanlar yaratmasi olarak ele alinsa da burada bahsedilen giiven, korunacak bir yerin olmasi demek degildir.
Ciinkii aidiyet igerisinde gelecege karsi olan giiveni de kapsamaktadir. Ozellikle bu agidan toplumda kendilerini var
edebilmelerine etki edecek unsurlarin toplum tarafindan yerine getirilmis olmasmin gerekliligi olduk¢a dnemlidir.
Bireyler, i¢cinde bulunulan dénem itibariyle, yasadiklar1 toplumda kendilerine yer edinebilmek agisindan bir

takim zorluklar yasadiklari i¢in aidiyetlerini de cokca sorgulamaktadirlar.

Gengler kendilerini degerli hissetmek, toplum tarafindan kabul gérmek, kucaklanmak istemektedirler. Aidiyet
duygusunun gerceklestirilmesi i¢in istenen bu kosullar geng¢ bireyin toplumla olan baglarini pekistirecek ve olumlu
kilacaktir. Bu kosullarin aksinin olugsmasi durumun da ise bireylerin yasadiklar1 toplumlarla biitiinlesememesi hem
kendileri agisindan hem de toplumlar agisindan sorunlar dogurabilmektedir. Ozellikle bireyler agisindan yalmzlik,
sucluluk, degersizlik gibi psikolojik sorunlara yol acgabilirken, bu durumlarin bireylerin yasamlarini
zorlagtirmasindan dolayi1 giderek toplumlarindan uzaklagmalarini saglamaktadir (Giines, 2015, s. 20).

Aidiyetsizlik; arafta kalma, kendin olmaya imkan vermeme ve yasadigin yerde hep misafir gibi hissetme olarak
tammlanmaktadir. Ozellikle bu konuya sosyolojik agidan bakildiginda, bireylerin topluma kars1 yasamis olduklart
aidiyetsizlikler bireyleri pek cok sorunla karsi karsiya getirebilmektedir. Bu sorunlar toplumlart ¢oziilmeye dahi
gotiirebilecek nitelikteki sorunlardir. Ornegin; yabancilasmalarm, toplumlardan uzaklasmalarm, bireylerin
toplumlarma olan giivenlerinin azalmasi, kaygilarini ¢ogaltan durumlarla karsilasilmasi, yogun igsizliklerin
yasanmasi temelde aidiyetsizligi destekleyen unsurlardir. Bu yonde kirilmalarin saglikli toplumsal birlikteliklerin
olugabilmesinin dniine gecebilecek etkenleri var etmesi olasi bir durum niteligindedir.

Gengler agisindan aidiyet hissetmemenin getirmis oldugu sorunlar hem bireysel hem de toplumsal sorunlara yol
acabilmektedir. Bu duruma bireysel acidan bakildiginda genel olarak kaygi, stres, bunalim, depresyon, bagimlilik
gibi psikolojik sorunlari ortaya ¢ikardigini gormek miimkiindiir. Toplumsal agidan bakildiginda da bu durum pek ¢cok
sorunu dogurmaktadir. Burada daha fazla 6n plana ¢ikan sorunlar; yabancilagma, intihar, gé¢ ve sosyal ¢oziilme
konularidir. Makalenin konusu itibariyle aidiyetsizligin sosyolojik boyutlari ele alinirken, yabancilagsma, intihar, gé¢
ve sosyal ¢oziilme sorunlarinin aidiyetsizlikle olan iligkileri de agiklanmaya ¢aligilacaktir.

Yabancilagma, bireylerin yasadiklar1 toplumlarla biitiinlesememeleri ve toplumun genel &zelliklerinden,
normlarindan farkli sekilde davranmasi seklinde tanimlanmaktadir (Ozyurt ve Dogan, 2002, s. 39). Toplumda kabul
géremeyen, deger géremeyen veya bireyin toplumun kurumlarina olan giiveninin zedelenmesi bireylerin yasadiklar
topluma yabancilagmalarina neden olmaktadir.

Bireylerin, kendi toplumlariyla biitiinlesememelerine ve aidiyet duygusu hissedememelerine etki eden ekonomik
kosullar, kentsel yasam kosullari, kiiltiirel ve teknolojik gelismeler gibi bir¢ok neden bulunmaktadir. Ekonomik
kosullar, bireylerin gelisimlerine etki eden unsurlardan sadece birisidir. Ekonomik anlamda sikintilar ve zorluklarla
karsilasan bireylerin yasadiklart toplumda, kendilerini gergeklestirebilmelerine olan inanglar1 azalabilmektedir.
Bundan dolay1 bireyler kendilerini gerceklestirmeyi bir kenara birakip kendilerini gecindirmeye galistirmaktadirlar.
Kentsel yasam kosullarimin getirmis oldugu ylizeysel iliskiler, yalnizlastirma hissi, degersizlik hissi bireylerin
tizerinde baski yaratarak toplumdan soyutlanmaya yol agmaktadir. Kiiltiirel unsurlarin bireylere belirli dayatmalari
ve kaliplagmis yargilar1 sunmasi, bireylerin bu dayatmalar ve kaliplasmis yargilarla biitinlesememelerine ve bu
durumu kabullenemeyis, toplumla olan baglarimin zayiflamasina neden olmaktadir. Toplumlarin, kadinlardan ve
erkeklerden bekledikleri toplumsal cinsiyet kaliplarinin dayatmalar1 oldugu igin bireylerde kiiltiirlerinden kaynakli
yabancilagsmalara neden olabilmektedir. Teknolojik gelismeler, bireylerin hayatlarini1 kolaylastirmakla birlikte
bireyler i¢in baz1 olumsuz kosullar1 da yaratabilmektedir. Bireylerin sanal alemdeki diinyaya fazla kapilmalara, orada
yasadiklar1 seyleri i¢inde bulunduklar1 toplumdan da beklemelerine, ger¢ek yasamla sanal yasami ayirt
edememelerine, icinde yasadiklari toplumdan beklediklerini o toplumun verememesine, dolayisi ile
yabancilagsmalarina sebep olmaktadir (Yakut, 2020).

Yabancilagma, bireylerin yasamlarimin farkli donemlerinde sdz konusu olabilmektedir. Gengler agisindan
bakildiginda gelecekteki yasam kalitelerinin iyi olmayacagin diisiinmeleri, toplumsal kurumlardaki gérmiis olduklari
aksakliklar veya kirilmalar, giiniimiiziin aktiiel sorunlarindan olan geng issizligi yasamalari, topluma olan gelecek
giivensizlikleri, yasamsal kaygilari, toplumun onlardan bekledikleriyle onlarin toplumlardan beklediklerinin
catigmasi, hayatlarin1 bir makineymis gibi yasamalarinin istenmesi gibi pek ¢ok sorunlar genglerin kendilerini
toplumdan soyutlamalarina, aidiyet duygusunu yitirmelerine neden olabilmektedir.
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Aidiyet duygusunun genclerde giderek kaybolmasi ve genglerin yasadiklari topluma yabancilagsmalarindan dolay1
ortaya ¢ikan diger bir sorun ise intihardir. Intiharlar bireysel olarak goriilse de arkasinda toplumsal sebepler de
mevcuttur. Bu agidan bakildiginda intiharlar hem bireysel hem de toplumsal sebeplerden dolay1 gergeklesmektedir
Bireyler intihari; duygusal sebeplerden kaynakli yasamis olduklar1 kirilmalardan, ailesel nedenlerden, toplumun
ahlaksal yargilamalarindan veya yoksulluk ve hastalik gibi sebeplerden gerceklestirebilmektedirler. Intihar
sebeplerine bakildiginda bireysel nedenler daha agir basmaktadir. Bazi insanlar zenginlik igerisinde bazilar1 da
yoksulluk icerisinde intihar ederken, bazi insanlar da evlilikten beklediklerini alamadigindan dolayi intihar
etmektedirler. Bireylerin intihar etmeleri i¢in illa dayanilmaz acilar hissetmeleri gerekmemekte, aksine intihar
edenlerin en ¢ok sikinti ¢ekenler olmadig1 bilinmektedir (Durkheim, 2013). Dolayisiyla intiharlarin kesin tek bir
nedeni olmamakla birlikte her sikint1 geken bireyin intihar ettigini sdylemek de miimkiin degildir. Intiharlar 6zellikle
bireysel bir eylem seklinde goriilmekle birlikte, toplumsal kosullarin da g6z ard1 edilmemesi gereken bir olgudur. Bu
ylizden toplumsal acidan intihar olgusunu ele almak 6nemlidir.

Bireyler arasinda asir1 bireysellesme ya da yetersiz bireysellesme kadar, asir biitiinlesme kosullar1 veya toplumlarla
hi¢ biitiinlesememek de intihara siiriikkleyen sebepler arasinda yer almaktadir. Bu noktada asir1 aidiyet ya da
aidiyetsizlik 6nemli bir faktor niteligindedir. Bazi toplumlarin genel kabulleri icerisinde yer alamayacagini diisiinen
ya da toplumla kendisini bir géremeyen bireyler intihar edebilmektedirler. Ornegin bazi toplumlarda hastalik ya da
yaslanma o toplumda yasayanlar i¢in utang verici bir durum olarak algilanmakta ve kisinin o topluma olan asir1
aidiyet hissi neticesinde bireyler intihar edebilmektedirler. Bazi toplumlarda kaliplagsmis anlayislarla intiharlar
gerceklesebilmektedir. intiharlarm bagka bir kaynagi da toplumlariyla olan bagin kuvvetli olamamasi ve bireylerin
kendilerini yasamsal kosullarin iyi olmadigi bu yerden kurtarmak istemelerinden kaynaklanmaktadir. Bu agidan
toplumsal yasamda intiharlar bir noktada dayatili olan seyler niteligindedir; bu dayatma, bazen kisiye sadece bu
durumu hissettirirken bazen de agik¢a o eylemi gerceklestirmesinde etkili olmaktadir. Bireylerin toplumla
biitiinlesebilmeleri i¢in toplumdan gerekli kabulleri almalarinin yaninda toplumla biitiinlesik bir yap1 igerisinde
bulunmalari, varliklarini devam ettirebilmeleri agisindan 6nemli goriilmektedir (Durkheim, 2013).

Gengler agisindan intihar olgusuna bakildiginda asir1 aidiyet hissetmeleri ya da yetersiz aidiyet hissetmeleri onlar1
intihara siiriikkleyebilmektedir. Ciinkii baz1 gengler yasadiklar1 toplumdan o6zellikle kabul gérmek istemekte ve
boylece kaygilarini en aza indirgemeyi beklemektedirler. Bu kaygiy1 azaltan ve kabul gérmeyi pekistiren drnekler
olarak kendilerini gerceklestirme ile ilgili destekleri, egitimleri tamamlandiginda elde edebilecekleri kariyer
imkanlari, gelecek kaygilarim ortadan kaldirmalarinda etkili olabilmektedir. Bu durumun tersinin yasanmasi
durumunda toplumun istenilenleri verememesi, gengleri degerli gérmemesi 6zellikle son zamanlarda olan issizlik,
yoksulluk gibi faktorlerin gencler i¢in yogunlasmasi, genclerin dezavantajli gruplara dahil edilmesi, genglerin
toplumla olan baglarini azaltarak aidiyetsizlik hissi ile intihara siiriikleyebilmektedir.

Aidiyetsizligin dogurabilecegi bir diger sorun da gogtiir. “Sosyolojik acidan gdog; lilke igindeki yerlesim birimleri
arasinda veya uluslararasi olarak gerceklesebilen, goniillii yahut zorunlu, diizenli yahut diizensiz makul bir siireligine
gecici veya kalict olarak ferdi, kiiclik gruplar halinde ya da kitlesel yer degistirme hareketlerini ifade eder” (Sarp,
2020, s. 12). Go¢ ¢ok farkli nedenlerle gerceklestirilebilen bir olgudur. Gog¢ olgusu yer degistirmenin Gtesinde
kiiltiirel, sosyal, giivenlik veya ekonomik sebeplerle olabildigi gibi temelde bireylerin kendi istekleriyle ya da zorunlu
sebeplerle gerceklesebilmektedir. Goniillii goglerin icerisinde bireylerin kendi istek ve talepleri dogrultusunda
gergeklestirme s6z konusudur. Bireyler goclerini genel olarak kendi yasadiklari yerlerden daha iyi yasamsal imkanlar
sunan ve her alanda iyi olanaklar saglayan yerlere dogru yapmaktadirlar. Goniillii gégii arttiran sartlar ise, iyi
istihdam, iyi egitim, iyi yasamsal kosullar, iyi saglik kosullar1, iyi gelirler elde edebilme imkanlar1 ve iyi giivenlik
kosullaridir. Zorunlu gd¢ ise, bireylerin ellerinde olamayan sebeplerle giivenlik tehditleri, yasamanin
imkansizlagmasi, savaslar gibi sebeplerden kaynaklanmaktadir. (Karakaya, 2020).

Bireyleri yasadiklar1 yerden iten ve baska yerlerde onlari ¢eken unsurlar bulunmaktadir. Cekici unsurlarin agir
basmasimin yaninda hem ¢ekici hem de itici faktorler olarak gdcler dort temel grupta ele alinmaktadir. Bunlar (Kaya,
2019, 662): Sosyo-kiiltiirel faktorler, ekonomik faktorler, politik faktorler ve diger faktorler olarak gruplanmaktadir.
Gog faktorlerine daha detayli bakilacak olursa itici faktorler; issizlik, kisitlhi imkanlar, ekonomik kriz, ¢alismaya
zorlanma, yasamsal kosullarin zayifligi, irk¢ilik, evlenme kosullarini yaratamama, zorbaliklar, politik anlamdaki
krizler, savaslar, yolsuzluklar, tehditler, dengesizlikler, darbeler, ayrimciliklar, istikrarsizliklar, dogal afetler gibi
faktorlerdir. Bireylerin go¢ etmelerine sebep olan gekici faktorler ise; iyi yasam kosullari, iyi kariyer olanaklari,
gelismis egitim olanaklar, farkl kiiltiirlerde yasama arzusu, cazip kosullarin olmasi, 6zgiirlilk anlayiginin hakim
olmasi, daha iyi bir toplumda yasama arzusu olabilmektedir Ozellikle genglerin gelecek kaygilari, yasamis olduklart
yogun igsizlik, kendilerini gerceklestirebilecekleri imkanlarin olmadigina inanmalar1 yasadiklar: toplumdan onlar
uzaklastirmakla birlikte, yasam sartlarinin daha iyi oldugunu gordiikleri toplumlara ve kariyerlerinde daha fazla
yiikselebileceklerini saglayabilecegi yerlere dogru gocler gergeklesebilmektedir.

Journal Of Social, Humanities And Administrative Sciences 2024 10 (2) MARCH @ [OE]E)
144



mailto:journalofsocial.com

@ OO pefereed & Index & Open Access Journal ‘ journalofsocial.com ‘ 2024

TUIK (2022) i¢ go¢ verilerine bakildiginda en cok iilke icinde go¢ eden bireylerin 20-24 yas araligindaki gencler
oldugu goriilmekle birlikte, verilere daha detayli olarak bakildigindaysa bu bireylerin en fazla i¢ goc etme
nedenlerinin ise egitim oldugu gézlemlenmistir. Genglerin diger go¢ etme nedenleri sirasiyla; egitim, ise baglamak/ig
bulmak, daha iyi konut ve yasam kosullari, tayin/is degisikligi, medeni durum degisikligi/ailevi nedenler, bagimli
gb¢, ev sahibi olunmasi, saglik ve diger sebepler seklinde oldugu goriilmektedir. Dis go¢ verilerine bakildiginda ise
en ¢ok Tiirkiye’den go¢ edenlerin %15,8 oraniyla 25-29 yas grubu arasindaki geng bireylerin oldugu tespit edilmistir.
Bu yas grubundan sonra sirastyla %13,4 oraniyla 30-34 yas grubu ve %12,8 ile 20-24 yas grubu arasindaki bireyler
gbc etmektedirler. Hem i¢ gd¢ verilerine hem de dis gd¢ verilerine bakildiginda en ¢ok genglerin gog ettikleri
gorlilmektedir. Bu verilerin toplum i¢in endise ve umutsuzluk i¢eren bir durum oldugu diisiiniilmektedir.

Aidiyet duygusunun hissedilmemesinin dogurabilecegi bir diger toplumsal sorun da sosyal ¢oziilmedir. Sosyal
¢oOziilme, “toplumda var olan isbirligi, ortak degerler, inanclar, birlik ve disiplinin ¢okmesidir. Toplumu ayakta tutan
kurallarin baglayiciliginin azalmasidir” (Karacoskun, 2002, s. 227). Bireylerin ¢ogunlugunun toplumlarina karsi
duyduklan giivensizlik duygusu ve kendilerini ait hissedememeleri toplumlariyla olan baglarini azaltmakla birlikte
sosyal ¢oziilmeleri de dogurabilmektedir.

Toplumda yasayan bireylerin birlik i¢inde yasamalari ve bir arada kalmalari i¢in toplumlarin belirli 6zellikleri
tagimalar gerekmektedir. Bu 6zellikler devam ettigi siirece toplumlarin varliklarini siirdiirebileceklerini sdylemek
miimkiindiir. Bu agidan bakildiginda bireylerin kendilerini toplumla biitiinlesmis olarak hissetmeleri ve yasamalari
onemli goriilmektedir. Toplumu olusturan unsurlarin birbirleriyle etkilesimli ve iliski icerisinde olmas1 bu unsurlarin
arasindaki baglarin biiyiik oranda kuvvetli olmasina baglidir. Bu unsurlar arasindaki etkilesim ve iligki toplumlarda
gerceklesmediginde sosyal ¢oziilmelerin yasanmasi kaginilmazdir.

Sosyal ¢oziilmeleri doguran bir¢cok faktor bulunmaktadir. Bu faktorler genel olarak; bireylerin hem birbirleriyle hem
de yasadiklar1 toplumla olan baglariin zayiflamasi, bireylerin toplumsal giiveni saglayacak olan kurumlarla olan
iligkilerinde giivenlerini yitirdigini diistinmeleri, kusak catigsmalarimin yasanmasi ve kopukluklarin olmasi,
toplumlarda olmas1 gereken dayanigsmanin ve milli birlik suurunun saglanamamasi, 6zgiirliiklerin olmamasi, din ve
vicdan hiirriyetinin olmamasi, egitim sorunlarinin var olmasi, demokrasinin saglanamamis olmasi, yabancilasmanin
yasanmasl, birlik ve vatandaslik bilincinin kalmamasi, ekonomik krizlerin ciddi boyutlara ulagsmasi, yogun yasanan
igsizlikler, can ve mal giivenligin saglanamamasi, kuralsizliklarin bas gostermesi, catismay1 destekleyen normlarin
kazandirilmaya calisilmasi, bireyleri degersiz hissettirmek, kiiltiir ile ilgili problemler seklinde siralanmaktadir
(Erkal, 2012).

Genglerin giiniimiizde pek ¢ok aktiiel sorunlar1 olmakla birlikte bu sorunlarin baginda gelecek kaygisi gelmektedir.
Bireylerin yasadiklar1 toplumda kendilerine bir gelecek insa edebileceklerine inanmamalari, yasadiklar1 toplumdaki
kurumlara olan inang¢larini kaybetmeleri, toplumlarin devamliligini ve gelismesini saglayacak olan bireyler olarak
yogun issizlik sorunlar1 yasamalari, yasadiklari toplumdan soyutlanmalari ve yabancilagsmalari, kendilerini giivende
hissetmemeleri kendilerini toplumdan uzaklastirabilecegi gibi yasadiklari toplumu da kitlesel olarak goce
stiriikleyebilmektedir. Toplumlarin devamliligini saglayacak olan geng¢ ve dinamik bireylerin yasadiklar1 toplumlari
terk etmeleri de toplumlarinin ¢okiisiinii hizlandirmakta ve sosyal ¢oziilmelere yol agabilmektedir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Genglik, cocukluktan ¢ikip yetiskinlige gecis donemi olmasi itibariyle belirli isteklerin karsilanmaya calisildig: bir
donem olarak kabul edilmektedir. Oncelikle genglerin bagimsiz hareket edebilme, sorumluluk alabilme, sayginlik,
taninma, deger goérme, basarili olma gibi istekleri bulunmaktadir. Genglerin artik ailelerinden bagimsizlastiklari igin
daha c¢ok dis diinyaya hakim olmaya baslamalari, ¢evrelerine kars1 duyarliliklarinin artmas ile daha ¢ok toplumsal
olaylar1 hisseden ve toplumsal olana déniik olan sorunlarla ilgilenmeye basladiklar1 gériilmektedir. Ulkelerinin
yasadig1 sikintilar, igsizlik, yoksulluk, refah seviyesinin diisiik olusu gibi gerekgelerden gencler artik daha fazla
etkilenmeye baslamigtir. Genglerin, kisilik ve kimlik gelisimlerini tamamlamaya ve insa etmeye calismalarindan
dolay1 belirli ihtiyaclar1 dogabilmektedir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi gengler, kendi hayatlar ile ilgili konularda
sOz sahibi olabilmelerine izin verilmeli ve bagimsizlik ihtiyacinin giderilmesi noktasinda desteklenmelidirler.
Hayatlarinda bir yol ¢izme konusunda yasadiklari karmasalarin ¢oziilmesinde kendilerine ait degerler ve hayat
felsefesi olusturmak gencglik doneminin temel problemidir. Kisilikleri ve kim olduklar ile ilgili verebilecek
cevaplarinin olabilmesi igin ailelerin ve toplumlarin, genglerin donemsel 6zelliklerini dikkate alarak o karmasanin
yasandigi donemin en saglikli sekilde atlatilabilmesi i¢in hem toplumlarin hem toplumun en kiigiik yapi tasi olan
ailelerin, genglerin kaygilarii azaltabilecek onlemlerin alinmasi 6nem arz etmektedir. Makalenin Onceki
kisimlarinda da deginildigi iizere gengler yasadiklari toplumlarin kendilerini kucaklamayacagina inandigindan veya
ozellikle gelecek kaygilarini gideremeyecegini diisiindiiklerinden yasadiklar1 toplumlarindan uzaklagsmalar ve
soyutlanmalar yasayabilmektedirler.
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Ailelerin ve toplumlarin gencglere yaratmis olduklar1 olumsuz kosullar, ailelerin genglere olan tutumlarindaki
istikrarsizliklar veya baskilamalar, yoksulluk, issizlik gibi sebepler gencleri derinden etkileyebilmekle birlikte,
kendilerini yasadiklar toplumda c¢aresiz ve gii¢siiz hissetmelerine yola acabilmektedir. Bu kadar karmasikligin,
doniisiimlerin, olumsuzluklarin igerisinde de genglerin kimlik edinebilmeleri ve bu kimlikte tutarliliklar gdstermeleri
olduke¢a giiclesmektedir. Bu donemde genglerin aidiyetleri ve kimlikleri de ¢atisma igerisinde olmaktadir. Ciinkii
gengler bir acidan bu donemde bagimliliga karsi bagimsizlik miicadelesi verebilmektedirler. Genglerin kendi
sorumluklarini alabilmesi beklenmektedir. Toplumun beklentileri ile genclerin beklentileri catismakla birlikte;
gengler bazi durumlarda toplumlarina olan baglarimi koparmamak adina, insa etmek istedikleri kimliklerinden
vazgegebilmektedirler. Bu agidan bir noktada genclerin aidiyetleri i¢in kimliklerinden vazgecebildiklerini sdylemek
miimkiindiir.

Toplumlar1 ileriye gotiirecek olan genclere, toplumlarin kalkinmak adina her zaman ihtiyact bulunmaktadir.
Giliniimiizde genglerin sorunlar1 artmakla birlikte artik gengler dezavantajli gruplara dahil edilmeye baglanmistir.
Toplumlarin devamlilig1, diizenliligi i¢in gengleri kazanmak adina 6nlemler alinmasi gerekmektedir.

Oncelikle gengler icin rehberlik anlayisina énem verilmesi gerekmektedir. Ciinkii kiigiik yaslarda belki de bilingsiz
sekilde hayatlar1 boyunca etkili olacak olan meslek secimi yapilmaktadir. Bagka bir goriise gore, genclerin sancili
donemlerinde kendilerini tam olarak ortaya koyamamanin getirmis oldugu cesaret kirilmalari, sikilmalar veya farkli
psikolojik sorunlarin bag gostermesinde rehberlik yoksunlugu yasanabilmektedir. Gengler gelecege hazirlanan ve
kendilerine bir hayat kurmaya calisan bireylerdir. Genglerin kendileri adina verdikleri en 6nemli kararlardan biri de
is yasamidir. Ozellikle bu konuda heniiz bir karar vermeden dnce dogru ve gercekei rehberlik anlayisiyla genclere
davranilmalidir. Rehberlikteki amag; genglere ¢esitli yollar gostermek ve onlara yardimci olmaktir. Bugiin bu konuda
daha fazla yogunlagsma ve ¢alisma yapilmasi gerekmektedir. “Ben kimim, ne olacagim, bunu istiyor muyum, kendime
toplumda yer bulabilecek miyim, kaygilarim azalacak mi, gelecekte nerde olabilirim” gibi sorular genglerin aidiyet
ve kimliklerini sorguladiklar1 temel sorulardir. Bu sorulara isabetli ve rasyonel cevaplarin bulunabilmesi igin
rehberlik caligmalar1 ile bireylere yardimeci olunmasi olduk¢ca oOnemli ve gereklidir. Bu sorular hemen
cevaplanabilecek olan ya da cevaplanmasi kolay olan sorular degildir. Ciinkii bireylerin kim olduklarini bulmalari
icin oncelikle kendilerini tanimalari gerekli olup bu sorulara cevap verebilmeleri i¢in de zamana ve tecriibeye
ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Toplumsal degisimler ve doniisiimler, kurumlarin degismesi, deger yargilarinin degismesi
artik hizli yasanmakta ve karmasik bir hal almaktadir. Bu durumdan toplumun her kesimi etkilenebilecegi gibi
gengler de etkilenmektedir. Giiniimiiz gencleri bu kadar karmasikligin igerisinde kendilerini bulmaya
calismaktadirlar. Dolayisiyla toplumlarin gengleri kazanmak i¢in ugragmalarinin yaninda genglerin yasayabilecekleri
sorunlara kars1 onlemler alinmasi ve gerekenleri yaparak genclerin toplumlara fayda saglayan bireyler olabilmesi
yolunda destekte bulunulmasi gerekmektedir.

Gengler igin genglerin aidiyetlerini destekleyebilecegi belirli kosullar yaratmak 6nem arz etmektedir Oncelikle
gengler icin egitim ve genclik hizmetleri arttirilmalidir. Spor, gengleri zinde tutacak en 6nemli faaliyetlerin baginda
gelmektedir. Bu konuda daha fazla tegviklerin yapilmasi ve genglere bu alanlarin toplumlar tarafindan olugturulmasi
gerekmektedir. Genglerin istihdaminin arttirilmasi, yeni hobiler edinmelerinin tesvikler edilmesi ve egitim ile ilgili
sorunlarin giderilmesi igin gerekli ¢alismalarin yapilmasi dnem arz etmektedir. Dolayisiyla yapilmasi gereken en
onemli sey, genglerin temel sorunlarina kulak verip onlarin sorunlarini ¢6zme konusunda yardimci olunmasi ve bu
konuda ilgililerin son derece duyarli ve sorumluluk alabilen kisiler olmalarinin sorunun ¢dziimiinde 6nemli bir
fonksiyon ortaya koyacaginin farkinda olunmasinin gerekliligidir.
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