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Smif Egitimi ve Okul Oncesi Egitimi Ogretmen Adaylarinin Cocuk-
Medya iliskisine Dair Goriislerinin Degerlendirilmesi *

Evaluation of the Opinions of Pre-Service Teachers of Classroom Education and
Pre-School Education on the Child-Media Relationship

OZET

Medya, giiniimiizde teknolojik gelismelerin artmasiyla daha 6nemli bir kavram haline gelmistir. Siif
egitimi ve okul Oncesi egitimi Ogretmen adaylarinin ¢ocuk ile medya iliskisine dair goriislerinin
degerlendirilmesi bu g¢aligmanin temel amacidir. Bu ama¢ dogrultusunda Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Simif Egitimi ve Okul Oncesi Egitimi programlarinda okuyan 41 6gretmen aday1 caligmaya
katilmistir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim deseni kullanilmistir. Veri toplama
teknigi olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formlar: kullanilip, toplanan veriler Nvivo 11 paket programi
ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda kodlar, kodlara ait temalar ve frekans tablolar: elde
edilmistir. Caligma sonunda 6gretmen adaylart medya kavramim farkli metaforlarla tanimlamiglardir.
“Temel ihtiyag” en cok tekrarlanan metafor olmustur. Ogretmen adaylari medya okuryazari olmanin
énemini ¢ogunlukla dgrenciler agisindan istemektedirler. Ogretmen adaylari, medya kullanim yaginin
diismesini egitici iceriklere ulasma agisindan gerekli olarak degerlendirmislerdir. Ogretmen adaylari,
okul 6ncesi donemde medyayla etkilesimi 6grenmeye destek vermesi acisindan gerekli bulmuslardir.
Ogretmen adaylarina gére okul 6ncesi donemde medya kullaniminin olumsuz yénleri biligsel gelisim,
sosyal duyussal gelisim, saglik sorunlari gibi alanlarda gelismektedir. Ogretmen adaylarina gére daha
fazla olumsuz etki birakan medya araci televizyon, medya icerigi ise sosyal medya olmustur. Ogretmen
adaylari, medya kullaniminin olumlu ve olumsuz &6zelliklerini agiklayarak, velilere, program yapicilara
ve kurumlara énerilerde bulunmuslardir. Ogretmen adaylarinin 8gretmenlere dnerileri cocuk ve aile ile
isbirligi olmustur. Ogretmen adaylarmnin velilere 6nerileri igerik denetimi yapmalar1 ydniinde olmustur.
Ogretmen adaylarinin ¢ogunlugu program yapicilar1 cocuk ve medya programlar agisindan yeterince
duyarli bulmamaktadir. Ogretmenlerin kurumlara 6nerileri denetim ve yaptirimim daha fazla olmasi
gerektigidir. Ogretmen adaylari son olarak kendilerini medya konusunda duyarli olarak belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Medya, Kitle Tletisim Araglar1, Simif Egitimi Ogretmen Adaylari, Okul Oncesi
Egitimi Ogretmen Adaylari

ABSTRACT

Media has become a quite important concept nowadays with the increase of technological developments.
The main purpose of this study is to evaluate the opinions of pre-service teachers of classroom education
and preschool education on the child-media relationship. In line with this purpose, 41 teacher candidates
studying in Classroom Education and Preschool Education programs at Canakkale Onsekiz Mart
University participated in the study. Phenomenology design, one of the qualitative research methods, was
used in the study. Semi-structured interview forms were used as a data collection technique. The collected
data were analyzed with Nvivo 11 package program. As a result of the analyzes, codes, themes of codes
and frequency tables were obtained. At the end of the study, teacher candidates defined the concept of
media with different metaphors. “Basic need” has been the most repeated metaphor for the media and
child relationship. Teacher candidates often want the importance of being media literate in order to be
useful to students. Teacher candidates assessed the decrease in the age of media use as necessary in terms
of accessing educational content and found it necessary in terms of supporting learning to interact with
the media in the preschool period. According to teacher candidates, the negative aspects of media use in
the preschool period are in areas such as cognitive development, social affective development, and health
problems. According to the teacher candidates, the media tool that has more negative effects is television,
and the media content is social media. Teacher candidates explained the positive and negative
characteristics of media use and made suggestions to parents, program makers and institutions. The
suggestions of the teacher candidates to the teachers were about cooperation with the child and the family,
and the suggestions to the parents were to conduct a content audit. The majority of teacher candidates did
not find the program makers sensitive enough in terms of children's and media programs. In their
suggestions to the institutions, the audit and sanction answers were said more. Finally, the teacher
candidates indicated their sensitivity about the use of media.

Keywords: Media, Mass Communication Tools, Classroom Teacher Candidates, Preschool Teacher
Candidates
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Gunimiizde teknolojideki yasanan gelismeler medya kavraminin geliserek Onemli hale gelmesini saglamistir.
Hayatimizdaki her alanda medya ile etkilesim halindeyiz. Bu durum yetigkinlerin hayatin etkiledigi kadar ¢ocuklarin
hayatimt da etkilemektedir. Hatta ¢ocuklar, bulunduklar1 gelisim ¢aginin getirdikleriyle medyadan daha fazla
etkilenmektedir. Medya ve ¢ocuk iliskisi, siirekli giincellenen ve giincellenmeye devam edecek bir iligkidir.

*Bu ¢alisma, birinci yazarim ikinci yazar danigsmanliginda hazirladigi yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
t Ogretmen., Milli Egitim Bakanligi, Manisa, Tiirkiye
2 Prof. Dr., Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Simf Egitimi Anabilim Dali, Canakkale, Tiirkiye
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Toplumlari bilgilendirmek, bilinglendirmek konularinda 6n plana ¢ikan kavramlardan biri medya kavramidir. Medya,
tarihten giintimiize 6nemini arttirarak bulundugumuz yillarda daha da 6nemli bir kavram olmaya devam etmektedir.
Bilgi cagi olarak kabul edilen gilinlimiiz diinyasinda, medya ile bilginin topluma ulastirilmasi, ge¢gmiste oldugundan
daha ¢ok 6nem kazanmaktadir (Dilber, 2014).

Medya kavrami kelime anlami olarak, arag, orta, ortam, aract manasina gelen “medium” kelimesinin ¢oguludur
(Nalgaoglu, 2003). Medya, kavram olarak “olduk¢a kapsamli bir kitleye seslenen ve bu kitleye uygun bilgi, haber,
diisiince, goriis etkilesimini saglayan iletisim araglarinin” (Cereci, 2013) hepsini kapsamaktadir. iletisim araclarina
bakildiginda basili, yazili, sézlii ve gorsel sembolleri barindiran her tiirlii iletisim araglarini isaret eden medya
kavraminin i¢erigine gazete, dergi, kitap ve brosiir gibi basili araglarin yani sira televizyon, sinema, internet ve radyo
gibi gorsel-igitsel kitle iletisim araglar1 da girmektedir (Mora, 2008).

Kitle iletisim araglarinin bazi 6zellikleri bulunmaktadir.

v’ Kitle iletisim araglari bazi imkanlara sahiptir. Ulastirmak istedikleri igerikleri genis kitlelere kolayca
ulastirabilmektedir. Bu igerikler, bilgilendirme, haber verme, egitme, kiiltiir aktarimi, eglenme, mal ve hizmetleri
tanitma gibi alanlarla ilgili olabilmektedir.

v’ Kitle iletisim araglar1 hayatimizda ¢ok yer almasi gibi nedenlerle, bireyleri etkileme ve inandirma agindan oldukg¢a
giiclii bir etkiye sahiptir.

v’ Kitle iletisim araglar1 farkli yerlerde yasayan insanlara hitap edebilmektedir. Uzak ve yakin kavramini
degistirmektedir.

v’ Kitle iletisim araglar1 geleneksel araglara diistiniildiigiinde, kisilerin aktif olmadig1 tek yonlii bir iletisim imkan1
sunmaktadir (Aziz, 2006; Cilenti, 1979).

Geleneksel medyanin degisiklige ugramasi internet teknolojisinin gegirdigi doniisiimle birlikte gerceklesmistir. Bu
doniisiim dijital medya veya yeni medya olarak tanimlanan bir kavramin ortaya ¢ikmasini saglamistir (Geray, 2003).
Geleneksel medyada bulunmayip yeni medyada bulunan unsur internet veya mobil aglardir. Yeni medya ayni
zamanda kullanicilara, ¢evrim i¢i katilim olanag: sunarken, katilimeilarin interaktif bir sekilde medya ortamlarinda
bulunmalarim saglar. interaktif katilim, kisilere olumsuz durumlar da olusturabilir. Bu olumsuz durumlara karsi
kullanicilarin bilinglenmesi gerekmektedir (Altintop, Bak ve Bak, 2020).

Yeni medya ve geleneksel medya arasinda alicinin rolil ile ilgili farkliliklar bulunmaktadir. Geleneksel medyada
gonderici ve bilgi kaynagi, gonderilen icerige karar verir. Kisiler alic1 olarak bilgiyi alan pozisyonundadir. Yeni
medyada bu durum tam tersidir. Kullanicilar sosyal aglara veya Facebook, Instagram ve Twitter gibi uygulamalara
katilma araciligiyla buralarda, karsilikli etkilesimlerde bulunma firsati bulurlar. Geleneksel medyada sunulanlar,
genellikle onceden belirlenen zaman dilimlerinde yayinlanirken yeni medyada zaman sorunu olmadan
yayinlanabilirler. Buradan hareketle yeni medya geleneksel medyaya gore daha 6zgiir bir mecradir denilebilir. Yeni
medya, geleneksel medyaya oranla katilimcilarin uygulamalarda daha fazla zaman gecirmesini saglamaktadir. Yeni
medyaya daha fazla zaman ayrilmaktadir (Khillar, 2020).

Medyanin, bazi islevler barindirmasi topluma mesajlar ve imgeler gonderen bir sistem olmasindan
kaynaklanmaktadir. Medya bireyleri eglendirmek, bilgilendirmek ayni zamanda toplumun kurallarina uygun degerler
ile biitlinlestirmek yoluyla, inaniglar1 ve davranig bigimlerini topluma asilamaktadir (Chomsky ve Herman, 2004).
Medyanin iglevlerini haber ve bilgi verme olmak fizere, egitim, eglendirme, kamuoyu olusturma ve
toplumsallastirma, kiiltiirel degerlerin korunmasi ve aktarim seklinde siralamak miimkiindiir.

Genellikle tiim toplumlarda 0-18 yas arasindaki bireyler ¢ocuk olarak kabul edilmektedirler (Pembecioglu, 1997).
Farkli bir tanima gore ¢ocuk; gelisme donemlerinden bebeklik cagi ile ergenlik ¢agi arasindaki insan olarak
tanimlanmaktadir (Polat, 2001). Teknolojinin gelistigi bugiinkii dilnyamizda ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugu medya
araglarina (televizyon, internet, tablet, cep telefonu, bilgisayar vb.) ulasabilmektedir (Paker, 2009). TUIK tarafindan
yapilan ¢ocuklarda biligim teknolojilerinin kullanilmastyla ilgili arastirmanin verilerine gore, Tiirkiye’deki 6-15 yas
arasindaki ¢ocuklarin %82,7’sinin diizenli internet kullandig1 belirtilmigtir. 16-24 yas arasindaki bireylerin ise
%95,7’sinin diizenli internet kullandigi belirtilmistir. Diizenli cep telefonu kullanima ile ilgili verilere gore ise, 6-15
yas araligindaki ¢cocuklarin %64,4’{inilin, 16-24 yas arasindaki genclerin %96,7’sinin diizenli cep telefonu kullandig:
aciklanmistir (TUIK, 2021). Bu durum medya ve ¢ocuk iliskisi agisindan olumlu ve olumsuz sonuglar dogurmaktadar.

Teknolojinin gelismesiyle ¢ocuklar teknolojiye hizli sekilde uyum saglarlar. En ¢abuk uyum saglayanlar yine
cocuklardir. Yeni nesil ¢ocuklara, dijital yerliler ismi verilmistir (Prensky, 2001). Dijital yerliler olarak tanimlanan
cocuklar, dogduklar1 andan itibaren yeni medya araglarina ulagsmalar1 sebebiyle teknolojik bilgi olarak {ist diizey
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bilgilere sahiptirler. Ayni zamanda yeni medya igeriklerine ulagsma konusunda sorun yasamamaktadirlar (Cho, Kim
ve Lee, 2016).

Medya kavrami adi altinda kullanilan iletisim araglarinin ¢ocuklar agisindan cazibesi her gegen giin artmaktadir.
Okullarin ana aktorleri 6gretmenler, ¢ocuklar acisindan ikinci plana itilmis gibi goriinmektedir. Cocuklar kitle
iletisim araglarimin igeriklerini eglenceli, ¢ekici, giizel bulmakta, giiclii kahramanlarla 6zdeslesip duygusal bag
kurmakta, onlarin yasam tarzlarina O6zenerek model almaktadirlar. Aym zamanda bu kahramanlar taklit
etmektedirler. Buna karsilik anne-baba ve 6gretmenlerin yavas yavas cocugun ilgilendigi, model aldig1 ana aktorler
olmaktan ¢iktig1 goriilmektedir (Karaboga,2018). Oysa medyada kitleye verilen mesajlar siklikla yetigkinlerin algi
diizeyleri, begenileri ve istekleri dikkate alinarak kurgulanip hazirlanir. Verilen bu mesajlarin igerikleri ¢ocuklarin
alg1 diizeyi ve alinan mesaj1 diizenleme kapasitelerini asar. Mesajlarin icerdigi akis plani, kurgusu ve soyut kavramsal
yapisi ¢ocuklarin somut diistinme durumlarina uygun olmadigi i¢in onlarin algi diinyalarinda bir yere sahip degildir
(Erttirk 2011). Akgali’ya (2015) gore, “Televizyon ve internet gibi kitle iletisim araglar1 {izerinden yayilan siddet ve
cinsellik iceren mesaj ve goriintiiler ¢ocugun beynini baska bilgilere yer vermeyecek kadar fazla sekilde
doldurmaktadir. Televizyon ve internet gibi kitle iletisim araglar1 ¢ocuklar1 kendi kafasindaki hayal ve diisiincelerden
uzaklastirarak onlarin kafalara cinsel icerikli mesajlar, siddet ve tiiketim gibi olumsuz konularda mesajlarla
doldurur”. Kitle iletisim araglarindan sunulan igerikler; cocuklarin hayal giiglerini kullanirken, akil yiiriitme
yaparken, karsilastirmalar yaparken ve iletigsim kurarken ¢ocuklar1 olumsuz yonde etkilemektedir (Sanders, 1999).

Aragtirmada sinif egitimi 6gretmen adaylarinin ve okul Oncesi egitimi O6gretmen adaylarinin medya ve ¢ocuk
iligkisine dair goriisleri degerlendirilmistir. Aragtirmaya ait 8 alt amac belirlenmistir. Alt amaglar su sekildedir.

1) Ogretmen adaylar1, gocuk ve medya iliskisini hangi metaforlarla agiklamaktadir?

2) Ogretmen adaylar1, medya okuryazari olmanin énemini nasil agiklamaktadir?

3) Ogretmen adaylar1, gocuklarin medya kullanim yasinin diismesini nasil degerlendirmektedir?

4) Ogretmen adaylari, ¢ocuklarin okul &ncesi donemlerde medyayla etkilesimini olumlu ve olumsuz yanlarim
nasil degerlendirmektedirler?

5) Ogretmen adaylari, en ¢ok hangi medya unsurunun ¢ocuklar icin daha fazla olumsuz etkilerinin oldugunu
diisiinmektedirler?

6) Ogretmen adaylari, ¢ocuklarin medya ile etkilesimlerinde program yapicilarin duyarlilik durumlarini nasil
degerlendirmektedirler?

7) Ogretmen adaylarmin ¢ocuklarda medya kullaniminin olumsuz etkilerini azaltmak icin Ogretmenlere,
velilere, kurumlara Onerileri nelerdir?

8) Ogretmen adaylar1, medya konusunda kendilerinin bilinglilik durumlarim nasil degerlendirmektedir?
YONTEM

Aragtirmada bir olgunun derinlemesine incelenmesi amaciyla nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Yildirim ve
Simsek (2005) nitel arastirmanin bir olguyu kisilerin bakis agisindan derinlemesine incelemeyi ve ilgili sosyal yap1
ve siirecleri ortaya koymay1 amacladigini belirtmektedir.

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden olan olgubilim deseni kullanilmistir. Olgubilim deseninde, yaygin
uygulamalar1 ortaya ¢ikarmak ve katilimecilar tarafindan olusturulan anlamlari tanimlamak ve agiklamak amaglanir
(Annells, 2006). Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin ¢ocuk ve medya iliskisine yonelik algilart ortaya konacaktir.

Arastirma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu sinif egitimi ve okul dncesi egitimi 6gretmen adaylari olusturmaktadir. Aragtirmaninin
calisma grubunu Canakkale Onsekiz Mart Universitesinde 6grenim goren 41 goniillii simf egitimi ve okul dncesi
egitimi 6gretmen adaylar1 olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Verilerin toplanmasinda kullanilan yar1 yapilandirilmis goriismeler ilgilenilen olgularla ilgili derinlemesine bilgi
almay1 kolaylastirirken, yiiz yiize iletisime olanak saglar (Biiylikoztlirk vd., 2016). Cocuk ve medya iliskisine dair
Ogretmen adaylarinin goriislerinin alinmasi amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmigtir. Form alt amaglara uygun olarak hazirlanan 11 sorudan olusmaktadir.

Journal Of Social, Humanities And Administrative Sciences 2023 9 (61) FEBRUARY @ [OE]E)
2290



mailto:journalofsocial.com

@ OO pefereed & Index & Open Access Journal ‘ journalofsocial.com ‘ 2023

Arastirmada kullanilacak yar1 yapilandirilmig goriisme formu hazirlanirken dncelikle alanyazin taramasi yapilmastir.
Olusturulan sorular danigsman 6gretim {iyesi ile ayrintili olarak incelenmis ve alaninda uzman iki 6gretim iiyesinden
ve kidemli okul 6ncesi ve sinif 6gretmenlerinden goriisler alinarak son haline gelmistir.

Verilerin Analizi

Ogretmen adaylar ile yapilan goriismelerin ardindan toplanan verilerin, anlamli ve diizenli hale getirilmesinde igerik
analizi teknigi kullanilmistir. Icerik analizi tekniginde, kurallar 15181nda kodlamalar yapilir, bir metin daha kiiciik
icerik kategorileriyle 6zetlenir. Bu teknik diizenli, ve giincellenebilir bir analiz teknigi olarak tanimlanabilir
(Biiyiikoztiirk vd., 2016).

Aragtirmada elde edilen veriler dort asamadan gegerek analiz edilmistir. Bu agamalar; verilerin kodlanmasi, ulasilan
temalarin belirlenmesi, kod ve temalarin diizenlenmesinin yapilmasi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasidir.
Verilerin analizi bu asamalarin takibiyle gerceklestirilmistir (Yildirim ve Simsek, 2018). Baz1 katilimcilara ait farkl
goriisler degistirilmeden sunulmustur. Verilerin analizinin ardindan olusturulan bulgular sekillere doniistiiriilerek,
frekanslar1 belirlenmistir. Bulgularin modellenmesi siirecinde NVivo 11 paket programi kullanilmigtir. Modellemeler
yapilirken frekans degerleri (f), katilimcilarn bildirdikleri goriis sayilarina gore belirlenmistir.

BULGULAR

Aragtirmanin bu bdliimiinde arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulmus olan alt amaglara iligkin bulgular ve
yorumlar yer almaktadir.

Ogretmen Adaylarinin Cocuk ve Medya Iliskisine Dair Metaforlarina Ait Bulgular

Katilimer 6gretmen adaylarinin “Cocuk ve medya iligkisini bir metaforla agiklamak isteseniz nasil agiklarsinmiz?”
sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglar1 Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1: Ogretmen Adaylarinin Cocuk ve Medya Iliskisine Dair Metaforlari

Sira Metafor f Sira Metafor f
1 Temel ihtiyag 3 18 Oyun 1
2 ilag 3 19 Ihtiyag 1
3 Deniz 2 20 Nehir agindirmasti 1
4 Hayal alemi 2 21 Hamur 1
5 Okyanus 2 22 Eglence araci 1
6 Kaginilmaz bir arag 1 23 Masal kahramani 1
7 Sanal diinya kiiresi 1 24 Dikkat gekici 1
8 Cevre 1 25 Uydu 1
9 Siki1 bir bag 1 26 Beslenme 1
10 Iyi ve kotii 1 27 Seker 1
11 Uzay boslugu 1 28 Lunapark 1
12 Dis diinyaya agilan kapt 1 29 Yatirim 1
13 Giincel 1 30 Rengarenk masal diinyasi 1
14 Cigek bakimi 1 31 Bilinmeyen yolculuk 1
15 Yeni bir sehre gitmek 1 32 Politikaci 1
16 Borsa 1 33 Arkadag 1
17 Gezegen 1

Tablo 1 incelendiginde 6gretmen adaylarmin verdigi yanitlara gére ¢cocuk ve medya iliskisine dair 33 metafor
olusturdugu goriilmektedir. Bu metaforlar temel ihtiyac (f:3), ilag (f:3), deniz (f:2), hayal alemi (f:2), okyanus (f:2),
kacinilmaz bir arag (f:1), sanal diinya kiiresi (f:1), ¢cevre (f:1), siki bir bag (f:1), iyi ve kotii (f:1), uzay boslugu (f:1),
dis diinyaya acilan kap1 (f:1), giincel (f:1), ¢igek bakimi (f:1), yeni bir sehre gitmek (f:1), borsa (f:1), gezegen (f:1),
oyun, ihtiyag, nehir asindirmasi, hamur, eglenme araci, masal kahramani, dikkat ¢ekici (f:1), uydu (f:1), beslenme
(f:1), seker (f:1), lunapark (f:1), yatinim (f:1), rengarenk masal diinyas1 (f:1), bilinmeyen (f:1) yolculuk (f:1) ve
politikaci (f:1) seklindedir.

Tablo 2: Ogretmen Adaylariin Cocuk ve Medya iliskisine Dair Metaforlarin Kategorileri

Kategoriler Metaforlar Metafor
Sayist

Duygusal Olarak Hayal Alemi (2), Oyun (1), Eglence Araci (1), Iyi ve Kétii (1), Dikkat Cekici(1), Masal 10
Medya Kahramani (1), Lunapark (1), Seker (1), Rengarenk Masal Diinyasi (1), Arkadas (1)

Bag Olarak Medya  Siki Bir Bag (1), Kaginilmaz Bir Arag (1), Hamur (1), Uydu (1), Giincel (1) 5

Vazgecilmez Temel Ihtiyag (3), Ilag (3), Ihtiyag (1), Beslenme (1), Yatirim (1), Cigek Bakimi (1) 6
Medya

Bilinmez Olarak Bilinmeyen Yolculuk (1), Uzay boslugu (1), Dis Diinyaya Agilan Kap1 (1), Yeni Bir Sehir (1), 6
Medya Borsa (1), Politikaci (1)

Kapsamli Olarak Deniz (2), Gezegen (1), Sanal Diinya Kiiresi (1), Cevre (1), Nehir Asindirmasi (1), Okyanus 6
Medya D)
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Tablo 2’de goriildiigi gibi 6gretmen adaylariin ¢ocuk ve medya iliskisine dair metaforlar1 benzerlikleri bakimimdan
kategoriler altinda toplanmis ve 5 farkli kategori elde edilmistir.

Medya Okuryazarhgimin Onemine Ait Bulgular

Katilimer 6gretmen adaylarinin “Sizce bir 6gretmen i¢in medya okuryazari olmak neden 6nemlidir? “ sorusuna
verdigi cevaplarin analiz sonuglart Sekil 1° de verilmistir.
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Olmanin Onemi

~ Y
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S \
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| \ N
> =5 P2 f1
> | \ A
/ ‘ \ Faydal / \
Bilinglendirme 3 ‘ f:2 icerikleri f:4 f:2
/ ‘ \ segme / 1 \
""' f:2 \ / f:2 \y
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Yénlendirme [ \ iyi iligki / o lmoke
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v | v s -
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| |
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Kullanimi S
Saret bilinci
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Sekil 1: Medya Okuryazar1 Olmanin Onemi
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Katilimer yanitlarina gore 6gretmen adaylari icin medya okuryazari olmanin 6nemi hakkindaki goriisler 6grenciler
icin nedenler ve cevreyle ilgili nedenler olmak iizere ikiye ayrilmistir. Ogrenciler icin nedenler bilinglendirme (f:18),
yonlendirme (f:5), elestiri becerisini gelistirme (f:3), kullanimi 6gretme (f:2), olumsuz etkilerden koruma (f:2),
Ogrencilerle iyi iliski kurma (f:2) ve faydali icerikleri segme (f:2) seklindedir. Cevreyle ilgili nedenler ise aileyi
bilinglendirmek (f:4), toplumsal bilinci artirmak (f:2), bilingli kullanic1 olmak (f:2) ve rol model olmak (f:1)
seklindedir.

Katilimcilarin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilime1 3: Cocuklar: bilingli birer medya kullanicisi olarak yetistirmek, onlara medyayt dl¢iilii ama etkili bir sekilde
kullanmayr 6gretmek, medyanmn olumlu yanlarini almak; olumsuz yanlarindan olabildigince syrilmayr saglamak
icin onemlidir.

Katilimer 10. Cocuklart ve gengleri medyanmin olumsuz yanlarindan korumak adina égretmenin medyayr dogru
yorumlayip, elestirmesi ve sundugu materyallerin olumlu etki edip etmeyecegini bilmesi icin ogretmenin medya
okuryazart olmast énemlidir.

Medya Kullanim Yasinin Diismesine Ait Bulgular

Katilimer  6gretmen adaylarinin = “Cocuklarin  medya kullanim yasmin inmesini nasil (olumlu-olumsuz)
degerlendiriyorsunuz, neden?” sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglar1 Sekil 2° de verilmistir.
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Sekil 2: Medya Kullanim Yaginin Diigmesi
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin yanitlarina goére medya kullamim yaginin diismesinin etkileri olumlu ve
olumsuz olarak gruplanmistir. Olumlu goriisler egitici igeriklere ulagsma (f:19), teknoloji kullanimini 6grenme (f:4),
arastirma yapmay1 0grenme (f:2), medya okuryazari olma (f:2), farkliliklara saygi duyma (f:1) ve yaraticiligi
gelistirme (f:1) seklindedir. Olumsuz goriisler ise uzun saatler kullanilmasi (f:10), saglik problemleri yasanmasi (f:7),
bilgi kirliligi olusmasi (f:2) ve bilingsiz kullanim (f:6) seklindedir.

Ogretmen adaylarinin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilimer 2. Cocuklarin internette olumsuz sonuglar dogurabilecek iceriklere maruz kaldiklari takdirde daha
savunmasiz olacaklart gergegi g6z ardi edilmemelidir. Bununla birlikte medya ebeveyn destegi ile kullanildiginda
cocuklar icin etkili bir 6gretim aract haline gelebilir.

Katilimer 12. Biiyiik él¢iide olumsuz degerlendiriyorum ¢iinkii ebeveynlerin, ¢ocuklarinin medyayr dogru bir sekilde
kullanmasinda yeteri kadar bilingli olmadiklart ve medya okuryazarligi hakkinda bilgi sahibi olmadiklarindan
cocuklar medyay: bilingsizce kullaniyor medyanmin olumsuz etkilerine daha kiiciik yaslarda maruz kalyyorlar.

Cocuklarin Okul Oncesi Donemlerde Medyayla Etkilesiminin Olumlu Yanlarina Ait Bulgular

Katilimc1 6gretmen adaylarinin “Cocuklarin okul dncesi donemlerde medyayla etkilesimin olumlu yanlar nelerdir?”’
sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglari Sekil 3° de verilmistir.

Journal Of Social, Humanities And Administrative Sciences

2293

2023 9 (61) FEBRUARY

@080



mailto:journalofsocial.com

@ OO pefereed & Index & Open Access Journal journalofsocial.com 2023

Cocuklarin Okul Oncesi

Dénemlerde Medyayla
Ogrenmeye Etkilesimin Olumlu Yanlan

destek vermesi

Bilgiye erigim
saglamasi f:28 ) \
' b iletigim
1 s % becerilerini
) f8 — 1 gelistirmesi
Egitici iceriklerin . =
izlenebilmesi f:10 — Bireysel faktorler Cevresel faktorler
7 f:6 3
f:9 > ) X . *|  Zor olan seyleri
i P / | ‘ deneyimlenebilmesi
Biligsel becerileri f8” §2 f:4
gelistirmesi / \ :
f:3
/ f:7 f:3 L N\
A f:3 Farkh kaltirleri
‘ | Aragtirma yapma | \ ntmas
Dil becerilerini becerilerini
gelistirmesi ; ' geligtirmesi
X
.
= Psiko motor Salnabllgen :
Duyussal becerileri yapilabilmesi
bﬁce'nlen : gelistirmesi Sosyallesmeye
gelistimest olanak saglamasi

Sekil 3: Cocuklarin Okul Oncesi Dénemlerde Medyayla Etkilesimin Olumlu Yanlart
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmisgtir.

Ogretmen adaylariin gériislerine gore cocuklarin okul 6ncesi dénemde medya etkilesiminin olumlu yanlar1 bireysel
faktorler ve cevresel faktorler olmak iizere iki farkli grupta incelenmistir. Bireysel faktorler 6grenmeye destek
vermesi (f:28), bilgiye erisim saglamasi (f:11), egitici igeriklerin izlenebilmesi (f:10), biligsel becerileri gelistirme
(£:9), dil becerilerini gelistirme (f:8), duyussal becerileri gelistirme (f:7), psiko motor becerileri gelistirme (f:3)
arastirma yapma becerilerini gelistirme (f:2) seklindedir. Cevresel faktorler ise iletisim becerilerini gelistirmesi (f:6),
zor olan seylerin deneyimlenebilmesi (f:6), farkli kiiltiirleri tanitmasi (f:4), sanal gezi yapilabilmesi (f:3) ve
sosyallesme olanag1 saglanmasi (f:3) seklindedir.

Katilimcilarin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilimc1 4: Ekran karsisinda gecirdigi siire denetimli olmak kosulu ve aile gozetiminde olarak okul oncesine yonelik
video programlari, ¢izgi filmler ve de oyunlardan faydali bilgiler 6grenebilir, eglenebilir. Ozellikle sokaga ¢ikma
imkanmi olmayan, sosyallesme imkanlar: kisith cocuklar icin medya araglart dogru, bilingli kullanildiginda son
derece faydali olabilir.

Katilimer 19: Cocuklar medyada bulunan bir¢ok egitici iceriklerden rahatlikla faydalanabilirler. Egitici oyunlar
gelisimlerine destek saglayabilmektedir. Gormedikleri veya bilmedikleri yerleri kesfedip dgrenmeleri agisindan
olumlu etkileri vardwr. Gergek gezilerin yerini tutmasa da sanal gezilerle egitici geziler yapilabilmektedir.

Cocuklarin Okul Oncesi Déonemlerde Medyayla Etkilesimin Olumsuz Yanlar1 Ait Bulgular

Katilimer 6gretmen adaylarinin “Cocuklarin okul 6ncesi donemlerde medyayla etkilesimin olumsuz yanlari
nelerdir?” sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglar1 Sekil 4’ de verilmistir.
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Sekil 4: Cocuklarin Okul Oncesi Dénemlerde Medyayla Etkilesimin Olumsuz Yanlar
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ¢ocuklarin okul Oncesi donemde medya ile etkilesmesinin olumsuz
yanlarina iligkin goriisleri sosyal ve duyussal sorunlar, biligsel gelisim sorunlari ile saglik sorunlari olmak tlizere iig
grupta incelenmistir. Sosyal duyussal sorunlar siddet egilimi (f:12), iletisim bozuklugu (f.14), asosyallik (f:9),
depresyon (f:8), saldirganlik (f:8), bagimlilik (f:2), stres ve endise (f:2), i¢e kapaniklik (f.2), oyun kuramama (f:1) ve
hayal kuramama (f:1) seklindedir. Bilissel gelisim sorunlari; dikkat eksikligi (f:4), yaraticilig1 korelmesi (f:1) ve ders
basarisinin diigmesi seklindedir. Saglik sorunlari ise hareketsizlik (f:10), obezite (f:8), uyku sorunlar (f:4), goz
bozuklugu (f:3) ve yeme bozuklugu (f:2) seklindedir.

Ogretmen adaylarmin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilimer 5. Okul oncesi donemdeki ¢cocuklar ¢evresindeki kisileri taklit ederek bilmediklerini 6grenmeye ¢alisirlar.
Televizyon dizilerinde, reklamlarda, ¢izgi filmlerde ve oyunlarda karsilarina ¢ikan siddet ve olumsuz davranislar,
cocuklarin bu gordiiklerini taklit etmesine sebep olmaktadir. Okul oncesi dénem ¢ocuklart dogru ve yanlhst tam
olarak aywrt edemedikleri icin olumsuz davramglar farkinda olmayarak uygulamaya calisabiliyorlar. Ayrica uzun
siire medya araglarim kullanmak ¢ocuklarda obeziteye, arkadagslariyla iletisiminin azalmasina, duygu kontroliinii
saglayamamalarina da sebep oluyor.

Katilimc1 40. Okul dncesi donemde sosyal medya kullanan ¢cocuk, siber zorbaliga maruz kalabilir. Okul éncesi
donemde sosyal medya kullanan ¢ocuk, medya kullanimi sirasinda ¢ok fazla hareketsiz kaldigi icin kilo alimi gibi
sorunlarla karsi karsrya kalabilir. Okul éncesi donemde medya kullanimi, ¢cocukta bir siire sonra bagimliliga yol
acabilir.

Medya Unsurlarimn Cocuklar i¢in Olumsuz Yanlar Ait Bulgular

Katilime1 6gretmen adaylarimin “En ¢ok hangi medya unsurunun (sosyal medya araclari, bilgisayar oyunu, ¢izgi film,
reklam, tablet, cep telefonu, TV, vb.) ¢ocuklar i¢in daha olumsuz etkileri vardir, neden?” sorusuna verdigi cevaplarin
analiz sonuglar1 Sekil 5 ve Sekil 6’da verilmistir.
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Sekil 5: Medya Unsurlar1
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Medya araglarinin ¢ocuklar i¢in daha fazla olumsuz etkileri oldugu yonde goriis bildiren katilimcilarin goriisleri
televizyon, tablet ve cep telefonu olmak iizere ii¢ farkli grupta incelenmistir. Televizyonun olumsuz etkileri oldugu
yondeki goriisler; kolay ulagilabilir olmasi (f:8), uzun siire izlenmesi (f:1) ve denetleme zorlugu olmasi (f:4)
seklindedir. Tabletin olumsuz etkileri hakkindaki goriisler kolay kullanilabilmesi (f:1), kolay taginmasi (f:1) ve
kullanim siiresinin uzun olmasi (f.1) seklindedir. Cep telefonunun olumsuz etkileri hakkindaki goriiseler ise kolay
taginmasi (f:4), kotii iceriklerin daha kolay izlenebilmesi (f.3), ¢ocuklar1 oyalama araci olarak goriilmesi (f:1) ve
bireysel olarak kullanilmasi (f:1) seklindedir.

Medya igeriklerinin olumsuz etkileri konusunda goriis bildiren katilimci1 6gretmen adaylarmin goriisleri ise Sekil
6’da verilmistir.
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Sekil 6: Medya Igerikleri
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.
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Medya igeriklerinin ¢ocuklar i¢in daha fazla olumsuz etkileri oldugu yonde goriis bildiren katilimcilarin goriisleri;
sosyal medya, ¢izgi film, reklamlar ve oyunlar basliklar1 altinda incelenmistir. Sosyal medya; olumsuz igeriklerle
karsilasilmasi (f:6), tammmadigr kisilerle iletisim kurmasi (f:2), zorbaliga maruz kalinmasi (f:1), icerik kontroliiniin
zor olmasi (f:1) ve yetiskinlere yonelik olmasi (f:1) seklindedir. Cizgi film; kiigiik yaz ¢ocuklarin izlenmesi (f.1) ve
oyalama araci olarak goriilmesi (f:1) seklindedir. Reklamlar; ¢ocuk gelisimine uygun olmamasi (f:1) seklinde olup
oyunlar siddet icerigi barindirmasi (f:2) ve kisisel verilerin ihlal edilmesi (f:1) seklindedir.

Ogretmen adaylarinin bazi goriisleri asagida siralanmustur.

Katilime1 9: Bence en ¢ok cep telefonunun ¢ocuklar iizerinde olumsuz etkisi var. Ciinkii boyutu kiiciik oldugu igin
tasinabilirligi fazla ve her yerde her an kolaylikla kullanmilabiliyor. Neredeyse her ¢ocugun her dakika elinde
bulunuyor. Evde, disarida, ev ziyaretlerinde, tatilde, yemek yerken, uykuya dalmay: kolaylastirmak icin vb. Cocuklar
hep telefonla i¢ iceler. Ebeveynler icin de daha pratik bir ¢ocuk oyalama araci.

Katilime1 21: Hangi medya unsurundan daha fazla zarar gordiikleri yas gruplariyla da iliskili bir durum. Okul éncesi
cocuklarin daha ¢ok ¢izgi filmlerden etkilendiklerini, ergenlik déneminde ¢ocuklarin bilgisayar oyunlarindan
(ozellikle savas oyunlari) ¢cok olumsuz etkilendiklerini diistintiyorum.

Program Yapicilarin Duyarhhgina Ait Bulgular

Katilime1 6gretmen adaylarinin “Tiirkiye’de ¢ocuklarin medya ile etkilesimlerinde (haberler, oyunlar, filmler, diziler,
egitici programlar vb.) program yapicilarin yeterince duyarl oldugunu diisiiniiyor musunuz? > sorusuna verdigi
cevaplarin analiz sonuglart Sekil 7> de verilmistir.
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Sekil 7: Program Yapicilarin Duyarlilik Diizeyi
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Katilimeilarin goriislerine goére program yapicilarin duyarlilik diizeyi yeterince duyarli ve yeterince duyarl degil
olarak iki baglikta toplanmistir. Yeterince duyarh basligi altin ter alan goriis giizel igeriklerin olmasi (f:1) seklindedir.
Yeterince duyarli degil basligi altindaki goriisler gocuklar agisindan, program yapicilar agisindan ve yasalar agisindan
olmak {izere ii¢ ana temaya ayrilmistir. Cocuklar agisindan basligi altinda toplanan goriisler uygunsuz igeriklerin
olmasi (f:10), iceriklerin zengin olmamasi (f:7), igeriklerin kotii olmasi (f:4) ve cocugun birey olarak goriilmemesi
(f:1) seklindedir. Program yapicilar baslhig1 altindaki goriisler ekonomik kaygi (f:10), izlenme kaygis1 (f:3) ve
programlarin giincellenmemesi (f:1) seklindedir. Bunun yaninda yasal agidan baslig1 altinda yasal denetimin eksik
olmasi (f:2) goriisli yer almaktadir.

Ogretmen adaylarinin bazi goriisleri asagida siralanmustir.
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Katilimc1 41: Yetersiz buluyorum. Yeterince duyarl olduklarim diistinmiiyorum. Bunun sebebi ¢ok faydali sandigimiz
¢izgi filmlerde bile ¢ocuklart kotii etkileyecek iceriklerin bulunabilmesidir.

Katilimer 23: Yetersiz. Fakat ¢ocuklarla ilgili olmayan yapimlarda yapimcilar ¢ocuklarin da bunlart izledigini
diistinmiiyor ve ¢ok fazla siddete meyilli icerikler iiretiyorlar ve bu konuda duyarli degiller.

Medyanin Olumsuz Etkilerinden Korunmalar: I¢in Ogretmenlere Onerilere Ait Bulgular

Katilime1 6gretmen adaylarinin “Cocuklarda medya kullaniminin olumsuz etkilerini azaltmak i¢in 6gretmenlere neler
Onerirsiniz? ” sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglar1 Sekil 8’ de verilmistir.

Ogretmenlere
oneriler

f:30 f:26 f:22 12 f:1
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isbirlii ‘ Bilinglendirme egitimlere idareciligiyle kurulu;lanna ‘
isbirligi katlma isbirligi \L/

Sekil 8: Ogretmenlere Oneriler
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmisgtir.

Ogretmen adaylarinin gériislerine gére cocuklara medyanin etkilerini azaltmak i¢in 6gretmenlere oneriler cocuk ve
aile isbirligi (f:30), bilinglendirme (f:26), mesleki egitimlere katilma (f:22), okul idareci igbirligi (f:2) ve medya
kurulus gezisi (f:1) seklindedir.

Ogretmen adaylarinin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilimer 15: Velilerin, ¢cocuklarin tiikettigi icerikleri kontrol etmesini onerme gérevi okul oncesi 6gretmenindedir.
Ayrica ¢ocuklara dogru- yanlis kavramum kazandirarak, ¢ocuklarin “yanhs’’ olandan kaginmasint da saglayabilir.
Ogretmen, medya araglarin etkinliklerinde kullanmalidir.

Katilime1 21: Cocuklar artik ¢ok kiigiik yaglarda medya kullanmaya basliyyorlar veya buna maruz kalvyorlar. Bir okul
oncesi ogretmeninin yapabilecegi en etkili sey bilingli medya kullanimi hakkinda egitimler almak olabilir.

Medyanin Olumsuz Etkilerinden Korunmalari icin Velilere Onerilere Ait Bulgular

Katilimer &gretmen adaylarinin “Ogrencilerinizin medyanin olumsuz etkilerinden korumalari igin velilere neler
Onerirsiniz? ” sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglar1 Sekil 9° da verilmistir.

Velilere Gneriler

icerik denetimi Siire denetimi ERs med.y,a Rol model Ogretmenle
apilmasi apilmasi LI ] olunmasi isbirligi yapiimas:
yap yap! alinmasi ¥ yap
Sekil 9: Velilere Oneriler
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.
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Katilimcilara gore velilerin 6grencileri medyanin olumsuz etkilerinden korumak amaciyla dikkat etmesi gerekenler
sunlardir; icerik denetimi yapilmasi (f:25), siire yonetimi yapilmasi (f:22), bilingli medya kullanim1 egitimi alinmasi
(f:14), rol model olunmasi (f:13) ve 6gretmenlerle isbirligi yapilmasi (f:2) seklindedir.

Ogretmen adaylarinin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilimer 14: Veliler ¢ocuklariyla zaman gegirdikleri siirelerde onlart medya araglarindan uzak tutup oyuna ve agik
hava gezilerine ¢ikarabilirler. Cocuklart medyanmn olumsuzlarinda korumamn ilk adimi ¢ocuklarin medyan
kullanimlarinin kontrol edilmesi oldugunu diistiniiyorum. Cocugun medya kullanim siiresi ne kadar az ise medyada
karsilasacagi olumsuzluklarda azalacaktir. Aymi zamanda ebeveynler medya okuryazariigi bilincine sahip olarak
cocuklart medya kullanimi konusunda bilinglendirebilir ve yonlendirebilir.

Katilimer 21: Ogretmenler gibi velilerin de medya okuryazarhg, bilingli medya kullanimi konusunda egitimler
almalari, ¢cocuklara érnek olabilecek diizeyde ve kontrolde medya kullanmalari, onlarla medya araglari olmadan
zaman gegirebilecekleri etkinlikler, programlar yapmalari ¢ocuklart medyamin zararll etkilerinden korumamiza
yardimci olacaktir.

Medyanin Olumsuz Etkilerinden Korunmalari I¢in Kurumlara Onerilere Ait Bulgular

Katilime1 dgretmen adaylarinin “Ogrencilerinizin medyanin olumsuz etkilerinden korunmalari icin kurumlara neler
Onerirsiniz?” sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglar1 Sekil 10’ de verilmistir.

Medyanin olumsuz
etkilerinden korunmalan
icin kurumlara neler oneriler

f:29 £:27 “£.24

Milli Egitim
Bakanlig -Egitim
diizenleme

Sivil Toplum

RTUK-Denetim ve TBMM-Kanun

yaptinm

Kuruluslari-

tkarma
Bilinglendirme ¢

Sekil 10: Medyanin Olumsuz Etkilerinden Korunmak i¢in Kurumlara Oneriler
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Katilimcilarin gériislerine gére medyanin olumsuz etkilerinden korunmak igin kurumlara éneriler; RTUK- denetim
ve yaptirim (f:34), MEB-egitim diizenleme (f:29), Sivil toplu kuruluslar1 bilinglendirme (f:27) ve TBMM kanun
cikarma (f:24) seklindedir.

Ogretmen adaylarimin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilimer 1: Milli Egitim Bakanligi okul oncesi donemde ¢ocuklara medya okuryazarligi ve verimli medya kullanimi
ile ilgili kazammlar verilebilir. RTUK Cocuklara yonelik hazirlanan iceriklerin incelenmesi ve denetlenmesi igin
uzmanlarla daha fazla igbirligine gidilebilir. Diger toplumsal kuruluglar medya okuryazarligi hakkinda toplum ve
cocuklar bilin¢lendirilmelidir. Bunun icin de suan oldugundan daha biiyiik ozveri gerekmektedir.

Katilmer 18: Cocuklarin, ekran oniinde gegirdikleri siire ve zaman dilimi belirlenmelidir. Bu siire zarfinda
yvaywmlanacak programlarin, igerik kontrolii bir psikolog, egitimci tarafindan denetlenmelidir.

Ogretmen Adaylarmin Kendilerini Bilincli Hissetme Durumuna Ait Bulgular

Katilimer 6gretmen adaylarinin “Kendinizi medya konusunda bir 6gretmen olarak yeterli bilince sahip hissediyor
musunuz, neden?”” sorusuna verdigi cevaplarin analiz sonuglar1 Sekil 11° de verilmistir.
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Yeterince bilince
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Arastirma yapma/ Kullandig:
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Sekil 11: Ogretmen Adaylarmin Yeterli Bilince Sahip Olma Durumu
Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Katilimcilarin goriislerine goére 6gretmen adaylarinin yeterli bilince sahip olma durumu iki ana baslik altinda
toplanmistir. Bu basliklar bilingli olunmasi ve yeterince bilingli olunmamasi seklindedir. Bilingli olunmast bagligi
altindaki goriisler; medya okuryazarligi dersi (f:17), alman egitim (f:15) ve aragtirma yapma/makale okuma (f:5)
seklindedir. Yeterince bilingli olunmamasi baslig1 altindaki goriisler ise daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmasi
(f.6), uygulama eksikligi (f:4) ve kullanilan unsurlarin kontrol edilememesi (f:2) seklindedir.

Ogretmen adaylarmin bazi goriisleri asagida siralanmustir.

Katilimer 1: Medya hakkinda dikkat etmem gereken hususlarin bir¢cogu hakkinda bilgiye sahibim. Medya
kullaniminda nelere dikkat etmem gerektiginin bilincindeyim. Cocuklara yonelik olarak ise ¢cocuklarin izlemeleri igin
hazirlanan iceriklerin tasimalar: gereken ve bulunmamasi gereken nitelikleri hakkinda bilgim var. Ama daha medya
ve medya okuryazarligiyla ilgili kat etmem, kat etmemiz gereken ¢ok yol oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii insanlik,
toplum, internet ve medya agi giinden giine genigleyen ve gelisen bir ivme gostermektedir.

Katilime1 9: Medyanin olumsuz yanlarmn biliyorum, farkindayim. Cocuk ve medya dersi kapsaminda ¢ok daha iyi ve
dogru bilgi sahibi de oldum. Yeterli bilince biiyiik oranda sahip oldugumu diigiiniiyorum fakat bunlari bilmeme
ragmen hala medyayr ¢ok fazla kullantyorum hatta medya bagimliligina yakin bir pozisyonda yer aldigimi
diisiinmekteyim.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmaya katilan sinif egitimi ve okul 6ncesi egitimi 6gretmen adaylari, cocuk ve medya iliskisine dair 33 metafor
olusturmuslardir. Ogretmen adaylarinin ¢ocuk ve medya iliskisine dair metaforlar1 benzerlikleri bakimindan
kategoriler altinda toplanmig ve bes farkli kategori elde edilmistir. Bu kategoriler duygusal olarak, bag olarak,
vazgecilmez olarak, bilinmez olarak, kapsami genis olarak ¢ocuk ve medya iliskisi seklinde olusturulmustur.
Katilimcilar gocuk ve medya iligkisini en ¢ok temel ihtiyag ve ilag seklinde agikladiklar1 goriilmiistiir.

Medya okuryazari olmanin énemiyle ilgili goriis bildiren 6gretmen adaylari, bu durumu 6grencilerle ilgili nedenler,
ogretmenlerle ilgili nedenler, ¢evreyle ilgili nedenler seklinde agiklamistirlar. Katilimcilara gére medya okuryazari
olmanin en &nemli nedeni dgrencileri bilinglendirmektedir. Ogretmenlerin medya ve teknoloji konusundaki
geligmeleri takip etmeleri, oncelikle kendi becerilerini gelistirmeleri gerekmektedir. Teknoloji kullanimi konusunda
kendini gelistiren 6gretmenler, 6grencileri bilinglendirme konusunda da gelismeler gosterebilmektedir (Anastasiades
ve Vitalaki, 2011).

Medya kullanim yasmin diigmesiyle ilgili olumlu ve olumsuz olmak {izere iki kategori olusturulmustur. Ogretmen
adaylart medya kullanim yasinin diigmesini egitici igeriklere ulagsma agisindan olumlu olarak degerlendirmiglerdir.
Olumsuz olarak goriis bildiren 6gretmen adaylarinin en 6nemli nedenleri, medya araglarinin uzun saatler
kullanilmasidir. Cocuklarin giiniimiizde medya kullanimi konusunda yasadiklart en 6nemli sorunlardan biri uzun
saatler boyunca bu araglari1 kullanmaktir. Cocuklarin uzun saatler internet kullanimi sonunda, internet ile aralarinda
neredeyse Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinin birinci basamagindaki gibi bir iliski olusur. Cocuklar, uyuduklar
siirenin disinda kalan siirelerde internet ve medya ile temas halindedirler (Inal, 2012). Uzun siireler boyunca
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kullanilan medya araglari, bagimlilik durumunun meydana gelmesine sebep olmaktadir (Mustafaoglu ve Yasaci,
2020).

Okul 6ncesi donemde medyayla etkilesimin olumlu yanlarimi degerlendiren dgretmen adaylarindan alinan yanitlara
gore bireysel ve cevresel faktorler olmak iizere iki kategori olusturulmustur. Ogretmen adaylarindan en ¢ok gelen
cevap okul oOncesi donemde medyayla etkilesiminin O0grenmeyi olumlu etkiledigi yoniindedir. Teknolojik
uygulamalar, dogru amaglarla kullanildig1 zaman ¢ocuklarin akademik basarilarini arttirmak i¢in yararli ve 6nemli
bir kaynak haline déniisiirler (Ozturan ve Bozcan, 2017). Hazirlanan egitici icerikler araciligiyla &grencilerin
O0grenmeleri olumlu yonde etkilenebilmektedir. Teknolojik hikaye kitaplar1 kiigiik cocuklarin okuryazarlik
becerilerini gelistirme {izerinde olumlu bir etkiye sahiptir (Tacas vd., 2015). Cocuklarin kitle iletisim araglarina
duyduklar ilgi sebebiyle, 6grenme ortamlarinda kullanilan teknolojik ara¢ geregler, 6grenmeye karsi ilgi ve istek
uyandirmaktadir (Kol, 2012).

Okul 6ncesi donemde medyayla etkilesimin olumsuz yanlarimi degerlendiren 6gretmen adaylarinin cevaplaria gore
iic kategori belirlenmistir. Ogretmen adaylarina gore olumsuzluk yaratan en énemli durum iletisim bozuklugudur.
Medya araglarinin, siire sinirlamasi olmadan, yanlis kullanilmasi sebepleriyle bircok sorun ortaya ¢cikmaktadir. Bu
sorunlar, kas-iskelet sistemi sorunlari, uyku sorunlari, depresyon sorunlari, hareketsizlige bagli olusan sorunlar, kilo
artig1 ve obezite vb. seklinde siralanabilir (Kayis, 2022).

Ogretmen adaylar1 6grenciler agisindan en ¢ok zararli medya unsurunun televizyon oldugunu belirtmislerdir. Bunun
sebebinin televizyonun her evde bulunan, kolayca ulasilan bir ara¢ olmasindan kaynaklandigini belirtmislerdir. Kitle
iletisim araglarinin, medya ve ¢ocuk iliskisiyle izleme yoniinden yapilan arastirmalara gore, televizyon basinda
gecirilen siirenin fazlaligi televizyonun olumsuz etkilerini arttirmaktadir (Ertiirk ve Giil 2006). Arastirmalara gore,
cocuklar ders calisma esnasinda bile televizyon basindadirlar (Baltas, 2001). Ogretmen adaylarma gore, medya
igeriklerinden sosyal medya 6grenciler agisindan en zararli medya igerigidir. Ogretmen adaylari bunun sebebini
olumsuz igeriklerle kolayca karsilasilabilir bir ortam olmasi seklinde agiklamiglardir.

Ogretmen adaylarinin, medya programlar yapicilarinin duyarliliklariyla ilgili goriisleri almmustir. Buna gore
Ogretmen adaylarinin sadece bir tanesi program yapicilarin1 duyarlt bulmustur. Geriye kalan 6gretmen adaylari
program yapicilarin yeterince duyarli olmama sebeplerini ekonomik kaygi ve uygun iceriklerin olmamasi seklinde
aciklamiglardir.

Katilimcilar, ¢ocuklar agisindan medya kullaniminin olumsuz etkilerini onlemek icin O6gretmenlere Onerilerde
bulunmuslardir. Ogretmenler i¢in en ¢ok yapilan 6neri, medya konusunda ¢ocuk ve aile ile igbirliginde bulunmasidir.
Katilimcilarin, velilere 6nerileri ise 6grencilerin igeriklerini denetlemeleridir.

Ogrencileri medyanin olumsuz etkilerinden korumak igin kurumlara tavsiyede bulunan dgretmen adaylarina gére,
RTUK programlarla ilgili denetimler yapmali, Milli Egitim Bakanlig1 egitimler diizenlemeli, TBMM medyayla ilgili
kanunlar diizenlemeli, sivil toplum kuruluglar1 halki bilin¢lendirmelidir.

Ogretmenler medya konusunda kendilerinin yeterli bilince sahip olma durumlariyla ilgili goriis belirtmislerdir.
Ogretmenlerin biiyiikk bir ¢ogunlugu kendilerini medya konusunda yeterli bilince sahip hissetmektedirler.
Ogretmenler bilingli olma sebeplerini, cogunlukla egitimli olmalar1 ve medya okuryazarlig1 dersi sayesinde seklinde
acgiklamaktadirlar. Bulundugumuz ¢cagda yeni medya araclari sayesinde, iletisimdeki kodlar degismistir. Bireyler yeni
iletisim kodlarina uyum saglarken medya okuryazarligi becerilerini gelistirmelidirler. Elestirel diisiinme medya
okuryazarlig1 agisindan olduk¢a Onemli bir beceri haline gelmistir. Yeni medyanin kodlari, elestirel diisiinmeyi
6grenmenin her asamasinda kullanmay1 gerekmektedir (Ulu Aslan ve Bag, 2022) Medya okuryazari olan bireyler,
medyay1 kullanim sekillerini kendi amaclarina uygun degerlendirebilirler. Bilgi kaynaklarina ulasmak igin farkl
alternatifleri  kullanabilmektedirler, bilginin dogrulugunu sorgulamak i¢in bu alternatif kaynaklardan
yararlanabilmektedirler (Karaman, 2016).

Bu aragtirmada kapsaminda asagidaki onerilere yer verilmistir.

v" Ogrencileri medyanin olumsuz etkilerinden korumak igin aileler ve dgretmenler medya okuryazari olmalidir.
v Medyanin olumlu ve egitici i¢erikleri egitim dgretim faaliyetlerinde kullanilmalidir.

v" Program yapicilar, 6grencilere uygun daha fazla igerik hazirlamalidir.

v" Veliler ¢ocuklarin uzun siire medya kullanimini engelleyici 6nlemler almalidir.
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