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Gozetim Kavram ve Sosyal Medyada Gozetimin I¢sellestirilmesi

The Concept of Surveillance and Internalization of Surveillance in Social Media

OZET

Insanhgm var olusundan bu yana var olan gozetim, tarihsel siire¢ icerisinde panoptikondan
baslayarak, sinoptikon ve giiniimiizdeki haliyle omniptikona doniigmiis durumdadir. Gozetim
icinde bulundugumuz yiizyilda teknolojik olanaklarmn gelismesiyle birlikte etki alanini daha da
genisletmis durumdadir. Dijital ortamlara ulasilabilirligin artmasi neticesinde kullanicilarin daha
¢ok begenilmek ve daha cok takip edilmek adina 6zel yasamlarini bu platformlar araciligiyla diger
insanlara sunmas1 gézetimi kagimlmaz hale getirmistir. icinde bulundugumuz yiizyilda gézetim
iktidarlarin yo6netilenleri kontrol altinda tutmak i¢in kullandiklar1 bir ara¢ olmaktan 6te, herkesin
rahatlikla kullanabildigi ve herkesin herkesi gozetledigi bir konumda yer almaktadir. Bu sayede
kullanicilar profil sayfalari, paylastiklart fotograflar ve yazilar ile hem gozetleyebilir hem de
gozetlenebilir hale gelmislerdir. Gozetleme davraniginin giiniimiizde bireyler arasinda bir sosyal
etkilesim tiirii haline geldigini soylemek miimkiindiir. Birey yeni kamusal alanda sanal olarak
kendini var ederken, bagkalarna kendisini gézetleme iznini goniillii olarak vermekte, karsiliginda
da psikolojik tatmin saglamaktadir. Sosyal medya giiniimiizde iletisimin 6n planda oldugu bir
mecradan ¢ok gdérmenin ve teshirin One c¢iktigi bir zemine dogru kayarken, bireylerin
aliskanliklarini ve mahremiyet algilarini degistirip doniistiirmektedir. Bu haliyle gozetimin bir ¢esit
var olma bi¢cimi olarak karsimiza c¢iktigin1 sdyleyebiliriz. Caligmada modernizmden
postmodernizme goézetim toplumunun gecirdigi doniisiim, gézetim konusunda ortaya ¢ikan yeni
kavramlar kurumsal olarak ele alinarak, sosyal medyanin gézetim olgusunun doniisiimiindeki etkisi
sorgulanmaya caligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gozetim, Gozetim Toplumu, Sosyal Medya.

ABSTRACT

Surveillance, which has existed since the existence of humanity, has changed from the panopticon
to the synopticon and omnipticon in its current form in the historical process. Surveillance has
expanded its sphere of influence with the development of technological possibilities in the current
century. As a result of the increase in accessibility to digital environments, it has become inevitable
for users to present their private lives to other people through these platforms in order to be liked
and followed more. In the current century, surveillance is more than a tool used by the powers to
keep the governed under control, it is in a position that everyone can easily use and where everyone
watches everyone. In this way, users have become both observable and observable with their profile
pages, photos and articles they share. It is possible to say that surveillance behavior has become a
type of social interaction between individuals today. While the individual virtualizes
herself/himself in the new public space, she voluntarily gives permission to others to spy on her,
and in return she provides psychological satisfaction. While social media is shifting from a medium
where communication is at the forefront to a ground where vision and display are prominent, it
changes and transforms the habits and privacy perceptions of individuals. As such, we can say that
surveillance emerges as a form of existence. In the study, the transformation of the surveillance
society from modernism to postmodernism, the new concepts that emerged in the field of
surveillance were handled institutionally, and the effect of social media on the transformation of
the surveillance phenomenon was tried to be questioned.
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Gozetim; sadece yasadigimiz caga 6zgii bir kavram olmayip, insanligin varolusuyla birlikte glindeme gelmistir.
Gozetimi sadece sosyal yasamin devamini saglayarak, tehlikeleri onlemek i¢in kullanilan bir arag olarak gérmek
gdzetim olgusunun mahiyetini anlama noktasinda yetersiz kalmaktadir Teknolojik olanaklarin gelismesiyle birlikte
gbzetim daha genis bir boyutta ve elektronik bir sekle doniismiis durumdadir. I¢inde bulundugumuz yiizyilda gozetim
iktidarlarin ydnetilenleri kontrol altinda tutmak igin kullandiklar1 bir ara¢ olmaktan oOte, herkesin rahatlikla
kullanabildigi ve herkesin herkesi gozetledigi bir konumda yer almaktadir. Boyle bir ortamda 6zellikle sosyal
paylasim aglarinin yayginlagsmastyla birlikte mahremiyet denilen olgunun sinirlart da ortadan kalkmaya baglamistir.
Bireyler sosyal medyada yaptiklar1 paylagimlar araciligiyla kendi hayatlarimi goniillii olarak teshir etmektedir.

Insanlik tarihi boyunca bir gii¢ ve iktidar arac1 olarak goriilen gozetim olgusu panoptikondan baslayarak zaman
icerisinde Siiper-panoptikon, Sinoptikon, Omniptikon gibi pek ¢ok kavrama doniismiis durumdadir. Panoptikon
yapisinda az olan bireyler ¢ok olanlari, Sinoptikondaysa ¢ok olanlar az olanlar1 gézetlerken internet teknolojisi ile
birlikte olusan Omniptikonda herkes herkesi gozetlemekte ve takip etmektedir. Internet teknolojiyle birlikte zaman
ve mekan ortadan kalkarken, herkes herkesi gozetleme sansina sahip durumdadir. insanlarin kisisel bilgilerinin ve
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aliskanliklarinin internet araciligryla kaydedildigi glinlimiizde insanlar nasil, ne zaman ve ne sekilde izlendiklerinin
farkinda olmadan kendileriyle ilgili paylasimlar yapmakta ve goniillii bir sekilde gozetimi kabul etmektedirler.

Glnlimiizde gbzetimin bu kadar yayginlagsmasinda en 6nemli etmen internet ve yeni medya ortamidir. Bu aglarin en
popiileri ve gézetimin en aleni olarak yapildigi mecra ise sosyal paylasim platformlaridir. Sanal ortamlar baskalarin
gozetlemek ve onlar hakkinda bilgi edinmek isteyen kisiler i¢in ideal bir ortam olusturmaktadir. Bu sayede
kullanicilar profil sayfalar, paylastiklar fotograflar ve yazilar ile hem gozetleyebilir hem de gozetlenebilir hale
gelmiglerdir. Gozetleme davranisinin giiniimiizde bireyler arasinda bir sosyal etkilesim tiirii haline geldigini
sOylemek miimkiindiir. Birey yeni kamusal alanda sanal olarak kendini var ederken, baskalarina kendisini gdzetleme
iznini goniillii olarak vermekte, karsiliginda da psikolojik tatmin saglamaktadir

Yeni teknolojilerin insan hayatinda daha ¢ok goriiniir olmasiyla birlikte insanlar varliklarini adeta sosyal medyadaki
gorlintirliikleri tizerinden insa etmeye baglamiglardir. Sosyal medya giiniimiizde iletisimin 6n planda oldugu bir
mecradan ¢cok gdrmenin ve teshirin 6ne ¢iktig1 bir zemine dogru kayarken, bireylerin aligkanliklarini ve mahremiyet
algilarini degistirip doniistiirmektedir.. Bu haliyle gbzetimin bir g¢esit var olma bigimi olarak karsimiza ¢iktigini
sOyleyebiliriz.

GOZETIM KAVRAMI

Gegmisten giiniimiize iktidarlarin en islevsel denetim araci olarak goriilen gézetim olgusunun kdkeni insanlik tarihi
kadar eskiye uzanmaktadir. Ilk kez 1985 yilinda Prof.Gary T.Marx’in The Futurist dergisinde yayinlanan bir
makalesinde ele alinan ‘Gozetim Toplumu” kavrami ile konu arastirilmaya deger goriilmiistiir (Karahisar,2014: 223).
Gormek ve goriilmek iizere temellendirilen bir sistemi ifade eden gézetim toplumunun olusumunda medya 6nemli
bir rol oynamaktadir.

Tirk Dil Kurumuna gore gozetim; “gérme isi, nezaret, himaye, hukukta gozaltina alma” olarak ifade edilmektedir.
Gozetimin tiretildigi “gézetmek™ fiili genel olarak “korumak, bakmak, 6zen gostermek, onem vermek, goz oniinde
bulundurmak, kollamak ve dikkate almak™ gibi anlamlara sahiptir (sozliik.gov.tr, 2019). Roger Clarke gozetim
kavramini “bir kisinin hareketlerini yakindan takip etmek, kisi veya gruplarin iletisim ve eylemlerinin sistematik
olarak izlenmesi” olarak tanimlamaktadir (rogerclarke.com, 2019).

Gozetim olgusunu kapitalist diizen igerisinde iktidar iliskilerini bigimlendiren bir olgu olarak degerlendiren
Habermas’a (2002) gore, gozetim toplumu igerisinde hem kamusal hem de 6zel alanin gizliligi tehdit altinda olup,
her tiirlii enformasyon iktidarin bilgisine sunulma tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Bauman ve Lyon’a gore (2013: 7)
modern diinyanin giinliik pratiklerinden biri haline gelen gézetim, gelisen teknoloji sayesinde her gegen giin artarken,
bu olgunun mesrulastirilarak igsellestirilmesine yol agmaktadir.

Gozetim kavrami sadece yasadigimiz ¢aga 0zgli bir kavram olmayip, insanligin varolusuyla birlikte giindeme
gelmistir. Gegmisten giinlimiize insanlar merak ettikleri igin, kontrol etmek i¢in ya da giivenlik saglamak amaciyla
birbirlerini izlemislerdir. Antik ¢agda yonetici konumunda olanlarin vatandaslarini denetim altinda tutmak amaciyla
goc, askerlik hizmeti, vergi gibi nedenlerle kayit altina alarak kontrol etmeye ¢alistiklar1 goriilmektedir. Bu donemde
etkin ve tiim halki kapsayan bir gézetim faaliyetinden s6z etmek miimkiin degildir (Ak, 2013: 382-383). 19.ylizyilin
sonlarindan itibaren teknolojinin gelisimiyle birlikte gézetim olgusunun mahiyetinde de degisim gdézlenmis, gdzetim;
devletin halkini ya da diger devletleri gozetlemesi baglaminda yayginlik kazanmistir. Teknolojik olanaklar yeni
gbzetim araglarmi yaratirken, kitlesel gozetimi daha kolay ve yaygm hale getirmistir. Iktidar sahipleri toplumu
kontrol altinda bulundurarak gii¢c kazanmak adina kitlesel gdzetimi gerceklestirirken, ticari sirketler daha fazla maddi
kazang elde etmek amaciyla gézetleme eyleminde bulunmaktadir. Artik daha fazla nasil tiiketim yapilabileceginin
¢Oziimii 6nem kazanirken, bireyler bir sosyal aga iiye olurken kabul ettikleri s6zlesmeler ile tiim bilgilerini sosyal ag
kullanicilarina sunmaktadir (Erdal,2013: 65). Gozetim; gelisen yeni yontemlerle her gegen giin daha fazla uygulama
alan1 bulurken; kimlik kontrollerinden parmak izi ve veri tabanlarina, internette izleme programlarindan cep
telefonlarinin dinlenmesine kadar bireylerin giinliik yasam pratiklerinde daha fazla yer almaktadir (Ozger,2016:6).

Gozetimi sadece sosyal yasamin devamini saglayarak, tehlikeleri 6nlemek icin kullanilan bir arag olarak gormek
gbzetim olgusunun mahiyetini anlama noktasinda yetersiz kalmaktadir Teknolojik olanaklarin gelismesiyle birlikte
gbzetim daha genis bir boyutta ve elektronik bir sekle doniismiis durumdadir. Iginde bulundugumuz yiizyilda gozetim
iktidarlarin yonetilenleri kontrol altinda tutmak icin kullandiklari bir ara¢ olmaktan ote, herkesin rahatlikla
kullanabildigi ve herkesin herkesi gozetledigi bir konumda yer almaktadir. Boyle bir ortamda &zellikle sosyal
paylasim aglarinin yayginlasmasiyla birlikte mahremiyet denilen olgunun sinirlar1 da ortadan kalkmaya baslamistir.
Bireyler sosyal medyada yaptiklar1 paylasimlar araciligiyla kendi hayatlarimi goniillii olarak teshir etmektedir.
Giliniimiizde yeni medya olanaklarimin yaninda kamera teknolojileri, elektronik takip sistemlerindeki gelismeler
neticesinde gozetim ¢ok daha kolay ve genis kapsamli olarak uygulama olanag1 bulmaktadir.
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Gozetim pratiklerinin modernizm ile birlikte ortaya ¢iktigini ve bu olguya yonelik elestirilerin de ayni1 doneme
rastladig1 goriilmektedir. Okmeydan’in (2017: 46) belirttigi gibi, “Modernizm ile birlikte ele alinmaya baslanan
gozetim kavramim tanmimlamada kullanilan panoptik bakis agisinin postmodernist donemde yetersiz kaldig
gorlilmektedir. Modernizmde baskiya dayanan gozetim pratikleri postmodernizm ile birlikte bireylerin goniilli
olarak gozetlenmeyi kabul ettikleri bir doneme evrilmis durumdadir”. Bireyler gozetlenmeyi kendi
mahremiyetlerinden feragat etme pahasina kendi rizalar ile kabul etmekte, bundan da mutluluk duymaktadirlar.
Teknik olanaklarin zirveye ulastig1 postmodern donemle birlikte gézetim pratikleri daha kolay uygulanabilir nitelik
kazanirken, bireye adeta saklanacak, yalniz kalacak bir alan1 imkansiz hale getirmistir. Internet tabanli isleyen
gozetim teknolojileri giivenlik, aligveris, sosyallesme gibi getirileri olan sistem karsiliginda, tiim bilgilerimizi onun
gbzetimine sunmamizi istemektedir. Gézetim modernizm ve postmodernizmde farkli agilardan ele alinsa da, egemen
ideolojinin kendi hegemonyasini devam ettirmeye yonelik bir ara¢ olarak kullanildig: goriilmektedir.

Insanlik tarihi boyunca bir gii¢ ve iktidar araci olarak goriilen gézetim olgusu panoptikondan baslayarak zaman
icerisinde Siiper-panoptikon, Sinoptikon, Omniptikon gibi pek ¢ok kavrama donilismiis durumdadir.

Tarihsel Siirecte Gozetim Olgusunun Doniisiimii

Literatiirde gozetim ile ilgili yer alan kavramsal ifadeler, gdzetimin alt dallarina isaret eden ¢alisma alanlari ile
ilgilidir. Okmeydan’in (2017: 62) ifadesiyle, “Modernizmde, panoptikon ile karsimiza c¢ikan yerel gozetim
pratiklerinin; postmodernizm ile birlikte yerini, kiiresel 6lgekte elektronik gozetimi miimkiin kilan sinoptikon ve
omniptikona biraktig1 goriilmektedir. Giiniimiizde yasamimiz farkli izleme teknolojileri ve gozetim teknikleri ile
denetim altinda tutulmakta olup; bireyler bu denetime goniillii olarak katilmaktadir”. Kitle iletisim araglarinin
gelisimi ile birlikte azinhigin cogunlugu gozetledigi Panoptikon modelinden ¢ogunlugun azinhigr gozetledigi
Sinoptikon modeline gegilmis, internetin yayginlasmasi ile herkesin herkesi gozetledigi Siiperpanoptikon modeline
dogru bir doniisiim yasanmistir (Korkmazcan, 2019:1). Panoptikonda goriilen zorlamaya dayali gozetim,
omniptikonda igten gelen goniillii gdzetime donismiistiir (Okmeydan, 2017: 47). Teknolojik alanda yasanan
gelismeler birgok paradigmay1 degistirip doniistiiriirken, gozetim olgusunun da niteliginin degismesinde énemli rol
oynamuistir.

Gozetim toplumunun ortaya ¢ikisi ve iktidar arasindaki iliski, Foucault’nun 1975 yilinda yayimladig1 ‘Hapishanenin
Dogusu’ isimli kitabinda panoptikon metaforuna dayandirilarak agiklanmistir. Foucault’ya gore panoptikon bakis
agisi, iktidarin otoritesini siirdiirmesinin temel araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Mattelart,2012:14). Foucault’nun
ifadesiyle gozetim; hapishanelerden igletmelere, okullardan hastanelere kadar toplumsal yasamin biitiiniiyle i¢inde
yer almakta olup, egemen giiglerin kendi iktidarlarini devam ettirmesinin 6nemli bir aracidir. Denetime,
hapishanedeki mahkiimlarin “gériinmeyen gozler tarafindan gozetlenmesi” bigiminde yeni bir anlam kazandiran
Panoptikon; denetleyen kisi ya da otoritenin goriinmezligi ilkesine dayanmaktadir (Kose, 2011: 202-203).
Panoptikonda  arzulanan  durum,  gbézetim  altinda  olan  kisinin  her daim  gbzetlendigi
kanisinda olmasi, gozetlenip gozetlenmediginden tam olarak emin olamamasi dolayisiyla hep gozetlendigini
disiinmesidir (Bentham, 2008: 13).

Kitle iletisim araglarinin gelismesiyle birlikte giindeme gelen sinoptikon bakis agisinda bireyler bulunduklar
mekandan kopmadan, siber mekana g¢ekilerek bagkalarinin hayatini gézetim altinda tutabilmektedir (Toktas vd.,
2012:33). Sinoptikon bakis agisinda teknolojik olanaklarin gelismesiyle birlikte biiyiik halk kitleleri azinlikta olan
belirli bir zimreyi (sanatgilar, futbolcular, siyasetgiler vb.) izleme sansina kavusurken, goniilliikk esasina dayali bu
izlem gozetime yeni bir boyut kazandirmaktadir (Oztiirk, 2013: 149). Ozellikle giiniimiiziin popiiler yarisma
programlari, sovlar, diziler ve filmler; azinligin, seyirciler tarafindan siirekli gdézetlenmesini miimkiin kilarak
sinoptikon ornekleri arasindaki yerini almaktadir. Panoptikondaki siirekli gozetimden farkli olarak sinoptikonda
bask1 ve zorlama olmadan eglence vaadiyle ger¢eklesen bir gozetleme durumu s6z konusu olmaktadir.

David Lyon (2013) tarafindan gelistirilen ve bilgisayar veri tabanlar1 ve bilgisayar sistemleri aracilifiyla
gerceklestirilen gdzetimi ifade eden Siiperpanoptikon kavramu ise, panoptikon kavramini salt hapishane boyutundan
¢ikarmaktadir. Bu gozetim tiirlinde sadece mahkumlar degil, toplumun kendisi gdzetimin nesnesi haline gelmis
durumdadir. Internette gezindigimiz yerlerin karsimiza reklam olarak ¢ikmasi, YouTube gibi uygulamalarin miizik
zevkimize gore sarki se¢mesi, siiperpanoptikonun giindelik hayattaki 6rnekleri arasinda yer almaktadir.

Iletisim teknolojilerindeki gelismeler neticesinde sosyal aglarin yayginlik kazanmasi sinoptikon kavraminin gozetim
pratiklerini agiklamada yetersiz birakirken, karsilikli gézetimi ifade eden omniptikon kavraminin giindeme gelmesine
yol agmistir. Bu terim ilk kez hukuk profesorii Jeffrey Rosen’n 2004 tarihli Ciplak Kalabalik isimli kitabinda
herkesin herkesi, her an ve her yerde gozetlemesi anlaminda ilk kez kullanilmistir (Sprague, 2007: 2). Omniptikon,
Rosen’a (2004) gore; internet caginda herhangi bir zaman diliminde, kimin izleyen ya da izlenen oldugunu bilmeyen
bir cogunlugun, birbirlerini siirekli gézetlemesine olanak vermektedir. Omniptikon bu niteligi ile goniillii gozetim
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tizerinden insa edilen yeni bir toplumsal kiiltlire isaret ederken, bireysel rizaya dayali gézetimin 6n plana ¢ikmasini
saglamistir. Panoptikondaki iktidarin gorlinmeyen ama bilinen varligina karsin; omniptikondaki iktidar, artik
gorinmemekte denetim islevini hedonizm ve eglencenin arkasina saklayarak iktidarin varligimi gizleyerek
stirdiirmesine yardimei olmaktadir. Karsilikli gozetimi olanakli kilan omniptikon iktidara yeni denetim pratikleri
kazandirirken, goriintiiler lizerinden statii ve prestij kazanmak isteyen ve bundan haz alan kitlelere firsatlar
sunmaktadir.

Omniptikon ortaminda gerceklesen gdzetim pratikleri sirketler, kamu kurumlar1 ve sosyal paylasim ag kullanicilar
tarafindan farkli amagclar ile kullanilabilmektedir. Sirketler teknolojik olanaklar1 gelir elde etmek i¢in kullanirken,
kamu kurumlarinin toplumsal denetim amaciyla bireyleri gozetledikleri goriilmektedir. Akilli telefonlar, kapal
sistem kameralar gibi bircok arag sirketlere ve devlete veri saglamakta, kisiler cogunlukla bu verilerin toplandigindan
haberdar olmamaktadir. Bireyler kendileriyle ilgili her seyi sosyal paylasim sitelerinde paylasarak daha ¢ok
gorliinmek istemekte, bu ugurda goniillii olarak kendilerini gdzetim ¢arkinin icerisine sokmaktadir.

Panoptikonda azinligin ¢ogunlugu izlemesi durumu séz konusuyken, sinoptikonda tam tersi olarak ¢ogunlugun
aziligt izledigi goriilmektedir. Omniptikonda kisi gézetlenmeye istekli oldugu ve bu durumdan haz aldig: i¢in
gbzetimi dnemsememekte, fark etmesi durumunda ise dnemsememektedir. Burada panoptikondan farkli olarak
goriiniir olmaktan memnun olma ve riza dahilinde bir gézetim s6z konusudur (Okmeydan,2017:47). Sosyal paylasim
sitelerini kullanan kisiler sanal ortamda sosyallesme, arkadaslik kurma, is bulma gibi nedenlerle kendi yasamlariyla
ilgili tiim bilgileri baskalarinin veya bazi kurumlarin gérmesine imkan verecek sekilde paylasirken benzer sekilde
baska kullanicilari izlemektedir (Kalaman, 2019:576).

Panoptikon yapisinda az olan bireyler ¢ok olanlari, Sinoptikondaysa ¢ok olanlar az olanlar1 gdzetlerken internet
teknolojisi ile birlikte olusan Omniptikonda herkes herkesi gozetlemekte ve takip etmektedir. Internet teknolojiyle
birlikte zaman ve mekan ortadan kalkarken, herkes herkesi gdzetleme sansina sahip durumdadir. insanlarim kisisel
bilgilerinin ve aligkanliklarinin internet araciligiyla kaydedildigi giiniimiizde insanlar nasil, ne zaman ve ne sekilde
izlendiklerinin farkinda olmadan kendileriyle ilgili paylasimlar yapmakta ve goniilli bir sekilde gdézetimi kabul
etmektedirler.

SOSYAL MEDYADA GOZETIiM OLGUSU

Gilinlimiizde gelisen teknoloji sayesinde sosyal aglar, internet, yeni medya gibi bir¢cok yeni kavram literatiire
kazandirilmistir Yeni iletisim araglari eski iletisim ortamlarinin {izerine insa edilmis olup, burada sozii edilen
iletisimin ¢ift yonliliigiine vurgu yapmaktadir (Tokgoz, 2011: 36-37). Sosyal medya; internet araciligiyla insanlarin
birbirleriyle iletisime gegerek, mesaj, ses ve goriintli gibi materyalleri paylastiklar: bir dijital ortam olarak karsimiza
¢ikmaktadir. (Vural & Bat, 2010). Iginde bulundugumuz ¢agda sosyal aglar hayatimizin her alania yayilmis olup,
diinyanin her yerinde insanlar sosyal medya profillerine girmediklerinde kendilerini ciddi bir yoksunluk igerisinde
hissettiklerini ifade etmektedirler (Dijk,2018: 12-13).

Giliniimiizde bireyler internet kullaniminin yayginlasmasiyla birlikte bir¢ok amacla sosyal medya platformlarinda yer
almaktadir. Sosyallesme pratiklerine ortam saglamasi nedeniyle ¢ok sayida insan tarafindan kullanilan dijital
platformlar {izerinde yapilan her islem kayit altina alinarak bu veriler depolanmaktadir. Web sitelerinde,
telefon/tabletlerde yer alan mobil uygulamalarda aktif olarak kullanim saglayan bireyler, bir¢cok alanda
gozetlenmektedir. Internet aracihigiyla aktif olunan platformlarda, yaptigimiz her tiklama, begendigimiz her gonderi,
izledigimiz her video kayit altina alinmakta ve bu kayitlar depolanmaktadir. Buna Lyon, ‘gézetim asemblaji’ adini
vermekte ve bireylere ait verilerin yalnizca bireylerarasi degil uluslararasi dolagimda bulundugunu belirtmektedir
(Lyon, 2013:17).

Gilinlimiizde gbzetimin bu kadar yayginlagsmasinda en 6nemli etmen internet ve yeni medya ortamidir. Bu aglarin en
popiileri ve gézetimin en aleni olarak yapildigi mecra ise sosyal paylasim platformlaridir. Sanal ortamlar baskalarini
gozetlemek ve onlar hakkinda bilgi edinmek isteyen kisiler icin ideal bir ortam olusturmaktadir. Bu sayede
kullanicilar profil sayfalari, paylastiklar fotograflar ve yazilar ile hem gozetleyebilir hem de gozetlenebilir hale
gelmislerdir. Gozetleme davranisinin giinimiizde bireyler arasinda bir sosyal etkilesim tiirii haline geldigini
sOylemek miimkiindiir.

Teknolojiyle birlikte hayatimiza giren sosyal medya platformlarinda bireylerin giindelik yasamlarindan siyasi
goriislerine, is yasamlarina kadar hayatlarinin her alanina iligskin ipuglar1 sunan paylasimlar gdzetleme ve giivenlikle
ilgili tartismalar1 da beraberinde getirmektedir. Teknolojinin getirdigi olanaklar sayesinde bireylerin birbirlerini
rahatliklara izleyebilecekleri bir atmosferin olustugu goriilmektedir (Dijk,2018; Chayko,2018; Castells,2016).

Tiirk ve Demirci (2016), sosyal aglarda yapilan paylasimlar ve gdzetleme arasinda bir bag oldugunu belirtmektedir:
“Yeni kamusal alan olan sosyal aglar, daha 6zgiir bir ortam sunmakta, gézetleme (merak) ve gdzetlenme (begeni)
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kiiltiiriniin kullanicilara daha ¢ok 6tekine ulasma daha gok gozetleme imkani1 vermektedir. Bireyler, sosyal medyanin
onlara sundugu Ozgiir ortamda, kendi gibi olan digerlerinin paylagimlarindaki 6zgiirligii ve mahremiyetinin
donisiimiinii gérmesiyle hem merak tatmini saglamakta hem de giindelik yasamda toplumsal baskidan kendini
soyutladig1 oranda yabancilarla paylasmaktan ¢ekindigi bilgi ve goriintiileri takipgileri ile goniillii olarak paylasarak
kendini tek ve biricik olarak kurmaktadir. Begenilme, gozetleme ve gozetlenme sanal diinyanin temelini
olusturmaktadir. Bireyler; yaptiklar1 paylasimlarina aldiklar1 olumlu tepkiler, begeni ve takipgi sayist ile dogru
orantili olarak kendi degerini 6l¢mektedirler.”

Sosyal medya insanlarin baskalar1 tarafindan goriilmeleri, gdzetlenmeleri ve goézetlemeleri igin tasarlanmigtir
(Chayko,2018: 88-93). Lyon ve Bauman (2018) yeni gbzetim pratiklerinin zorlama olmadan eglenceye ve tiiketime
dayali olarak gerceklestigini ve insanlarin bu siirece kendilerine sunulan sosyal 6diiller karsiliginda kendi
ozgiirliiklerini goz ardi ederek goniillii bir bi¢imde katildiklarini ifade etmektedir. Onlara gore tiiketimin cazibesine
kapilan insanlar i¢in goniillii bir kolelik durumu s6z konusudur. Dijital alandaki gézetimle birlikte mahremiyetin
yitirildigine vurgu yapan Bauman, ¢evrimigi iliskilerin giderek yiiz yiize iletisimin yerini alacagmin altim
cizmektedir (Bauman & Lyon,2018). Ona gore insanlar dijital platformlarda sosyal ddiilleri toplamak adina mahrem
mekanlarint goriiniir kilma cabasina girmektedirler (Bauman & Lyon, 2018). Sosyal platformlarda arkadaslik bagi
kurmaktan ig arayisina, sosyallesmekten yeni sosyal aktiviteler edinmeye kadar bircok imkana kolayca erigen bireyler
sosyal aglar iizerinden bu ve buna benzer 6diilleri toplamakta, bu da sanal ortamlarin kullanicilar i¢in cazip bir yer
haline gelmesine olanak sunmaktadir. Mahremiyetin sosyal medya ortamlarda doniisiime ugradigini belirten Dijk
(2018), ozellikle gengler icin bu platformlarin kimlik insas1 siirecinde etkili oldugunu ifade etmektedir.

Sosyal medyada yasanan pratikleri ilgi ekonomisi kavramiyla birlikte ele alan Chayko’ya (2018:81-90) gore, sosyal
medya kullanicilar1 yeni medya ortamlarinda ilgi gérme arayisinin pesinden gitmektedirler. Sosyal platformlara
yiiklenen her bir fotograf, resim, metin ilgi gérmenin bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kabul gérme,
sevilme gibi ihtiyaglarini sanal ortamlarda karsilamaya c¢alisan bireyler bu dogrultuda goniillii olarak kendi
profillerini gozetime agmaktadirlar. Chul Han (2017:10- 25) ‘seffaflik terorii’ kavramiyla bireylerin sanal ortamlarda
mahremiyetlerini yitirdiklerini belirterek, sosyal aglarin olumsuz yonlerine vurgu yapmaktadir.

Sosyal medya tizerinden gerceklesen gézetim pratikleri noktasinda veri madenciligi, kigisellestirilmis veri gibi bir
takim kavramlar karsimiza ¢ikmaktadir. Sermayesini biiyiitmek isteyen firmalar bireylerin satin alma kararlarim
tesadiiflere birakmak istememekte bu amagla da tiiketicilerini yonlendirmek i¢in ¢esitli yontemlere basvurmaktadirlar
(Ritzer,2016: 59-63). Sosyal aglarin en 6nemli gelir kaynagi reklamlar olmasi nedeniyle kullanicilarin verileri
islenerek sirketlere satilmakta ve bundan gelir elde edilmektedir. Gozetimin Ortiik bir sekilde gergeklestigi bu
ortamda bir¢ok sosyal ag kullanicisi bu tip sitelere iiye olurken uzun metinleri ¢ogu zaman okumadan onaylayip
geemektedir. Sosyal platformlarda veri madenciligi araciligiyla ¢evrimigi ayak izleri kategorize edilerek, her bir
kullanicinin etkilenecegi iiriinler belirlenmekte ve bunlar sosyal medyada karsilarina reklam olarak g¢ikartilmaktadir.
Kisisellestirilmis reklamlar ile amag¢ bu yazilimlarin kullanilmasi iizerinden reklam modeli olusturmak ve aldig1
reklami kullanicisina sunabilmektir (Chayko,2018:80-97; Dijk, 2018:122-133). Gozetim olgusu Chayko’nun (2018)
ifade ettigi gibi bir taraftan yatay bir bigimde ayn1 sosyal medya uygulamalarinda oldugu gibi insanlarin birbirlerini
takip etmeleri seklinde gergeklesirken diger taraftan devletlerin ve sirketler araciligiyla dikey bir bigimde
gerceklesmektedir. Giintimiizde klasik panoptikondan ziyade dijital panoptikonlarin varliklarindan s6z edilmektedir
(Han, 2017). Diikkanlardaki giivenlik kameralarindan otoyollardaki mobese kameralarina, dijital diinyadaki
bilgilerimizin her an sirketler tarafindan veri madenciligi ile islenmesine kadar hayatimizin her bir aninda gézetim
gerceklesmektedir; Deleuze bu olgu karsisinda ¢agimizda toplumlarin birer goézetim toplumu haline geldigini
savunmaktadir (Bauman & Lyon, 2018).

Iletisim teknolojilerindeki gelismeler neticesinde hiz kazanan gosteris tiiketimi sosyal medya araciligtyla yayginlik
kazanmakta, bu platformlar gosteris amaci giidenler icin elverisli bir ortam sunarken, onlar takip eden alt siniflar
i¢cin de 6nemli bir gézetleme alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Sabuncuoglu, 2015: 378). Goriiniirliik ve fark
edilirligin miimkiin hale geldigi bu ortamda toplumda belirli bir statiiye ve imaja sahip olmak isteyen bireyler
digerlerinin gbziinde sayginlik kazanmaktadir (Veblen,2005). “Cok sayida insan i¢in gozetlenmek ve gozetlemek;
gostermek, goriinmek dolayisiyla da begenilmek, takdir edilmek, kiskanilmak vazgecilmez yasam nimetlerine
gonderme yapan olagan ve tarafsiz (nétr) gercekler” (Ataman&Coban,2016,:35) oldugundan, bu durum, sosyal
medyada g6z onilinde olma arzusuna siireklilik kazandirmakta ve hedonizmi, yasamin her alaninda odak noktasina
yerlestirmektedir. Anderson’a (2002) gore postmodernizm, ‘seyir kiiltiiriiniin’ bir ideolojisi olup, modernizmde 6zne
olan bireyin, postmodernizm ¢aginda nesne haline doniistiigiinii ve bdylece bireyin kendisinin degil, gdstermek
istedigi yagam tarzinin 6nem kazandigini vurgulamaktadir.

Birey yeni kamusal alanda sanal olarak kendini var ederken, baskalarina kendisini gozetleme iznini goniillii olarak
vermekte, karsiliginda da psikolojik tatmin saglamaktadir. Bu gegici mutluluk ve 6zgiirliik hissinin bedava olmadigi
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ise asikardir. Bireylerin birgok sosyal paylasim ag1 uygulamasini iicretsiz sekilde mobil cihazlarina yiikleyerek sanal
ortamda iletigsim halinde olmas1 ve bu iletigim pratiklerinin hicbir icret 6demeden kullanilabilir olmasi (internet iicreti
vs. harig), “lirline para 6demiyorsaniz, iirlin sizsiniz demektir” s6ziinii animsatmaktadir. Bu durum kisisel verilerin
goniillii olarak uygulama sahiplerine ve {igiincii kisilere sunulmasi anlaminda énem kazanmaktadir Tiirk,2021:
75).Gozetimi “modern toplumlara 6zgii bir hastalik” olarak tanimlayan Giddens’e gore (1985), gliniimiizde herkes
herkesin her seyini bilir hale gelmis durumdadir Insanlar paylastiklar1 génderileri géniillii olarak hem diger
kullanicilara hem de uygulama sahiplerine sunmaktadir. Yeni teknolojilerin insan hayatinda daha ¢ok goriiniir
olmastyla birlikte insanlar varliklarini adeta sosyal medyadaki goriiniirliikleri {izerinden insa etmeye baslamiglardir.
Sosyal medya araglarinin gittikce artan durumda kullanimi adeta “Post-panoptik Sarmal” yaratmakta, mevcut
gozetim gittikge daha fazla gdzetim yaratmaktadir.

Yakin zamanlara kadar mahrem sayilan bilgilerin goniillii olarak paylasildig1 sosyal medya platformlari, iktidar
odaklar acisindan gozetim baglaminda bir nevi panoptikona doniismektedir. Amerikali yayinci ve yapimct Andy
Warhol’un “herkes bir giin 15 dakikaligina {inlii olacak™ ifadesi, sosyal medyada bireyler tarafindan insa edilen sanal
kimliklerin bu donemin yiizeysel ve sanal bilinirliligini tarif etmektedir (Hidiroglu, 2019: 1414). Sosyal medya
ortamlarinda diisiincelerini paylasarak, tartismalara dahil olabilen bireyler yaptiklar1 paylasimlarla gercek diinyay1
sanal ortama tasima sansina kavusmaktadir (Vural & Bat, 2010: 3349).

Gonilliiliik esasina dayali sosyal medyada herhangi bir zorlamaya maruz kalmadan paylasimda bulunan kullanicilar,
yaptiklar1 her paylasim ile bizzat gozetime katki saglamaktadirlar. Sosyal medyada gozetlendigini diisiinen birey
kendisini baski altinda hissederek, kendisine 6zgii davraniglardan farkli davranislar sergileyerek, kendi kendine bir
oto kontrol mekanizmas1 gelistirmektedir. Gozetime olanak veren sosyal medya ortamlarinda igerik paylasan
kullanicilar bu sayede gozetimi igsellestirmekte, boylelikle hem kendi kendilerinin gardiyant hem de
mahkimuolmaktadirlar (Karakaya, 2014:135-137)

Sosyal medya giiniimiizde iletisimin 6n planda oldugu bir mecradan ¢ok gérmenin ve teshirin 6ne ¢iktigi bir zemine
dogru kayarken, bireylerin aligkanliklarini ve mahremiyet algilarii degistirip doniistiirmektedir. Mahremiyetin
degisim seyrini etkileyen en 6nemli unsurun bu araglarin kullanim amaglariin degismesi oldugunu belirten Han
(2017: 12)6zel yasamin kamuya agilarak, mahremiyetin teshirine vurgu yapmaktadir.

Her ¢esit bilgi akisinin dijital ortamlarda gergeklestigi goz oniine alindiginda gdzetim daha kolay gerceklesen bir
olgu haline gelirken, kisi ve kurumlarin daha goriiniir olmasina aracilik etmistir (Lyon, 2001). Bu haliyle gozetimin
bir ¢esit var olma bi¢imi olarak karsimiza ¢iktigini sdyleyebiliriz. Debord, (2006 s. 39) goriinen sey iyidir, iyi olan
sey goriiniir ifadesiyle i¢inde bulundugumuz ¢agin bir gosteriler cenneti olduguna dikkat ¢ekmektedir. Aydin’in
(2013:139-139) ifadesiyle, “Gozetleyen bakisin agirligi her yerdedir. Bu bakisi her an iizerinde hisseden insan, en
sonunda onu Syle bir icsellestirir ki, kendini ve baskalarim gdzetleme noktasina gelir. Ustelik gozetlemekle de
kalmaz, kendi hayatim ve kimligini “goniillii olarak” bir gozetleme/ilgi nesnesi haline getirir. Sosyal medya
paylasimlarinda siklikla rastlanilan bu durum, mahrem olan ile olmayan arasindaki sinirlar iyice bulaniklastirir.”

SONUC

Insanhigin var olusundan bu yana var olan gozetim, i¢inde bulundugumuz yiizyilda teknolojik olanaklarin gelisimiyle
birlikte etki alanini1 daha da arttirilarak, yasamin her alanina niifuz etmis durumdadir. Tarihsel siiregte panoptikon ile
baslayarak bir 1slah etme araci olarak goriilen gozetim, siire¢ igerisinde yerini sinoptikon ve gilinlimiizde kisilerin
goniillii olarak kabul ettikleri omniptikona birakmustir.

Teknolojik olanaklarin ilerlemesiyle birlikte dijital ortamlara ulasilabilirligin artmasi neticesinde kullanicilarin daha
cok begenilmek ve daha ¢ok takip edilmek adina 6zel yagamlarini bu platformlar araciligiyla diger insanlara sunmast
gdzetimi kagimilmaz hale getirmistir. Daha 6nceden mahrem oldugu gerekgesiyle kisisel yasamlarmi gizleyen
kisilerin dahi herkese agik sekilde paylasimda bulunmalari gozetimin dogal karsilanarak, icsellestigini
gostermektedir.

I¢inde bulundugumuz yiizyilda gézetimin en énemli araclarindan biri olan sosyal medyanin kullanim oranlariin
artmasi, gézetlemeyi daha yayginlastirmakta; kullanicilar bu ortamlarda takip edilmekten ve sdylediklerinin tepki
almasindan mutlu olmakta, bu da sosyal medyaya olan bagimliligin artmasina neden olmaktadir (Uyanik, 2013: 3-
4). Sosyal aglarda daha fazla takipciye ulagsmak toplumsal hayatta adeta bir basar1 dykiisiine doniismekte, bunun
sonucunda da kullanicilar yasamlarini, duygu ve diisiincelerini bagkalarinin  begenisine sunmaktan
ka¢inmamaktadirlar. (Goker, 2016: 977).

Sosyal medya giiniimiizde iletisimin 6n planda oldugu bir mecradan ¢ok gérmenin ve teshirin 6ne ¢iktig1 bir zemine
dogru kayarken, bireylerin aligkanliklarin1 ve mahremiyet algilarim degistirip doniistiirmektedir. Glinliik yasam
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pratiklerini dahi sosyal aglarda olusturan bireyler bu sayede yeni bir kimlik insa etme yoluna giderken, sosyal
platformlar bir ¢esit var olma bigimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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