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OZET
Oliim fikri, 6liim korkusu, kurtulus ve dliimsiizliik gibi kavramlar dinin ve felsefenin en tartigmali Serhat Soysekerci!

konularindan biridir. Her seyden dnce 6liim bir sorun degildir ve nedeni de yoktur. Oliim bir
durumdur ve anlami vardir. Bu ise ontolojik arinmanin en esasli yoludur ve her canli organizmada
6liimiin bir hakikat oldugunu duyumsatir. ister ruhumuz isterse zihnimiz olsun her sey bize bir soluk
halinde gelir ve gene bir soluk halinde gider. Nefes almak yagsama nefes vermek 6liime verilmis bir
yanit olduguna gore; gercek su ki, insanin nesiller boyu yineledigi yasam dongiisii kesintisiz bigimde
aynidir; doguyoruz, kirilgan bedeni az ¢ok idare etmeye ¢alisiyoruz, bize sunulan kii¢iik bir duyusal
gergeklik kesitinin bir nebze de olsa tadini ¢ikartyor ve 6liiyoruz. Bu baglamda bu yazinin ilgi odagi,
6liimiin hakikat oldugunu farkl diigiiniirler boylamindan tefekkiir etmektir.

Anahtar Kelimeler: Oliim, Mezarhk, Ortacag, Felsefe, Din.

ABSTRACT

The concept of death, the fear of death, ideas of salvation, and the hope for immortality are some of
the most controversial topics in religion and philosophy. First and foremost, death is not a problem,
and it has no cause. Death, as a state, only has meaning. In this sense, death is the most fundamental
path to ontological purification, and it makes us realize that death is not a problem but a truth in
every living organism. Whether it's our soul or our mind, everything comes to us in a breath and
leaves in another. Breathing in is an answer to life, and breathing out is an answer to death. The truth
is that the life cycle, which humans have reiterated for generations, is more or less the same without
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significant interruption; we are born, we try to manage a fragile body to some extent, we enjoy a License.

little slice of sensory reality offered to us, and we die. In this context, the focal point of this writing
is to contemplate, within the dimensions of different thinkers, the fact that death is a truth.

Keywords: Death, Cemetery, Middle Age, Philosophy, Relagion.
GIRiS

Hepimiz diinyaya geldigimiz andan itibaren ne istedigimizi, nereden gelip nereye gidecegimizi ve hayatimizi anlaml
kilacak seyleri 6grenmek isteriz. Bunlardan birisi yasam dongiisiidiir. Dogmak ile 6lmek arasinda gegen ve adeta bir
saya¢ gibi rutin sekilde isleyen yasam dongiisiinii duyumsamak igin kisioglu once kendi varligmin anlamini
ogrenmek ister. Burada 6nemli olan 6liimiin nedenini kavramak degildir ¢linkii 6liim her canli organizma igin bir
sorun degil, hakikati isteme iradesidir.

This journal is an open access,
peer-reviewed international
journal.

Yapay zekanin insan zekasindan, cenaze torenlerinin Oliilerden, ambalajin muhtevadan daha 6nemli oldugu
diistiniilen bir diinyada baskasinin cenazesinde kendi 6liim provasini yapan insan, kurdugu kelimeleri ilk haliyle
anlamakta zorlanir. Olenin yakinlarini telkin ve teskin ederek aradan hemen siyrilir. Atesin diistiigii yer hatiralarin
yiikiinii tagiyani yaksa da kisioglu, 6lenin yakinlarina bir tutam ¢icekle karigik merhamet kirintistyla birlikte “basin
sagolsun” der ve geger. Bu kez 6lenin ardindan onu 6zler, hatiralari ile yasar ve hayatin bos oldugunu diisiiniir. Bu
kisa stireli avuntu olsa da, geride kendi hayati kalmistir ve bunu yasamak zorundadir ama o &n bunu unutur. Sevdigini
topraga verirken bir giin kendisinin toprak olacagini unutur, bundan ¢abuk siyrilir. Bu yiizden insan, 6liimii 6telemek
i¢cin mezarliklardan gegerken bakiglarini bagka yone ¢evirir, gézlerini bagka yone kagirir. Bu 6liime karsi direnistir.
Sanki bagimiza gelmeyecekmis gibi, sanki hayatin gegiciligini unuturmuscasina kendi 6liimiimiizii unutur, hayati
beklemeden yasariz. Sevdiklerimizin Oliimiine tanik olmamiz o denli zordur ki bir tiirlii anlam veremeyiz
kayboluslarina. Vedamiz genelde agit, gézyasi ve bazen tagkinlik dizeleriyle serili dilimizle olur. Oysa vedamizin en
esaslist kalbimizle olanmidir. Bu yilizden susariz. Ciinkii kaybettigimizin acisin1 yasadigimizda bu an’1
paylagabilmemiz miimkiin degildir ve bir teselli olarak fotograflariyla avunuruz. Tarih boyunca en canli goriilen
fotograflarin oliilerin fotograflar1 olmasi bu yiizdendir. Eger bir kimsenin yakini 6lmiigse ona diisen vazife, “Zaten
hepimiz yolculuk halindeyiz. O bizden énce davrandi ve hepimizin varacagi yere gitti”? diyebilmek olmalidir.
Olenlerin ardindan yasandigmni, &lenle oliinmedigini elbet herkes ‘bir giin® 6grenir ama eksilerek, azalarak,
sakatlanarak ya da bir yerleri koparak.® (...) Aslinda &lenleri topraga vermeden unutmak onlara ihanet etmektir ama
zaten gercekte onlar bizi sefaletimiz iginde terk edip bizden intikam almislardir.”* Bu yiizden “yasam bir bekleme
olmali ve beklemeden yasamali.”® Ancak 6liim gibi bir irmagin da o en duru halde akti§in1 géremeyen gozler kurdugu
kelimeleri bagtan sona anlamada giigliik ¢ceker, sozler kifayetsizdir ya da daha korkuncu kelimeler ilk anlamint yitirir.
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Oyleyse nasil olur da bizler bir ¢icegin tohumunda baslayan dogum anin1 bilebiliriz ki? Ciinkii 6liim bir kavrayistan
ziyade bir hakikat yolculugudur. Yol bitmez!

Arapga’da mevt, vefat, helak gibi terimlere karsilik gelen 6liim, hayatin karsit1 olup sdzliikte “hayatin sona ermesi”®
anlamia gelir. Maddi hayat kaynaginin sona ermesi olarak diisiiniilen 6liim ve 6liim sonrasi hakkindaki algi ve
inanislar kiiltiirden kiiltiire ve devirden devire degisiklik gostermesine ragmen giinah ve yargt kavramlariyla birlikte
tasavvur edilen 6liim fikri ve 6liim korkusu ile kurtulus ve o6liimsiizliikk {imidi dinin ve felsefenin en tartigmali
konularindan biridir. Meseld oliim Sokrates’te amag¢, Mevlana’da kavusmak, Spinoza’da hi¢, Schopenhauer’da
kurtulmak, Nietzsche’de bayram, Heidegger’de anlamdir. Bir yoniiyle 6lim basladigimiz yere bir daha baglamamak
lizere geri dénmek yani farklilagmaktir. Oliim insanin en benci, en icine kapanmis halidir, dliimsiizliik duygusunu ve
6liim korkusunu sokiip atmaya da imkan yoktur. Epikiiryenlerin dedikleri, “Oliimii diisiinmeyiniz. Ciinkii 6ldiikten
sonra onu zaten bilmeyeceksiniz. Olmeden 6nce ise heniiz ne olacagimi bilmiyorsunuz” demeye de imkan yoktur.
Epikuros’un bu safdil bulusu basar1 kazansaydi eger o zamandan beri yirmi dort yiizyildir insanlarin ayni1 konudaki
miicadelelerine liizum kalir miydi?” Oliimiin bir gecis olarak goriildiigii, beden ile ruhun cesitli bicimlerde hayatin
stirdiirdiigli inancimin yani sira, 6liimii mutlak son seklinde kabul eden cesitli inanis ve diisiinceler de vardir.
Bunlardan bahsetmek bu ¢alismanin sinirlart disindadir. Dahasi, ele almaya galistigimiz tema, 6liim mukadderse de
insanin diinyaya gelme amacimin Olmek degil yasamak oldugunun, bunun da oOliimiin hakikat diizeyinde
duyumsanabilir olmasidir. Oliimiin kagimlmaz olarak ‘bir giin’ gelecek olmas1 kamil insanda arif olabilmenin bir hal
olusturdugu vasfini ortaya koyar ki, bu irade bir teslimiyettir. Bu méanada arifin hali pek ¢ok insan1 diinya goriisiiyle,
farkli inanglara sahip olmasiyla ya da hicbir inanca sahip olmamasiyla, hatta kiiltiir boyutlariyla ayiriyor olsa da her
seye ragmen arif olabilmek tiim bu farkliliklar1 birlestirir.

OLUM ile HAKIKAT: Mezarhklar ve “Memento Mori”

Mezarliklar 6liim ile hakikat arasindaki bag: bir araya getiren mekénlardir. Bu konuda modern Ortacag uzmani
Marcel Pacaut, 6liim gibi mezarliklarin da 6nemli degisimler gegirdiginden bahsetmektedir. Bu degisim oliimiin
aynasimdan, eski zaman yazarlarinin soyledigi speculum mortis’ten (diinyanin aynasi) duyumsanabilir. Boylece her
insan kendi 6liim aynasinda bireyselligini kesfeder. Bu sekilde Greko-Romen Antik Donem’in izleri bugiinkii Bati
uygarligini etkilemeyi siirdiirmektedir. Ancak geleneksel toplumlarin insani1 Ortagag’in ilk doneminin, ayni zamanda
biitiin popiiler ve sozel kiiltiirlerin insan1 hepimizin 6liimli oldugu diisiincesine zorlanmadan boyun egiyordu.
Ortacag’in ortasindan itibaren zengin, giiglii veya okumus Batili insan kendi 6liimiinii kesfetmisti.® Gergekten de
6liim diisiincesine higbir donemde Ortagag’ i sonundaki kadar vurgu yapilmadi. Oyle ki, “6lecegini hatirla’® ¢agrisi
hayatin her yerinde ¢inliyordu. Denis le Chartreux, Soylu Yasam Rehberi adli kitabinda soylulara su o6gidii
veriyordu:'® “Geceleyin yataga girdiginde sunu diisiinmelidir: Gergekte simdi kendi bagina yataga uzamyorsa, ¢ok
gegmeden “ben”i baskalari tarafindan mezara konulacaktir.” Eski zamanlarda din insan zihnine ‘6lim fikri’ ile
stirekli iglenmisti ama o ¢aglarin dinsel metinleri sadece diinyadan el etek ¢eken insanlara ulagabiliyordu. Bugiin
herkese ulasiyor. On iiglincii ylizyildan itibaren dilenci tarikatlarinin halka vaazlar, “éliimii hatirla” seklindeki ezeli
uyar1y1 diinyanin her yerinde ¢inlayan i¢ karartic1 koroya doniistiirebilmisti. On besinci yiizyila dogru bu korkutucu
diisiinceyi biitiin zihinlere naksetmenin yeni bir yolu vaizin sozlerine eklendi: “Revacta olan ahsap oyma.” Artik her
ikisi de kalabaliklara hitap eden ve inceliksiz etkiler uyandirmakla sinirli bu iki ifade bigimi, vaaz ve ahsap oyma,
Olimii ancak basit ve carpici bicimde temsil edebilirdi. Eski kesislerin 6liim iizerine diislinceleri simdi daha ilkel
imgede yogunlagsmigtir. Siirekli olarak biitliin zihinlere kazinan bu canli imge Oliimle ilgili fikirlerin biiyiik
yekiiniinden hepitopu su unsuru dziimsemistir:** “her seyin fani dogasini.” Sona ermekte olan Ortagag’in ruhu, dliimii
sadece bu agidan gorebilmistir.

Mezarliklar Ortagag’in sonlara dek kentin ortasinda ve kilisenin yaninda bulunuyordu. Burada olabilecek her tiirlii
kabir hiyerarsisi mevcuttu. Azizlere iligkin olanlar1 ise satafatliydi. Mezarlar agilip azizlerin kalintilart bir yerlere
nakledilirken ya da sunaga konulurken kilise miithis torenler diizenlerdi. Kutsal kalintilar1 bir yerden bir yere
tasiyabilme hakki psikoposlara taninan ayricalikti. On alt1 ve on yedinci ylizyilda yiiksek riitbeli din adamlar1 bundan
genis Olciide yararlandilar. Esasen bu durum bir kiliseyi koruma ya da sapkinliklara kars1 kitlelerin gonliinii yeniden
fethetme tesebbiistinde agirlig1 olan argiimandi. Olaya bile isteye teatral hava verilir ve bu akillarda o denli iz birakird:
ki, torene katilanlar aradan on yillar gectikten sonra bile heyecanla bunu hayatlarinin en 6nemli anilarindan biri olarak
anlatirdi.’? Revacta olan ahsap oyma sayesinde kisisel mezarlar veya kilise i¢indeki mezarlar, isareti olan basit kapak
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taglar1 veya anitlar1 olan mozaleler seklinde 6zel bir 6neme sahipti. Ne var ki on dokuzuncu yiizyildan itibaren sehrin
disina alinan mezarliklar 6liimiin bireysellestirilmesi ve mezarligin burjuva tarafindan sahiplenilmesiyle “hastalik”
seklinde 6liim takimtisin1 dogurdu. Yasayanlara hastalik getirenlerin dliiler oldugu varsayildi. Mezarliklardan salgin
yoluyla yayilan hastalik temasi on sekizinci yiizyilin sonuna dek varligini siirdiirdii, mezarliklarin kenar mahallelere
tasinmasi ancak on dokuzuncu yiizyilda basladi.’® Boylece ailelerin yeni karanlhik ikimetiyle “dteki” sehir olgusu
dogdu.

Varoluscu psikanalist Viktor Frankl, 6liimiin nedeninden ziyade anlaminin oldugunu ve bunun da yanlis anlasildigin
sOylemektedir. Sabahleyin saatin zili bizleri rilyalarimizdan uyandirdiginda bu uyanisi riiyalarimizin diinyasina giren
korkung bir sey gibi algilariz. Gene riiyalarimizin pengesindeyken, ¢ogunlukla da zilin bizi gergek diinyadaki
varolusumuza uyandirdigini fark etmeyiz. Biz olimliler, diye sorar Frankl, 6lime yaklasirken benzer tepkiyi
gdstermez miyiz? Oliimiin bizi benligimizin asil gercekligine uyandirdigimi unutmaz miy1z? Bu yiizden 6liim korkung
ve tirkiitiicii goziiktiigiinden onun ne kadar iyi bir amaci oldugunu pek diisiinmeyiz.!* Benzer sekilde Stanislav Grof,
dogum ile &liim arasindaki yakin iliskiye deginmektedir. Ornegin gebeligin ileri asamasinda bir¢ok kadin 6liim ve
yikim temalarini igeren riiyalar goriir. Dogum hem anne hem ¢ocuk igin yasami tehdit eden bir olaydir. Dogum yapan
kadin dogum aninda 6liim riski ile -yiizde 1 de olsa- kars1 karsiyadir. Dogum, risk unsuru tagimasiyla giiglii 6liim
korkularina neden olur ama bunun tersi de gegerlidir. Oliime yakin deneyimler doguma dair bazi unsurlar igerir.
Ozellikle bir tiinel ya da kanaldan gecip 1518a dogru yaklasma duygusuna siklikla tanik olunur.*® Yasam ile 6liim
arasinda sanki bir yer degistirmeye tanik olurken bu omiir boyu siirekli olabilir. Bu hususta “tiinelden gegme” ve
“15181 gorme” seklinde gercek ile fantezi arasinda ve karmakarigik 6liim deneyimlerine dair cok¢a anlatilar vardir. O
halde diinyada her sey yer degistirirken degisen seyler de goriiniislerini yenilemektedir. Dogmak olarak adlandirilir,
daha &nce olan seyden baska bir sey olmak. Olmek olarak adlandirilir, o ayn1 seyi terk etmek. O seyler buraya bu
seyler oraya tasindiginda her sey “hakikat” olarak gene bir aradadir aslinda:'® Topraga gomiilii kalpler kirilmadiysa
hala, tohum topraga diisiince ona “6ldii” denir mi hi¢? Bu, 6ldiigiinii sanan kiginin 6lmemesidir. Cilinkii 6liim iki
asamali bir siirectir ve son nefesin ardindan uyanilan yer bir tiir Araf’tir; kendinizi 6lii hissetmezsiniz, 6lii gibi
goriinmezsiniz, 6lii de degilsinizdir. Heniiz.!

OLUM ve HAKIKAT: “Boyledir Arifin Hali”

Her sonlu varlik kendini “6limli” olmak seklinde addetse de bu durum kiside igten ige varolus kaygisi yaratir. Bu
gercek bir kaygidir, nesnesi olan korku degildir ve varolusun i¢inde yasam boyu gezinir durur. Oyleyse insan siikiita
gdtiiren iste giizel bir mahktmiyet; Oliim huzurdur. Ancak 6liim korkusu varsa huzursuzluk hakimdir. Dudaklara
dokiilen yaslar kalburiistii ylik olur, kimi bunu tagir kimi tagiyamaz. Kaygiya kars1 avuntu duymayan kisi, ete kemige
biirlinmiis hayvani bedenin farkindadir ve bu da giizergdhi farkli olan maddi beden olmakla birlikte gercekte 6liim,
mekan degistirme yolculugundan baska bir sey degildir. Hayvani bedenden ayrilmak i¢in degismek zaruridir ve giin
gelir herkes postu terk eder. Varligin ritmi 6liimle kesilmez, bir sonraki dogumda yanki bulur. Elbiseyi ¢ikaran
ardinda nice canlar birakir. Beden denilen bu elbiseyi ¢ikarip topraga karisanlarin tistiinde yeni bitkiler filizlenir.
Tohumun topragin i¢ine girip meyva vermeden 6nce 6lmesi gibi, bitkiyi de kesip 6len dalini firlatip attigimizda yeni
filizler gelecektir. Oyleyse, “yasam denilen bu ugrasmn sonsuz uyanmishigm smirsiz okyanusunda bir damla sudan
farki yoktur. Oliimii kelimelerle gizleyemedikten sonra ne diye iizer ki kisioglu canini1?”*® Ne de olsa her kelimenin
sonunda birileri 8lmiiyor mu?'® Anaksimenes’e gore her seyin ash hava olduguna gore, ruhumuz da bize bir soluk
halinde gelir, gene bir soluk halinde bizden gider.?® Olmek denilen ruhun bedenden ayrilmasi o denli kisadir ki
sozciikler gibi hizin1 hissettirmez. Belki bir diigiim girtlag: sikar, su nefesi tikar; bas agagi diiser biri, ¢arpinca sert
topraga parcalanir gider; soluk alip verirken bir duman yutar, canindan olur; nasil gelirse gelsin her seferinde illa
hizli gelir 6liim. Oyleyse, bu kadar ¢abuk olup biten bir durumdan onca zamandir korkmaya gerek var m??* Oyle ya,
6liim diigiincesinde korkuya yer yoktur. Bunu diinyevi bir higlik duygusu olarak gérmek tam anlamiyla acinasi bir
delalettir. “Kendimi kendim yitirdim gene bulam kendimi. Hep olursun hi¢ edince, kendi kendini.”*

Kisioglu zihninden “6lmemeliyim” ya da “yerime baskasi 6lsiin” gibi tiirlii diigsiinceler gecirse de, nefsin ele gecirdigi
korkunun varlig1 agikéardir. Burada 6liimii gélgeleyen, maddi olani eyleyen ve eylemde bulunmayi1 saglayan sey nefsin
arzularidir. Zira ortada arzu kabarmasi olan korku nesnesi varsa hidayet yolculugundan bahsedilemez. Korkunun
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15 Grof, Kozmik Oyun, s.146.

16 Ovidius, Déniisiimler, $.413.

17 Eagleman, Ve... Sonraki Hayattan Kirk Oykii, s.53.
18 Kerouac, Zen Kagiklari, $.264.

19 Brautigan, Cimlerin Intikami, $.140.

2 Ulken, Felsefeye Giris, 5.82.

2 Seneca, Tanrisal Ongorii, $.85.

2 fbn Arabi, Oziin Ozii, 5.62.

Journal Of Social, Humanities And Administrative Sciences 2023 9 (67) AUGUST @ OEO
3291



mailto:journalofsocial.com

@ OO pefereed & Index & Open Access Journal ‘ journalofsocial.com ‘ 2023

ardinda yikici diisiince gizlidir ve bunun en biiyiik nedeni 6liimiin kaginilmaz oldugu diisiincesidir. Pekala, o halde
nedir hidayet yolculugu? Dalaletin karsiti olan sonsuz diisiinceye hiida olmaktir. Hiida, hidayete ulasamasa bile kah
1s1ldar kah solar ve pervane kuslarina nefes olur. Bu kez kaygi, “6rtmeye en yatkin oldugumuz kirimizken, gizlemeye
en ¢ok ugrastigimz kokumuzdur.”?® Bir 4nda ugup giden bu koku bazen 4n’da soluklar1 keser, bazen 4n’da demlenir.
Yapraklar boynunu biiker, kiistiim ¢igegi girer araya; mevsimlerin ritmi duyulmaz; agacin kokii, bagagin tomurcugu,
nergisin batag: ve lalenin zambagi mateme esir olur. An gelir zaman c¢atar kaslarini; mevsimler doner, anilar doner,
giinler déner, kurumus dallarin higirtist buruk hatiralarin bos besiginde doner. Iste bu sirada bir ¢igdem konussa ve
dese ki; “Bin y1lda ancak bir ¢igdem olurum.” Iste ona sdyle yanit vermeli: “Bilmez misin biitiin o yillarin 15131 senin
cemberinde parliyor.”?* Kadeh sekline giren lale, ilahi sirlar1 tamyan arifin kalbi, sarap kadehi ve sikintilar i¢inde
kivranan acili goniil yarasi hep bu ¢emberin i¢indedir. Bir varmis bir yokmus diye baslayan masallarda, mesela
Kahreden Kursun (1965) filminde, Metin’in (Yilmaz Giiney) gonliinii hayat cukuruna diisiirmesi gibi, zamani
olmayan maym tarlasinda avare avare dolanir durur insan zihni de. Fakat giin gelir bir dag meyvasi o kirilmaz
cekirdegine der ki: “Askin ve 6liimiin saati yok.” Ciinkii ask bir hasretlik olup kendi seslenisini tiiketir. Tiikenmeyi
“ayrilmak” s6zl heceler, bu da akli tiikketir. S6z diiser ama giizergdhta yolculugun bitmemesi i¢in “ayrilmadik” denir.

Giinlerden bir giin ¢oklar1 Yunus’a demis ki;
- “Yaslandin birak artik aski.
- “Zaman ugramaz ki asiga, askin ay1, yili olur mu hig?”?

Demek ki birine asik olmakla askin kendisine asik olmak birbirinden farklidir. “Olmak” bile yasamin biitiinligiini
degistirmeyen bir golge gibi 6lim ile ask arasinda kalan “goriintii”’den ibarettir yalnizca.

Diinyaya atildigindan bu yana yolculuguna devam eden insan her 4n demlenir; ¢ikmaz yol olur, yolun kendisi olur,
kendisi ile yol olur. Yolda savrulur, yoldan savrulur, duvara carpar, labirentin kosesi olur. Ama gene de kendi i¢ini
degil yolun igini gérmek ister. Oysa yol getrefilli degil gayet basittir; insandir karmasik olan. Kim ger¢ekten
gorebilmis ki “kendi” i¢ini. Nefsin atesi harlanirken onu goniil daginda birakan niceleri vardir ki, o nefs an’da eriyip
gider. Ciinkii post ile yanan dost kucaklasir, kiillerinde harlanarak yitirir benligini. Orselenirken bile yoldadur.

Soyut aciklamalar ve akli yorumlamalar yerine saf duygularin ilhami olmak i¢in “arifin vakti” diyordu Attar, “bir
bahar mevsimidir. Gok giirler, yagmur yagar, simsek c¢akar, riizgar eser ve meltemle gelen ¢iceklere can, kuslara ses
olur. Bahar kendini miijdelerken duygulara musallat olur. Ne zaman kendini 6liime yakin hisseder kisioglu, o zaman
gokler bogiiriir, yagmur olanca hismiyla yagar, simsek giimbiirder. Goklerin, yagmurun ve simsegin boslugu tirperti
ile dolar. Her sey giin gelip sona erse de gi¢ekler agmaya, kuslar 6tmeye, sularin sesi ¢agildamaya devam eder. Her
biri masal anlatir, bildiklerimizi acz iginde birakir. Béyledir iste arifin hali! Goziiyle aglar dudagiyla tebessiim eder.
Gonlii yanar, basiyla oynar, dostun adin1 séyler, kapida dolamir durur.”?® Insanin hayvani sonlulugu, kendini ve
baskasini yalanlarla avutmak isterken zaman onu kendinden soker atar. Aradigi merhemi bulamayan insan kendi
kabuguna baglanir da yaralarla bliylimek zorunda kalir. Yaralarmi gérdiigiinde ¢irkinlestiginin farkina varir. Kimileri
bunun adina “giinah” der, ama fark eder mi? Ciinkii yara ile alay eder yaralanmamis olan. (...) Yara izini silen, -
tovbekar- yarayr m1 yoksa kendini mi tanir? Yoksa yalan mi1 sdyler! Yalan giizel mi ki hep sOylenir ve insani yorar.
Oysa 6liim hi¢ yalan sdylemez. lyisi mi, 6liim kadar solgun yiiziimiizii taglandiran tez kizaran giilden korkalim!
Giinlerden bir giin biilbiil 4sk sarkilar1 sdyleyerek giile yaklasmis, yaklastikga da giiliin dikenleri batmis. Gtil
kipkirmizi olunca sarkilar sona ermis. Giiliin yalanlar1 kendini bu denli magrur géstermis, bu kadar ciiretkar ve
gururlu. Bu ugurda ne cok enerji sarf etmis. Iste yalan sdzlere hilkkmetmek isteyen basarili olur da, gene en ¢ok sevilen
kirmizi giil degil midir? Ustelik tez vakitte kendini gosterir. Yalan sézler bir kez dilden diismege gorsiin! Zehrini
tiikiirmeden 6nce yaklasan engerek yilani gibi bazen bdyledir iste hallerimiz. Once sarip sarmalayan yilan, sonra
nasil da hilkkmetmeye baslar. Oyle ya, dost goriinen de hitkkmetmez mi! Zehrini akittiktan sonra, istisarenin olmadig1
yerlere sessizlik ¢oker. Bu zehir 6liim sessizligidir. Bundan sonra kole ancak sopayla uslanir da, hiir kisiye incitiCi
tek s6z yeter!”?” Bu yiizden almimiz agik olmali ki yiiregimizi serbest birakalim! Birakalim ki tanyerinin kizillig1 bir
kez olsun gizledigi karanlig1 gostersin, o alaca karanligi! Varsin bundan sonra tez kizarsin giil, ne fark eder bizler
biilbiiliin sarkilarini1 hatirladiktan sonra. Ciinkii biilbiil kadar giizel bir insanin da iki kalbi vardir;? biri kanar, dbiirii
tahammiil eder.

2 Karasu, Go¢miis Kediler Bahgesi, $.226.
24 Cibran, Ermisin Bahcesi, $.36.

% Yunus Emre, Divén, $.47.

26 Attar, Tezkiiretii'I-Evliya, 5.666.

2" Gazali, Arifler Yolu, s.232.

2 Cibran, Kum ve Kopiik, s.76.
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Oliimiin oldugu diinyada baska ciddiyet aramaya gerek yok. Ciinkii zaten dogmus olmamizin bedelidir 6liim. Herkes
bu bedeli 6demek i¢in dogdu. Madem diinyaya gelen herkes 6liime yazgili, o zaman 6liimden kagmak niye? Eger
siirekli 6liimii diisiiniip ondan korkulacaksa, diisiindiik¢e zaten her an 6liiyoruz.?® “Arif i¢in her yildiz, her gicek
Sonsuz Olan’in metafizik ispatidir.”*® Ne ki, 6liimiin tadi dilimizde, sesi kulagimizda, kendisi yan1 basimizda oldugu
stirece kendi oliimliiliigiimiizle her daim yiizlesecegiz. Boyledir iste arifin hali!

SONUC YERINE

Insan tabiattan, kendi i¢ tabiatindan, tabiatla uyumlu biinye ve giidiilerinden uzaklastig1 miiddetce kendinden ve kendi
insani keyfiyetinden de uzaklasir.>* Oyle ya da boyle eninde sonunda sonsuz alemler icinde kendi Alemine tek basina
yonelmek zorundadir. Tipki gurbet kuslar1 misali bir oraya bir buraya konarken igeriye agilan kapilardan ya geger ya
gecemez. Semadadir; ¢iinkii liituf kapisinda onu kapida bir hanci karsilar. Hanci, bir kapidan digerine acilan tag
yaprakli yonca gibi bir hal’den baska hal’e gecilen yolculukta 6rselenen ¢ilekes yolu gosterir. Rehberdir hanci. Acinin
Otesinde daglanan her yiik bu yoldan gegeni de geri doneni de bir yere savurur. Bazen bir giinliik kelebegin ¢irptigi
kanatlar gibidir bu ¢ile. O kanatlar ki sabri agsan acinin yiikii kadar rengarenk kanatlarin tuzaklarla dolu yolculugudur
bazen. Kelebegin kendi kanatlarinda demlenmesi gibi hiida da sonsuz hidayet yolculugunda hikmete ya kavusur ya
kavusmaz. Ne de olsa her sey “bir giinde” olmasa bile “birgiin” mutlaka olur. Bu yiizden 6liime sévgii yagdirmak
yanhistir yoksa insan 6liimden korkmaya ve kagmaya baslar. Korkunun o dehsetengiz nesnesi zihinleri kusatir. Oyle
ki ruhsuz giinesin anlamsizca g6z kirpmasi ya da evrenin muazzamligi ve bizi umursamazIigi kisiyi hi¢lik duygusuna
stiriiklese de, hayata sarilmaya devam etmek zorundadir insan. Takdir-i ecele mahkiim oldugumuz gibi bir gayeye de
mecburuz ¢iinkii. Fakat hayata o denli sarilmak da insanin kéleligi degil midir? Ustelik evrenin geri kalanindan onay
almaya ihtiya¢ duymadan hayata sarilmak da bir nevi kéleliktir. Bu diinyada kaybettigi insanlarla tekrar birlesmek
mutlu bir fantezi olsa da insan devam etmek zorundadir hayata sarilmaya. Eger devamli haz duymak ve asla 6lmemek
yasamdaki degerimizi diigiirliyorsa, bu olsa olsa dliime 6vgii yagdirmak olurdu. Eger yasam sonsuzsa, o zaman acele
etmenin ne anlami var? lyi ama bu diinya sadece haz aldigimiz bir yer degil ki. Eger bdyle olsaydi o zaman cennetin
Oliimsiizliigii cehennem hayatimiz olurdu. Eger 6liimsiiz amaglarla baglantili olan yalnizca bedenimiz ise, o zaman
kelimenin tam anlamiyla sonsuza dek yildiz tozuna doniisecegiz. O vakit, dogmadan 6nce ne isek, 6ldiikten sonra da
Oyle olacagiz. Bu kez hiicrelerimiz sonsuza dek canli kalmamiz igin daha biiyiik bir organizmanin yasaminda rol
oynayacak. Oyle ya, “her seyin sonsuza dek siirmesini isteyenlerin kendi sonlar1 ne zaman gelir ki akillarma?”%? Bir
sey siirekli ayn1 durumda kaliyorsa yani 6liimsiizse, 0 zaman yasamak sadece 6lmemek demektir. Eger hayatimiz
sonsuz zevklerden ibaretse kelebek gibi bir giinciik de bir asir da yasasak gene kisa gelecektir bu yasam bize. Oysa
aldigimiz haz kendimizi daha biiyiik bir seyin parcasi olarak gosteriyorsa, basardigimiz ve sahip oldugumuz tek sey
sadece zamana bagimli olmadan yasamak olacaktir. Bu kez evrenin bir pargasina kendi gozlerimizle taniklik edecek
ve yasama minnet duyacagiz. Ciinkii hayat gercekte zamana bagimli olmadan hem kendimizi gelistirmek hem de
asmak i¢in vardir. Eger 6liim olmasaydi diinyamiz bakteri tabakasindan baska canlilara yer kalmayincaya dek bakteri
y1gmina donerdi. Bunun da acimin ve hazzin olmadigi ¢6p yi1gimindan ne farki olabilir? Oliim olmali ki alttan gelenlere
yer agilsin. Oliidiir diinkii olan ¢iinkii 6liip bugiinkiine yer agmustir; bugiinkii de dliip yarinkine yer agacak. Ne de
olsa her canli, evrenin toplam 6mrii yaninda sayilamayacak kadar kisa stireli bir biling kazanir ve nihayet 6liir. Canli
hiicreler kapali sisteme donilismiis olsalar da, tiim biyolojik varliklar gibi onlar da fiziksel tarafi olan bedenleri ile
doniisiirler. lyisi mi, &liime ne sdvgii ne dvgii yagdirmamaliyiz yoksa tek bir an’mn degerini bile bosveririz. Oyleyse,
degerini ve beklentilerini hissettigimiz bu diinyaya sirtimizi ddnmemeli, uykunun yar1 6liim oldugunu sdyleyenlere
de inanmamaliyiz. Ruh/tin uyur mu hi¢? Perdenin arkasina ¢ekilip gérkemli bir tiyatro sergilemek igin prova yapar.
Son perdeyi oynamak igin bedende 6liim ganini galar. “Oliim hep merhametlidir ciinkii geri déniisii yoktur.” Bu
yiizden 6liim gelmeden postu sermemeli kabirlere. Oliimiin varligini unutsak da bir giin “hakikat” olarak gelecektir.
Ciinkii “hepimiz ve her birimiz 6lmek igin dogduk.”* Daha dogar dogmaz &liime bir adim yaklastik. Oyleyse, her
seyin sonu oldugunu bildikten sonra ne diye korkar ki insan son nefesinden! Nefes almak yasama, nefes vermek
oliime verilmis bir yanit degil midir? Birinin sonu digerinin baglangici. (...) Oyle ya, var miy1z ki yok olmaktan
korkuyoruz. lyisi mi yalmzca hakikat olan 6liimii unutmayalim. Ustelik su ana dek sahip olduklarimizin en
degerlisidir 6liim. Ciinkii dogumun oldugu bir diinya 6liimle beslenmek zorundadir. O hilde, dogarken agladigimiza
gore oOlirken de giilmeliyiz. Hatta Mevlana ve Nietzsche’nin bahsettigi 6lim bir senl/ik olmalidir. Cilinkdi insan
yasamini tamamlayinca 6liim korkusu ortadan kalkacaktir. Yasamin bu sekilde “tamamlanmasi” biitiin o dehsetli
acilarla yeniden yagamay1 “olumlama” giiciine sahip olmay1 gerektirir. Boylece bilincimiz yasamin siirekliligi olur.
Iste 6liim bu durumun kirilma noktasidir. Oldiikten sonrast i¢in anlatilan 6gretilerin i¢inde inanislarimiz olsa da, liip

2 Razi, Felsefe Risaleleri, 5.192.

30 Schuon, Yansimalar, .63.

81 Seriati, Kendisi Olmayan Insan, $.227.

32 Seneca, Ahldk Mektuplar, $.245.

3 Lovecraft, Uyku Duvarimin Otesinde, $.265.
34 Kerouac, Tristessa, s.35.
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tekrar biling kazanan biri i¢in bu sorunun muhatabi bilingli varlik olarak bunu sorup yorum yapabiliyor olmasidir.
Sonlu varlik olan insanin 6liim fikriyle yasamasi sorunu onu zihninde devamli tagiyor olmasidir. Ciinkii hepimiz “bir
giin” 6lecegimizi biliyoruz. Demek ki yagsam bilinci eninde sonunda 6liim bilincidir. Oysa birinin varlig1 digerine
anlam kazandirdig: siirece yasam bilinci bir sorun olmaktan ¢ikar. Bu yiizden 6liim bir bilmece degil bir durumdur
ve belli bir zaman kesitinde yasadigimiz anin belirlenmis kosullar1 i¢inde gergeklesir. Dolayisiyla 6liimiin bizi nerede
bekledigi bilinmez; onu her yerde beklemeliyiz. Oyleyse, ¢ektigimiz bu diinyanin agris1 serin bir 6liimiin hatirina
katlanmak olmalidir. Ne ki, 61im bu diinyada serinkanli kalabilen tek ciddiyettir ve amentiisti de s6yledir:

Oliimiin oldugu diinyada,

Bagka bir ciddiyet yok aslinda.
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