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I¢ Mekan Tasariminda Renklerin Kullamimi ve Farkh Kiiltiirlerdeki
Etkilerinin incelenmesi

Examining the Use of Colors in Interior Design and Their Effects on Different Cultures

OZET

Renkler, insanlar tizerindeki etkilerini sadece bireysel olarak degil, ayn: zamanda kiiltiirel baglamda
da gosterirler. Renklerin kiiltiirler aras1 farkliliklar géstermesi oldukc¢a dogaldir, ¢iinkii her toplum
kendi benzersiz kiiltiiriinii olusturur ve bu kiiltiir, renklere farkli anlamlar yiiklemektedir. Kiiltiir,
yillar icinde gelisen ve degisen bir olgudur. Her toplum, kendi gelenekleri, inanglari, degerleri
dogrultusunda farkli bir kiiltiir gelistirir. Bu calismada, renklerin tarihgesi, kdkeni ve bilimsel
aciklamalar1 gibi temel konular ele alinmistir. Renklerin mekan tasarimindaki etkisinin yani sira
psikolojik etkileri tizerine yapilan aragtirmalara ve bilim insanlarinin ortaya koydugu teorilere de
deginilmistir. Onlarin insan yasamindaki 6nemini daha iyi anlayabilmek i¢in bu konularin iizerinde
durulmustur. Renklerin mekan tasariminda sadece ortamin vurgulanmasi iizerine degil, mekanin
kullanim amaci ve kullanicilarinin yonlendirilmesi, algisal yaklagimlari, mekanin renkle anlam
kazanmas1 yoniindeki etkileri arastirilmistir. Cikarim olarak; rengin, cografi konum ve mekan
tasarim1 i¢in tasarimecilarin bilingli bir sekilde kullanmasi gereken kritik bir unsur oldugu
belirlenmistir. Renk sec¢imi, bir mekanin tasariminda ve atmosferinde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Bu se¢im, tasarimcinin mekana iletmek istedigi anlami ve hissiyati belirlemekte
6nemli bir etken olarak 6ne ¢ikmaktadir. Hangi cografyada, nasil bir mekan tasarimi yapilacagi ve
hangi bilingle renklerin kullanilacagi, mekanin kullanicilarina iletilmek istenen duygusal ve islevsel
mesajlarin anahtarmi olusturur. Dolayisiyla, tasarimcilar renkleri dikkatle segmeli ve mekanin
amacina, cografi baglamma ve kiiltiirel 6zelliklerine uygun bir sekilde kullanmalidir. Bu sekilde,
mekanin kullanicilarina istenen deneyimi sunmasinin ve anlami dogru bir sekilde iletmesinin
miimkiin olacag1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Renk, renk psikolojisi, mekan ve renk, kiiltiir, kiiltiir ve renk.

ABSTRACT

Colors not only affect individuals but also have cultural significance. Cultural variations in the
interpretation of colors are natural, as each society shapes its unique culture with its own traditions,
beliefs, and values. Culture evolves over time, resulting in different cultural perspectives on colors.
This text covers fundamental topics such as the history, origin, and scientific explanations of colors.
It also discusses research on the psychological effects of colors and theories put forth by scientists to
better understand their significance in human life. Colors impact not only the aesthetics of spatial
design but also the psychological effects on users. The text explores how colors influence the
perception of space, guide users, and contribute to the meaning of a space. In conclusion, it
emphasizes that color is a critical element that designers should consciously use in geographic
location and spatial design. The choice of colors plays a decisive role in conveying the desired
meaning and atmosphere in a space, depending on the geographic context and cultural characteristics.
Designers must carefully select and use colors in alignment with the purpose of the space and its
cultural context. This way, spaces can offer the desired experience and effectively convey their
intended meaning to users.
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GIRIS

RESEARCH ARTICLE

Interior Architecture

Elif Altin !

How to Cite This Article

Altm, E. (2023). “i¢ Mekan
Tasariminda Renklerin Kullanimi
ve Farkli Kiiltiirlerdeki
Etkilerinin Incelenmesi”, Journal
of Social, Humanities and
Administrative Sciences,
9(69):3682-3702. DOI:
http://dx.doi.org/10.29228/JOSH
AS.72556

Avrrival: 19 July 2023
Published: 25 October 2023

International Journal of Social,
Humanities and Administrative
Sciences is licensed under a
Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International
License.

This journal is an open access,
peer-reviewed international
journal.

Renkler, insanligin tarih boyunca baslica ifade araci olarak hizmet etmis ve yasamun her yoninii etkileyen bir unsur
haline gelmistir. Insanlik, renkleri varoluslarindan itibaren iletisim, sanat ve islevsel amaglar igin kullanmustir.
Ornegin, eski ¢aglarda magara duvarlarina resimler ¢izerken renkleri kullanarak, duvarlara hayatin ritmini ve
Oykiilerini aktarmiglardir. Giiniimiizde, renklerin kullanim alanlari oldukea ¢esitlenmis durumdadir ve yasamin her
aninda bizi cevrelemektedir. Ozellikle trafik 1siklarinda kullanilan kirmizi, yesil ve sar1 renkler, giinliik yasamin
trafigini diizenlemekte ve tehlikeli durumlar bildirmekte kritik bir rol oynamaktadir. Ayrica, renklerin mimari
tasarimdan moda endiistrisine, iiriin ambalajlarindan dijital medyaya kadar pek ¢ok alanda etkisi bulunmaktadir.

Renklerin etkisi sadece insanlarla sinirh degildir; dogal diinyada da yaygin olarak bulunurlar. Bitkiler, cigekleri ve
meyveleriyle doganin paletini zenginlestirirler ve bu renkler, tozlasma ve iireme siireclerinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Hayvanlar da renkleri kendi iletisimlerinde ve kamuflajlarinda kullanarak hayatta kalmak i¢in adapte

olmuslardir.

Tiim yasamin vazgeg¢ilmez bir pargasi olan renk, duygusal, estetik ve islevsel agilardan yasamimizin her alanini
zenginlestirir ve renksiz bir diinya diisiinmek neredeyse imkansizdir. Renklerin ¢aligma ortamlarindaki etkisi ve
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konut tasariminda kullanilan renklerin psikolojik etkileri iizerine yapilan pek ¢ok arastirma, renklerin calisma
verimini ve insanlarin duygusal durumlarini etkiledigini ortaya koymaktadir. Renklerin sec¢imi, i¢ mekan tasariminda
biiyiilk bir éneme sahiptir. Renkler, mekanlara anlam katarken, aym1 zamanda bireylerin zihinsel ve duygusal
deneyimlerini etkilemektedir. Mekanlardaki nesneler ve renkler arasindaki iligki, bireylerin mekanda nasil
hissettiklerini ve nasil etkilesimde bulunduklarmi belirlemektedir. Tasarim siirecinde, i¢c mekanlarin islevi ve
kullanim amaci1 gz 6niinde bulundurularak uygun renklerin segilmesi gereklidir. Renklerin psikolojik etkileri dikkate
alindiginda, bir mekanin enerji dolu ve canli mi, yoksa sakin ve huzurlu mu olacagina karar vermek daha kolay hale
gelecektir.

Renklerin se¢imi sadece mekénin atmosferini etkilemekle kalmaz, ayni zamanda kullamcilarin psikolojik
deneyimlerini de sekillendirmektedir. Ornegin, sicak renkler (turuncu veya kirmizi), enerjiyi ve coskuyu
yiikseltirken, soguk renkler (mavi veya yesil), rahatlamay1 ve dinginligi tesvik edebilir.

Renk tercihleri, kullanicilarin kisilik 6zellikleri, yasam tarzlar1 ve kiiltiirel gecmisleri gibi faktorlerden etkilenebilir.
Bu nedenle, i¢ mekan tasarimcilari, miisterilerinin renk tercihlerini anlamak ve onlarin kendilerini mekanda rahat
hissetmelerini saglayacak renkleri segcmek i¢in kigisel faktorleri dikkate almalidir.

I¢c mekan tasariminda renk segimi, mekanin islevi, atmosferi ve kullanicilarin duygusal deneyimleri iizerinde biiyiik
bir etkiye sahiptir. Renklerin psikolojik etkileri ve kullanicilarin tercihleri g6z 6niinde bulundurularak, mekanlar daha
anlamli, islevsel ve kullanici dostu hale getirilebilir. Bu nedenle, i¢ mekan tasarimcilari, renk skalasi ve
kombinasyonlarini 6zenle segerek, tasarladiklari mekanin basarisini artirabilmektedir.

TARIHTE RENGIN ANLAMI VE KULLANIMI

Renkler, diinya varhgindan bu yana insan yasaminin ayrilmaz bir parcasi olmustur. Insanlik tarafindan ilk
kesfedildiklerinden beri, duygulart ifade etmek, durumlari sembolize etmek ve nesneleri betimlemek igin
kullanilmiglardir. Renklerin tarihi, insanlik tarihine gore oldukca eski olmasina ragmen, yaygin kullanimi daha yakin
bir tarihe dayanmaktadir, ilk kullanimi, magara donemlerine kadar uzanmaktadir. Bu donemde, ilk insanlar biiyii
yapmak veya inanglarin1 ifade etmek amaciyla duvarlara resimler ve figiirler ¢izerek renkleri kullanmislardir.
Altimara, Ispanya'nin kuzey kesiminde bulunurken, Lascaux magaras1 Fransa'nin giineybatisinda yer alir ve bu iki
yerdeki duvar resimleri, tarih oncesi doneme ait renkli ifadelerin en eski 6rneklerini sunmaktadir (Resim 1),
(Ustaoglu, 2007).

Resim 1: Ispanya’daki Altimara (iistte) ve Fransa’daki Lascaux (altta) magarasindaki renkli tasvirler.
Kaynak: Url-1, Url-2

Magara doneminde yasayan insanlar, dogadaki hayvanlarin, bitkilerin, atesin ve gokyiizliniin renklerinden
esinlenerek magara duvarlarinda resimler ve figiirler olusturmuslardir. Yaklasik kirk bin yil 6nce, pigmentlerin
kesfiyle birlikte dogal malzemelerden, toprak, hayvansal yag, komiir ve kire¢ gibi kaynaklar kullanilarak boyalar
elde edilmeye basglanmistir. Bulunan 6rneklere gore; sadece kirmizi, sari, kahverengi, siyah ve beyaz olmak iizere
bes temel renk Uretilebilmistir. Tarih boyunca birgok medeniyet, renkleri gosteris, giic ve sembolizm amaciyla
kullanmistir. Ornegin, eski Babil ve Mezopotamya uygarliklari, altin saris1 ve gk mavisi gibi renkleri giicii temsil
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etmek i¢in kullanmislardir. Yunanlar, saraylarin siislemek i¢in beyaz ve sar1 yaldiz renklerini tercih etmislerdir ve
bu renkler Akdeniz kiiltiiriiniin bir yansimasi olarak kabul edilmistir. Fenikeliler ‘Tyrian moru’ olarak adlandirilan
deniz salyangozundan elde ettikleri mordan kirmiziya c¢alan renkle boyali kumas ticareti yaparak Kartaca ve Roma
kolonilerinde iin kazanmuslardir (Url-3). M.O. 80'lerde Cin'deki duvarlar ve panolarda ara renklerin kullanildig
gbzlemlenmistir. Zamanla Hiristiyanligin yayilmasiyla renkler, dini inanglarin bir ifade bi¢cimi haline gelmistir.
Tarihte Misir mavisi olarak bilinen bir boya rengi gelistirilmis, bu renk kuartz kumu, bakir, karbonat ve kireg
karisimiyla iiretilmistir (Ozlen, 2014). Misirlilar, farkli renk tonlarimi elde etmek icin renkleri dogal halleriyle
kullanmadan 6nce birbirleriyle karistirarak denemislerdir (Nuhoglu, 2006).

Mavi renk, tarih boyunca diger renklerden sonra kesfedilmis bir renktir, Antik Yunan ve Cin gibi kiiltiirlerde maviye
pek sik rastlanmamistir. Magara donemlerine gelindiginde, ilk dikkat ¢eken renklerden biri toprak kirmizisidir.
Kirmiz1 renk, tarih boyunca en eski bilinen renklerden biridir. 1400'lerde Aztekler, kaktiis bocegi olarak da bilinen
kosinil bocegine islem yaparak ‘kosinil kirmizist’ rengini {liretmeyi basarmislardir ve bu renk uzun yillar boyunca
Ingiliz ordularimin ceket renkleri gibi bircok medeniyet tarafindan kullanilmistir (Url- 4).

Yesil, kirmiz1 renkten sonra bilinen en eski renklerden biridir ve bitki dzlerinden elde edilmistir. isvecli kimyager
Scheele, parlak yesil rengini 1775 yilinda arsenik ve recine kullanarak elde etmistir. Victoria déneminde bu parlak
yesil renk son derece popiiler hale gelmis, ancak igerdigi giiglii kimyasallar nedeniyle o donemde saglik sorunlarina
yol agtig1 gbzlemlenmistir (Url-5).

Brent Berlin ve Paul Kay tarafindan gergeklestirilen bir arastirma, renk isimlerinin rastgele secilmedigini
gostermistir. Temel renk isimlendirmesi, baslangicta sadece karanlik ile aydinligi ayirt etmek i¢in kullanilmis ve
diger renkler, bu temel ayrimin {izerine insa edilerek siniflandirilmastir.

Aragtirmada; 96 farkli dilin incelenmesi sonucunda, 30 dilin renk isimlendirmelerinde dikkat ¢eken bir Oriintii
gozlemlenmistir. Bu oriintii, bu dillerdeki tiglincii temel renk isminin her zaman i¢in "kirmizi" oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu kategori, kirmizi, sari, turuncu, pembe ve mor renkleri icermektedir. Diger taraftan, geriye kalan
renkler genellikle "siyah" ve "beyaz" (yani karanlik ve aydinlik) olarak ayrilmistir. Baska dillerde ise renkler daha
farkl1 bir sekilde siniflandirilmistir. Ornegin, bazi dillerde renkler "siyah" (veya koyu), "beyaz" (veya acik), "kirmizi,"
"sar1," "yesil" ve "mavi" gibi alt1 diizeyde isimlendirilmistir. Diger dillerde ise temel renkler arasinda "mor," "pembe,"
"turuncu,” "gri" ve "kahverengi* gibi isimlendirmeler goriilmektedir. Ayrica, biyolojik mirasta 6nemli bir yere sahip
olan "kirmiz1" renginin, kelime kdkeninin kan kelimesinden geldigi ve bu renge verilen ismin bu kaynaktan tiiredigi
tespit edilmistir (Humphrey, Porter, Mikellides, 1976; Arnheim, 1974). Bu, kirmizinin insan kiiltiiriinde ve dilindeki
O6nemini vurgulayan bir bulgudur.

Pythagoras, Pliny, Aristoteles ve Platon gibi diisliniirler, renklerin dogasini inceledikleri ¢alismalarda, dogadaki
temel unsurlarin (toprak, ates, hava, su gibi) temel renklerin yansimalari oldugu fikri konusunda ortak bir goriise
sahiptirler. Leonardo da Vinci de benzer bir goriisii paylasarak, sarinin topraga, yesilin suya, mavinin havaya,
kirmizimin atese, siyahin karanhiga ait oldugunu belirtmistir (Ozlen, 2014). Bu teoriler ve arastirmalar, renklerin
sembolik anlamlarini sekillendirmis, sarinin nese ve enerjiyi, yesilin tazeligi, mavinin serinligi, kirmizinin sicaklig1
ve atesi, siyahin oliimii, geceyi, glinah1 ve kotiiliigii, beyazin safligi, masumiyeti ve barisi, kahverenginin ise toprak
gibi verimliligi temsil ettigi fikirlerine yol agmistir (Chijiiwa, 1989).

pan ot ;;’II“"-';L Cam Przma

Resim 2: Isaac Newton’un renk teorisi deneyi tasviri, cam piramitten yanstyan beyaz 11¢1n renkli yansimasi.
Kaynak: Url-6

Insanlik tarih boyunca renkleri giizellik, ¢irkinlik, ton ve duygusal ifadeler igin kullanmustir. Ancak, renk bilimi
renkleri sadece gorsel olarak degil, bilimsel bir perspektifle inceleyen bir disiplindir. Empresyonist sanatgilar,
renkleri farkli agilardan incelemis ve 1sik sistemini arastirmislardir. Renk biliminin temelleri Sir Isaac Newton
tarafindan atilmigtir.
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1666 yilinda yaptig1 deneyde, gilines 1s181n1 bir cam prizma iizerinden gecirerek kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi,
¢ivit ve mor olmak iizere yedi farkli renk elde etmistir (Resim 2). Newton, bu deney sonucunda her rengin farkli
dalga uzunluklarina sahip oldugunu ve 15181n dalga hareketleriyle renklerin olustugunu kesfetmistir. Ayrica, titresim
diizeyine gore sicak ve soguk renklerin olustugunu da belirtmistir (Albayrak, 2008).

KAVRAMSAL OLARAK RENK VE OZELLIiKLERI

Cevreye bakildiginda nesnelerin farkli renklerde oldugu gézlemlenmektedir. Nesneleri, objeleri ve gevreyi sekillerin
yani sira renklerle ayirt edebilmek miimkiindiir. Renkler, aciklik-koyuluk farklari ve bu renkler arasindaki
kontrastlarla ¢evre algilamasina katkida bulunur. Renk ara sira deneyimlenen bir 6zellik degil, 151k ve insan goziiniin
varligiyla siirekli olarak etkilesimde bulunan son derece 6nemli bir faktordiir, gozle goriilen 15181n yansimasinin bir
sonucudur. Isik, bir nesneye carptiginda yansiyan iginlar, gozde renk olarak algilanan duyumlar1 olusturmaktadir.
Renk, 151k, g6z ve zihin arasindaki karmasik bir etkilesim sonucunda anlagilmaktadir. Renkli gdriinen bir yiizey igin
islev ortami aydinlatan 11k, yiizeyin kendisi ve onu gormekte olan goz, algilayan beyinle gelismektedir. Renk
algisinin olusabilmesi igin, Once 15181 kaynagina ihtiyag vardir. Bu 151k kaynagi, daha sonra gonderdigi 15181 bir
ylizeye yansitir veya 15181 dogrudan goze ulastirir (Resim 3). Renk algisinin son asamasinda ise bu gézlemlenen 1sik,
beyin tarafindan islenir. Goze kirmizi ve yesil 151k geldiginde sar1, kirmizi ve mavi 151k geldiginde magenta, mavi ve
yesil 151k geldiginde ise cyan gibi renkler algilanmaktadir (Ozdemir, 2005).

Resim 3: Renk olusumu i¢in, 151k kaynagi, ylizey ve g6z baglantisinin gostergesi.
Kaynak: (Megep,2012)

Renk, 15181n bir nesneye carptiktan sonra yansimasinin sonucu olarak ortaya ¢ikar ve bu yansiyan 15181n goziimiize
ulagsmasiyla algilanir. Renk sistemi, farkli dalga boylarma sahip 1sinlart igerir ve bu isinlar kendi fiziksel
karakteristiklerine gore farkli tonlar, doygunluklar ve degerler sergileyebilir. Bireylerde renk algisi olugturulabilmesi
icin bir nesnenin yansittigi 1s18in normal bir géz ve diizgiin bir gérme merkezi olan beyin tarafindan islenmesi
gerekmektedir. Renk ii¢ sistem iizerinde incelenmektedir. Bunlardan ilki psikolojik anlamdadir; beyinde uyanan bir
duyu olarak tamimlanmaktadir. Fizyolojik sistem acidan renk, goz retinasi lizerindeki sinirler araciligiyla meydana
gelen cesitli 151k tiirlerinin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan bir fenomendir. Sinir sisteminde, renk algisi i¢in 6zel bir
mekanizma bulunmaktadir. Fiziksel sistem olarak renk, 1s18in i¢inde bulunan dalga boylarinin niceliksel olarak
Olciilebilen 6zelliklerini ifade etmektedir. Bu o6zellikler, hangi dalga boylarinin ne kadar baskin oldugunu gosterir.
G0z, bu dalga titresimlerini 6zel renk sinirleri aracilifiyla beyne ileterek renkleri algilamaktadir.

Isik, goze eristiginde bu bir fiziksel siiregtir. Ardindan gozde gergeklesen islemler fizyolojik bir siireci temsil
etmektedir. Isik 1sinlarmin goz tarafindan algilanma siireci ise psikolojik bir olgudur. Diinya ile olan duyusal
etkilesimin biiyiik bir b6limii, gorsel algilarin olugsmasina dayanmakta ve bu algilar 151k ve renk uyaricilar tarafindan
olusturulmaktadir.

Isik dalgalarinin belirli bir yogunlukta toplanmasi sonucu ortaya ¢ikan renkler, igcerdikleri farkli enerji seviyeleriyle
insan psikolojisi iizerinde etkilidir. Renklerin psikolojik etkileri, insanin zihinsel aktivitelerini, fiziksel performansini
ve sosyal durumunu etkileyebilir ve bu, bireyin yasadigi ¢evre ve diizen iginde O6nemli bir rol oynamaktadir
(Sagocak,2005).

Ana ve Ara Renkler

Ana renkler, diger renkleri birlestirerek elde edilemeyen renklerdir. Renklerin nasil olustugunun bilinmesi, birincil
ve ikincil renklerin nasil siralandiginin anlagilmasina yardimer olmaktadir. Birincil renkler kirmizi, yesil ve mavidir.
Bu birincil 1s1k renklerini karigtirarak sari, yesil ile maviyi karistirarak cyan, mavi ile kirmiziyr karigtirarak ise
magenta olusturulur. Ug ana 151k rengi karistirilarak beyaz elde edilmektedir. Pigmentlerle ¢alisirken, ii¢ birincil renk
farkli oranlarda karigtirtlirsa, diger ara renkleri olusturmaktadir (Resim 4).
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Resim 4: Renk Cemberi ve ana renklerin goriiniimii.
Kaynak: (Polat,2012)

Birincil pigment renkleri cyan, magenta ve saridir. Bu pigment renkleri ile ¢alisirken, magenta ve sarinin karigimiyla
kirmizi, sar1 ile cyan karistiginda yesil, cyan ile magentanin karisimi ise koyu mavi rengini tiretmektedir. Bu nedenle
elde edilen kirmizi, yesil ve koyu mavi pigment renkleri ikincil pigment renkleridir. Ug ana pigment renginin
karigtirilmasi sonucu ise siyah renk elde edilir (Resim 4), (Polat,2012).

(o4
M:
X

v

C:

é Siyan may; M

3 R P
Cyan

8 >
3 A '. A
& < %
22 & 1 <. %
3 3 st
2

<20

A OGO

<Z0
<=0
(e, 5]

(o

C‘} >

‘
X)

c i
M§§ > [ -
Y \”_/_J

\ 1 1
= 3

2 ele
: MO0
= < Y 00

O
2
& =
'@é)é"
&
<

W8 e 88

A

Cc:
M:
Y A

«/“0\4

k)

Vs

<20
000

<=0V

Renk 5: Ara renkler elde edimi i¢in birincil, ikincil ve tiglinciil renk ve karigim oranlar.
Kaynak: (Polat, 2012)

Temel renkler, renk cemberinde birincil renkler olarak yer almaktadir. Ugiinciil renkler, ikincil renkleri karistirarak
elde edilir ve bu karisimla ziimriit yesili, ultramarin mavisi, agik yesil, menekse moru, karmen kirmizisi ve turuncu
gibi cesitli ara renkler olusturulabilir. Birincil ve ikincil renklerin oranlar1 degistirilerek sonsuz sayida farkli ara renk
elde edilebilir. Ayn1 sekilde, ligiinciil renkler de ikincil renklerle karistirilarak daha koyu bir dizi renk {iretilebilir.

Birincil ve ikincil renklerin oranlar1 ayarlanarak sinirsiz ara renk segenegi lretebilmek miimkiindiir (Resim 5),
(Polat,2012).

Sicak, Soguk ve Notr Renkler

Sicak renkler, insan algisinda 6zel bir etki yaratan ve genellikle sicaklik, canlilik ve cosku hissi uyandiran renklerdir.
Bu renkler, gorsel duyumlarimiza en giiglii sekilde hitap eden renkler arasinda yer almaktadir. Sicak renkler kirmizi,
sar1 ve turuncudur. Sar1 ve kirmizi aslinda renk ¢emberinin ana renkleridir ve turuncu, bu iki ana rengin 6zel bir
karisimi sonucunda elde edilmektedir.

Soguk renkler, insan algisinda huzur, sakinlik ve serinlik hissi uyandiran renklerdir ve duyusal deneyimlerimize
giiclii bir etki yaparlar. Soguk renkler mavi, mor ve yesildir. Mavi ana renk, yesil ve mor ise ara renktir. Sar1 ve mavi
renk karisimi yesil rengi olusturmaktadir. Mavi ve kirmizi renk karigimiyla mor renk olusmaktadir (Kiigiik, 2017).

Notr renkler, tarafsizlik ve dengeyi temsil eden renklerdir. Diger renklerin paletlerindeki etkisini yumusatma ve
dengelemek i¢in kullanilmaktadir. N6tr renkler siyah, beyaz ve gri renkleridir.
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Beyaz, aslinda ii¢ ana rengin, %59 yesil, %33 mavi ve %19 kirmizi, karigiminin sonucu olarak olusmaktadir ve notr
bir renktir. Siyah, renk olmayan bir durumu ifade eder; yani 11k 1ginlarinin géze hi¢ ulagsmadigi bir durumu temsil
etmektedir. Siyah, kirmizi, mavi ve sar1 renklerin birlesiminden meydana gelmektedir. Gri ise siyah ve beyaz
renklerinin karigimi sonucu olusan bir renktir (Is1k,2017).

Renk Sistem Cesitleri

Renklerin diizenli bir sekilde siralanmasi, 1666 yilinda fizik¢i Isaac Newton tarafindan gergeklestirilmistir. Newton,
spektrumda bulunan renkleri bir araya getirerek ilk renk cemberini tasarlamistir. Ona gore, temel renkler
gokkusaginin renkleri olan kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, ¢ivit mavi (indigo) ve mordur. Newton, bu yedi temel
rengi yedi gezegenle ve yedi nota ile iliskilendirmistir. ilerleyen siiregte bilim insanlari, renk sistemlerini daha da
gelistirmislerdir (Sema, 2006).

Ostwald Renk Sistemi

Wilhelm Ostwald (1852-1932), renk skalasindaki renklerin, merkezi bir daireye dogru giderek griye doniistiigii ve
hepsinin asag1 yonde daha koyu, yukari yonde ise daha acik hale geldigi bir teori gelistirmistir. Renk skalasi boyunca,
birbirine sikica bagli iki koni seklinde bir renk uzay1 olusturmustur (Resim 6), (Sema, 2006).

white

value

chroma

Resim 6: Wilhelm Oswald’in renk konisi.
Kaynak: (Sema, 2006)

Oswald'in bu sistemi, Hering'in zit renkler teorisine dayanmaktadir. Hering'in zit renkler teorisine gore, ii¢ ana renk
¢ifti bulunur ve her bir ¢ift birbirini tamamlayan renkler igermektedir. Bu giftler siyah, beyaz, mavi ve sar1, kirmizi,
yesildir. Karsit renkler, birbirleriyle karsilikli olarak yerlestirildiginde toplamda gri olusturmaktadir. Birincil
renklerin kesisme noktalari, turkuaz, mor, turuncu ve yaprak yesili gibi ikincil renkleri olusturur. Toplamda 24 adet
renk tonuna ulasan Oswald"in tiirler dairesi de bu renklere dayanmaktadir (Resim 6), (Sema, 2006).

Munsell Renk Sistemi

Albert H. Munsell (1858-1918), renkle ilgili bir sistem gelistirirken, rengin temel 6zelliklerini net bir sekilde
tanimlamistir. Bu sistem, eski renk sistemlerinden daha ergonomik ve mantikli bir yaklagim sunmaktadir. Munsell,
rengi ii¢ ana parametre iizerinden ele alarak, renklerin kesin bir sekilde tanimlanmasini saglamistir. Bu li¢ parametre,
ylizey renklerini agiklamak igin bir renk katisi olusturur.

Munsell'in yaklasiminda, birinci parametre olan ‘tiir’ veya ‘renk tiird’, diizlemsel diizenlemelerde licgen koselerine,
kenarlarina veya bir daire diizlemine yerlestirilen bir 6geyi ifade etmektedir. Bu diizenlemeler, yesilden sariya,
maviden yesile ve saridan turuncuya kadar farkli renk tonlarmin temsilidir. Renklerin agiklik ve saflik parametreleri
bu renkleri daha da ayrigtirmaktadir (Resim 7).
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Resim 7: Munsell Renk sistemindeki renk degerlendirme ¢emberi.
Kaynak: Url-7

Agiklik, bir rengin ne kadar koyu veya agik oldugunu belirlemektedir. Bu parametre, 0 (siyah) ile 10 (beyaz) arasinda
bir degerle ifade edilir. Deger ne kadar yiiksekse, renk o kadar agiktir. Saflik, bir rengin ne kadar canli veya solgun
oldugunu gostermektedir. Daha yiiksek bir saflik degeri, renge daha fazla doygunluk katmaktadir. Bu deger, renk
katisinin merkezine ne kadar yakin olduguna bagl olarak belirlenmektedir.

Munsell renk sistemi, renkleri harf ve say1 kombinasyonlariyla ifade edilmektedir. Harf, renk tiiriinii (6rnegin, "Y"
sar1) temsil ederken, sayilar aciklik ve saflik degerlerini belirtir. Ornegin, "SYR 7/10" bir tugla rengini ifade edebilir.
Renkleri daha kesin ve anlasilir bir sekilde ifade etmek i¢in renklerin ii¢ temel parametre {izerinden tanimlandigi bir
yaklagim sunmaktadir. Bu sayede renklerin karsilastirilmasi, analizi ve siniflandirilmasi daha kolay ve tutarli bir hale
gelmektedir (Sema,2006).

CIE Renk Sistemi

CIA'nin (Uluslararas1 Aydinlatma Komisyonu) uluslararasi bir renk 6l¢iim ve standardizasyon kurulusu tarafindan
gelistirilen bir renk sistemi ve standartlari toplulugudur. Temel olarak XYZ renk modelini kullanmaktadir, bu model;
insan goziiniin algiladig1 renkleri matematiksel olarak tanimlayarak temsil etmek i¢in tasarlanmigtir. Renk dizgeleri,
insanlarin renkleri algilama siirecinin temel 6zelliklerine daha yaklagmak ve bu konuyu sayisal verilere dayandirmak
amaciyla diger renk dizgelerinden farklidir. Munsell Renk Sistemi'nde bir rengi tanimlamak i¢in ii¢ temel parametre
olan tiir, deger ve doygunluk kullanilmistir. Ancak CIE Renk Dizgeleri'nde bir renk, yalnizca iki parametre olan "x"
ve "y" koordinatlariyla belirlenmektedir. Renk sicakligi 6l¢timii i¢inde kullantlir, bir 15181n veya bir yiizeyin renginin
sicak (Ornegin, sar1) veya soguk (6rnegin, mavi) olarak algilanma derecesini ifade etmektedir (Resim 8).
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Resim 8: CIE Renk Uggeninin XYZ renk modeli iizerinden gdstergesi.
Kaynak: Url-8

Ayrica, CIE Renk Dizgelerinde bir renk cismi olusturulmustur. Bu, renklerin algilanmasi ve temsil edilmesi i¢in bir
temel tas olarak hizmet eder. Bu yaklasim, renk farkliliklarini ve renkler arasindaki uzakligi 6lgmede, nasil algilandigi
izerine yapilan arastirmalarin temelini olusturmada renkleri daha bilimsel bir temele dayandirarak, renk yonetimi ve
renk algis1 konularinda daha hassas ve evrensel bir yaklagim sunmaktadir (Sema, 2006).
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Isik ve Renk

Isik, varliklarin gorsel algilamasini miimkiin kilan bir enerji formudur. Isik, dogrudan kaynaktan yayilarak veya
nesnelere garparak yansiyan goziin algilayabilecegi bir fenomendir. Cevrede gozlemlenen bir¢ok nesne ve yiizey,
15181 yansitarak veya kendi 151k kaynaklarindan yayarak goriiniir hale gelmektedir. Bu nedenle, dogal veya yapay,
kendiliginden 151k yayarak gozlemlenen nesnelere "isik kaynagi" adi verilmektedir. Isik, gorsel alginin temel bir
bilesenidir, evreni anlama ve etkileme yetisini 6nemli 6l¢iide sekillendirir. Goze ¢esitli maddelerden yansiyarak
ulagsmaktadir ve bu noktada beyin tarafindan algilanan tiim renk tayfini igeren deneyimi olarak ifade edilen bir fiziksel
olay1 temsil etmektedir. Isik, gevresel nesnelerin ve yiizeylerin rengini belirleyen temel bir faktordiir. Kisacasi, bir
renk algilandiginda, temel olarak gézlemlenen sey, cevresel kosullardaki 11k 6zellikleridir. Bu, renk algis1 ve renk
teorisi baglaminda temel bir ilkedir (Demiray, 2016).

Dogal 151k disindaki bazi mekanlarda ek aydinlatma gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir ve bu ihtiyaci karsilamak igin
yapay 1s1k kaynaklar1 kullanilir. Yapay 151k, giines digindaki 1sik kaynaklarindan gelir ve lambalar, mumlar, gaz
lambalar1 gibi kaynaklarla saglanir. Genellikle i¢ mekanlarda kullanilan 11k kaynagi lambalardir ve bunlar 151k
iiretmek i¢in 6zel olarak tasarlanmis aygitlardir. Yapay 1sik kullanimi, mekanin islevi ve boyutu gibi faktorlere gore
ayarlanmalidir. Isik, renkler gibi mekanin dogru algilanmasinda kritik bir rol oynar ve bu nedenle mekanin
gereksinimlerine uygun bir sekilde tasarlanmalidir. Yapay 151k kaynaklarini etkili bir sekilde kullanabilmek igin 1g181n
rengi, aydinlatilacak yiizeyin tiirii ve malzemesi gibi faktorler géz 6niinde bulundurulmalidir. Asir1 parlak veya goz
yakic1 1siklardan kagiilmalidir, ¢ilinkii bu hem gorsel uyumsuzluklara yol agabilir hem de kisiyi rahatsiz edebilir.
Ayrica, yapay 1sik kullanarak mekanlarn vurgulamak veya gizlemek, farkli dokular ve desenler olusturmak,
yonlendirmeler yapmak miimkiindiir. Bununla birlikte, 15181n yogunlugu, yonlendirmesi, dagilimi, yansitilmasi ve
rengi gibi faktorlerle mekanlar kigisellestirilebilir.

Renk ve 151k arasindaki iligki de gbz ard1 edilemez; aslinda 151k olmadan renklerin varligr diisiiniilemez. Isigin roli,
cevremizdeki nesneleri algilamamizda hayati bir 6neme sahiptir. Birlesimleri, insan psikolojisi iizerinde biiyiik
etkilere sahiptir, ¢linkii renklerin i¢erdigi titresimli enerji, renk algisini etkilemektedir (Resim 9), (Ahundzade, 2014).

Resim 9: Farkli renk ve 151k algisinin mekandaki gosterimi.
Kaynak: Url-9

Ic mekan aydinlatma sistemlerinde, renk ve 15181n etkileri incelendiginde, giiniimiizde renk segimlerinin insan
psikolojisi tizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu anlasilmaktadir. Bu nedenle, mekanlarin islevselligi ve kullanim
amacina uygun renk se¢imleri yapilmasi gerekmektedir. Renk se¢imi yapilirken, renklerin yansima 6zellikleri de g6z
oniinde bulundurulmali ve aydinlatma sisteminin neden olabilecegi geri yansimalar dikkate alinmalidir.

Mekan i¢indeki renklerin, algisal bir deneyim oldugu ve bu deneyimin temelinde renklerin yiiksek enerjiler igerdigi
gozlemlenmistir. Bu yiiksek enerjiler, renklerin insanlarin zihinsel, duygusal ve fiziksel durumlari tizerinde yogun
etkiler yaratabildigi anlamina gelmektedir. Renk se¢imi yapilirken renklerin sicak veya soguk olarak
siiflandirilmasi, mekanin atmosferini ve kullanicilarin deneyimini etkileyebilir.

I¢ mekanlarin aydinlatma ve renk se¢imi, sadece gorsel bir estetik meselesi degil, ayn1 zamanda kullanicilarin ruh
halini, davraniglarin1 ve deneyimlerini etkileyen énemli bir tasarim unsuru olarak kabul edilmektedir. Renklerin
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psikolojik etkileri goz 6niine alindiginda, bir mekanin yaratabilecegi uyaranin yani sira olumsuz etkilere de neden
olabilecegi bilinmektedir. Renk secimleri, bir mekanin diizeltilmesi gereken sorunlara veya olumsuzluklara da
katkida bulunabilir. Renklerin se¢imine gegmeden 6nce, incelenecek mekanin iglevi ve amaci lizerine odaklanmak
onemlidir. Bu siire¢, mekanin mimari detaylarimin belirlenmesini, segilen renklerin psikolojik nedenlerinin
anlasilmasini, 151k kaynaklarmin rengini ve parlaklik diizeyini belirlemeyi ve renk ile 15181in nasil birlesecegini
belirlemeyi icermektedir. Yontem, dogru bir sekilde uygulandiginda, islev ve renkler arasinda pozitif bir iligkinin
kuruldugu ve mekanin bireyler i¢in gorsel konfor sagladigi sonucuna varilmasini saglamaktadir. Bu da bireylerin
mekanda olumlu bir deneyim yasayacaklari ve olumlu bir atmosferde vakit gecirecekleri anlamina gelmektedir.
Renklerin ve tasarimin mekanin islevselligi ve kullanici deneyimi {izerinde bu denli 6nemli bir rol oynamasi, modern
i¢ mekan tasariminin temel bir ilkesidir (Demiray, 2016).

IC MEKAN TASARIMINDA RENK KULLANIMI VE ROLU

Bireyler giinliik yasamlarimin bircogunu gegirdikleri farkli tiirdeki i¢ mekanlarda c¢esitli duygusal deneyimler
yasamaktalar. Ozellikle kapali alanlarda zaman gegirirken, renklerin etkisiyle olumlu veya olumsuz hislere
kapilabilmektedirler. Mekanlar, bireyin uzun zaman dilimlerini gecirdigi yerlerin genel tanimini olusturmaktadir.
Kelime anlamiyla bakildiginda, mekan terimi, bulunulan konum, ev, barinma yeri, uzay, yer ve gokyiizii gibi cesitli
baglamlarda kullanilir. Temelde insanlarin yasadig1 ve deneyimledigi fiziksel olgulardir. Ciinkii bu mekanlar, renkler
araciligryla gorsel olarak algilanir, seslerin yankilariyla isitsel olarak fark edilir, ylizey dokulari temas yoluyla
hissedilir ve kokularla duyusal deneyimlerimize etki etmektedir. Bu sekilde, beyinde farkli duyusal girdilerle
tanimlanirlar. Mekanlar, bugiine kadar farkli sekillerde tanimlanmistir. {1k olarak, siirekli etkilesim i¢inde bulunulan,
mimari tasarimin farkli boyutlarina bagli olarak olusturulan en kiigiik yapisal birim olarak ifade edilir. Baska bir
deyisle, bu mekanlar bireyler tarafindan tasarlanmis yapay ¢evrelerdir (Kiran, 1986).

Mimarlikta renk se¢imi biiyiik bir dneme sahiptir. Bir mekanin gorsel estetigi, 151k, mekansal tasarim ve renk algisi
olmak {izere li¢ temel algilama faktdriiniin bir araya gelmesiyle olugmaktadir. Renkler, 151k kaynagina bagli olarak
algilandig i¢in farkli mekan tasarimlarinda uygun renklerin ve 151k 6zelliklerinin belirlenmesi gerekmektedir. Dogru
151k rengi ve uygun renk yansitma indeksi belirlendiginde, aydinlatma sistemlerinin tasarimi daha iyi planlanabilir.
Renklerle eylemler arasindaki uyumlu iliskiler kuruldugunda, gorsel konfor artar, bireyler daha rahat ve istekli bir
sekilde mekandaki aktivitelerini gerceklestirebilirler (Ozbudak, Giimiis, Cetin, 2003).

Renkler, bir mekanin 1s1klilik seviyesi ile iligkilendirildiginde, mekanda gergeklestirilecek aktiviteye gore ¢esitli
ozellikler kazandirabilir. Ozellikle is ortamlarinda, verimliligi ve yaraticiigi artirmada; okullarda gocuklarin
yonlendirilmesinde, toplumsal katilimin tesvik edilmesinde ve tepkilerin uyandirilmasinda; hastanelerde ise
rahatlama, huzur ve temizlik hissi yaratmada renk kullaniminin biiyiik 6nemi vardir. Renkler, mekanlarin duyusal
deneyimini zenginlestirerek insanlarin mekanlar1 daha etkili bir sekilde kullanmalarina yardimei olabilmektedir
(Sagocak,2005).

Mekan Tasariminda Armonik Renk Etkisi

Mekanlarin algilanmasinda renklerin etkisi gz oniine alindiginda, renk algisini anlamak i¢in fiziksel, duygusal ve
psikolojik faktorlere dikkat etmek Onemlidir. Renkler, bireylerin hayatinda belirgin bir rol oynamaktadir ve
tizerlerindeki etkileri olduk¢a agiktir. Ancak mekanlarda, renklerin 6nemi daha da 6ne ¢ikar; ¢iinkii mekanlarda,
kisilerin ilk karsilastig1 ve dikkatlerini ¢eken seyler genellikle renklerdir. Mekanlarda tercih edilen renkler, kisilerde
olumlu veya olumsuz duygulara yol agabilir, bu nedenle renk se¢imleri dikkatle yapilmalidir. Dogru renk se¢imi ayni
zamanda mekandaki kisilerin eylemlerini daha rahat ve istekli bir sekilde gergeklestirmelerine yardimer olabilir. En
temel hedeflerden biri, mekanin kullanicilarinin duygusal tepkilerini etkilemektir. Mekan, ne kadar iyi planlansa da,
renklerin yetersiz veya cansiz oldugu durumlarda dogru bir sekilde algilanmayabilir, hatta istenmeyen duygusal
reaksiyonlara neden olabilir. Renk se¢imi, mekanin aydinlatmasiyla birlikte 6nemlidir, ¢linkii renkler 15182 baglh
olarak farklilik gosterebilir. Bu nedenle 151k kaynagi sec¢imi, islevine uygun bir sekilde yapilmalidir. Renkler,
mekanlardaki malzemelerin dokusu, sekli ve 151k kaynag: ile bir araya geldiginde etkilerini gosterir. Bazi renkler,
mekanlarla 6zdeslesir ve etraflarindaki atmosferi etkilerler; bu nedenle, Kizil Meydan veya Turing saris1 gibi
isimlerle anilan mekanlar ortaya ¢ikmaktadir.

Renkler, i¢ mekan tasarimlarinda daha da biiyiik bir 6neme sahiptir ve etkileri daha belirgin bir sekilde ortaya ¢ikar.
Dis mekanlarda da renk kullanimi onemlidir, ancak doga zaten kendi renklerini sunar, bu nedenle dis mekan
tasariminda renk yerine 6nce form ve yapisal 6zellikler 6n plana ¢ikmaktadir. Mekanlarda genellikle ¢ok sayida renk
diizenlemesi kullanilmaktadir. Diizenlemeler yapilirken mekanin islevi, konumu, yapisi, boyutu ve kullanic1 kimligi
g6z Oniinde bulundurulmalidir. Bu noktada tasarimcinin rolii olduk¢a énemlidir.
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Renkler, diger renklerle ve mekanin kullanimiyla bir araya geldiginde etkilerini gostermektedir. Mekan ve renk
iliskisinde uyum ve zitlik énemli bir rol oynamaktadir. Eger mekanda kullanilan renkler birbirleriyle uyumlu ise,
mekan kullanicilart kendilerini rahat ve giivende hissederler, ayrica renkler birbirlerini dengeledigi i¢in mekanin
etkisini de artirmaktadir. Ancak, eger mekanda zit renkler kullanilirsa, mekan carpici bir etki yaratir ve dikkati o
noktaya ¢eker; cilinkii zit renkler bir araya geldiginde birbirlerinin etkisini artiric1 bir etkiye sahip olmaktadir
(Ozsavas, 2015).

Renkler ayni zamanda mekanin tasarimini ve islevini ifade etmek i¢in kullanilir. Yapilmig bir mekanin islevleri
genellikle toplumsal gereksinimlere dayanmaktadir. Mekanlarin islevleri genellikle kullanim, estetik ve
bilgilendirme islevi olarak li¢ ana kategori altinda incelenmektedir. Farkli mekanlarin varligi, bir kisinin nesnelerin
uzakligini degerlendirme yetenegini etkileyebilir, bu nedenle mekanin boyutlarini iyi anlamak tasarim i¢in gereklidir.
Mekanda yakinlik hissi uyandiran renkler genellikle turuncu, kirmizi ve saridir, yesil ve mavi ise daha uzaklik hissi
olusturur ancak aslinda ayn1 mesafede olabilirler. Ayrica, agik tonlu renkler genellikle mekan iginde daha 6nde ve
biiyiik algilamr. Bu nedenle mekanin islevini iyi anlamak son derece dnemlidir. Ornegin, konutlar igin renk
secenekleri oldukca genistir, ancak ofisler ve hastaneler gibi mekanlarda renk segenekleri daha sinirlidir. Bu
mekanlarda canli ve doygun renklerin kullanilmasindan kaginilmasi daha iyidir. Ornegin, kirmizi renkli bir hastane
odasinda yatan bir hasta kendini rahatsiz hissedebilir, ancak ayni kirmizi renginin bir restoran veya fast food
mekaninda kullanilmasi istahi artirabilir ve miisteri dolasimini hizlandirabilir. Kirmizi, yemek yeme istegini
artirabilir ve miisterilerin daha fazla zaman harcamasinm tesvik edebilir. Sonug olarak, giizel bir yasam mekana,
fiziksel prensipler sonucu insa edilir, ilkesiyle karmasik bir iliski icindedir (Ozsirkint1, 2009).

Mekanlarin psikolojik etkilerini disiiniirken gorsel estetik ve mekanin biitiinliigii géz ardi edilmemelidir. Bu
baglamda, mekanlarda renk uyumu da biiyiik bir 5neme sahiptir. Renkler, bir araya geldiklerinde birbirlerini etkilerler
ve uyumlu veya uyumsuz bir denge olusturabilirler. Her renkle uyumlu bir denge saglanabilir, ancak bunun igin
dikkatle denge, uyum ve biitlinliik unsurlari gz 6niinde bulundurulmalidir. Dogru se¢imler yapabilmek i¢in renk
paletleri veya renk kartlar1 kullanmak faydali olabilir, ayn1 zamanda farkli renk tiirlerini incelemek ve anlamak da
onemlidir. Renk armonisi yedi farkli sekilde incelenmektedir. Tek bir renk ve farkli tonlar segilen rengin acik ve
koyu tonlariyla mekan tasarimini saglamaktadir. Renk dengeli bir sekilde kullanildiginda, mekanda sakin ve
minimalist bir gériiniim elde edilebilir. Ancak denge dogru bir sekilde kurulmazsa, estetik agidan yetersiz kalabilir
(Resim 10), (Alic1,2019).

Resim 10: I¢c mekanda tek renk uyum 6rmegi ve tek renk(beyaz) ton gegis éregi.
Kaynak: Url -10, Url-9

Iki renk ve tonlarmin uyumu igin, genellikle daha dinamik ve canli mekanlar tercih edilmektedir. ki farkli renk
kullanilarak olusturulur ve ayn1 zamanda bu iki rengin karisimindan ortaya ¢ikan ara renklerle de desteklenebilir.
Coklu renk ve ton uyumunu saglamak icinse; iki renkten daha fazla rengin ve bu renklerin karisimindan elde edilen
ara renklerin kullanildig1 bir armoni olusmaktadir. Bu yaklagimda, renkler birbirine karigtirilarak ara renkler
olusturulur, bu da uyumsuz renklerin birlikte kullanilmasini miimkiin kilmaktadir.

Yakin renk ve ton uyumunda iki ana renk ve bu renklerin karisimindan elde edilen ara renklerin kullanildig1 bir
armoni gergeklesmektedir. Ornegin, kirmizi-sari-turuncu veya kirmizi-mavi-mor gibi renk kombinasyonlari bu tiir
bir uyumu yansitmaktadir. Sicak renkler-soguk renkler ve ton uyumlulugu i¢in, yakin renkler armonisinin bir
parcasini olusturur. Kirmizi, sari, turuncu ve bu renklerin karigimindan elde edilen diger tonlar, sicak renkler
armonisiyle ele alinmaktadir. Mavi, yesil, mor ve bu renklerin karisimi ile elde edilen tonlar ise soguk renkler
armonisi grubunu olusturur. Bu armoni tiirleri, yakin renklerden olustugu igin genellikle géze rahatsizlik
vermemektedir (Resim 11).
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Uzak renkler uyumunu saglamak igin, birbirinden uzak renklerin kullanilmalidir. Armoniler genellikle kirmizi, mavi,
sar1 secimiyle {i¢ ana renk veya mor, yesil, turuncu olarak {i¢ ara renk kullanilarak olusturulur ve dort farkl sekilde
kullanilabilir. Bu renkler; kirmiziya doniik turuncu - sariya doniik yesil - maviye doniik mor, sartya doniik turuncu
- maviye doniik yesil - kirmiziya doniik mor, maviye doniik turuncu - kirmiziya doniik yesil - sartya doniik mor,
yesile doniik turuncu - mor'a doniik yesil - kirmiziya doniik mavi olarak dort farkli kombinasyonla mekanda
uygulanabilir. Uyum seg¢imi, farkli renklerin canli bir sekilde bir araya gelmesini saglar ve dikkat ¢ekici bir etki
yaratmaktadir.

= e\~ ——

Resim 11: esil-mavi yakin renk tn uyumu ve tamamlayici reneri bir arada ku
Kaynak: Url-9

animi.

Z1t renkler (Tamamlayici renkler) uyumunda ise; zit renklerin kullanildigi bir armoniyi ifade eder ve diger adiyla
tamamlayici renkler armonisidir. Zit renklerin kullanimi genellikle zordur, bu nedenle daha uyumlu bir goriiniim elde
etmek icin gri tonlar1 kullanilabilir. Bu sekilde, parlak ve canli renklerin ¢arpici etkisi daha yumusak ve uyumlu hale
getirilmektedir (Resim 11), (Alici, 2019).

Renk Baglamimin Farklh Mekanlardaki Algilama Etkisi

Modern mimari tasarimlar, ifade araci olarak giderek daha fazla renge dayanmaktadir. Olusturulan mekanlarin dig
ylizeylerinde kullanilan renkler ve bu renklerin genel uyumu, mekanin algilanmasinda 6nemli bir etken haline
gelmistir. Bir mekanin yapisal 6geleri de dnemli bir rol oynamaktadir. Ornegin; tavan mekani yukari dogru agabilir,
daha biiyiik gosterebilir veya daha kapali hissettirebilir, duvarlar mekan1 birlestirip yonlendirebilir veya ilgi
cekebilirken, doseme mekan1 hareket ettirebilir, yon verir veya sinirlayabilir. Bir birey mekana adim attiginda, ilk
olarak duraklamaktadir. Bu duraklama siireci, viicudun devami olan ayaklar araciligiyla doseme ile yakindan
iligkilidir. Duvarlar ise bireylerin mekan i¢inde zihinsel olarak diisiindiikleri seylerle baglant1 kurmalarina olanak
tanimaktadir (Kiran, 1986).

Mekanlar, bireylerin biyolojik, sosyolojik ve psikolojik ihtiyaglarini karsilamak amaciyla tasarlanan 6nemli yasam
ortamlaridir. Mekanlar1 anlamaya yol acan deneyimler, bes duyu organinin katkisiyla bellegin etkisiyle birlesen bir
algi siireci i¢inde gerceklesir. Bu siireg, mekanlarin anlagilmasinda, algi sisteminin paralel duyusal siireglerin bir
araya gelmesiyle biitiinciil bir sekilde calistigi bir sistem iginde gerceklesmektedir (Manav, 2016). Mekanlarin
icerisinde tercih edilen renkler, insanlarin duygusal durumlarini olumlu veya olumsuz etkileyebilir. Mekan
tasarrminda kullanilacak renkler, dncelikle kisinin kendi psikolojisine ve renklere olan algisina dayalidir. Ornegin, ig
mimarlar, tasarimlarin1 olustururken kullaniciya uygun renk segimleri yaparak mekana huzur vermeyi
amaclamaktadir.

Renkler, mekanlarin karakterini olusturmak i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir. Mekanin amact ve kullanici kimligi
belirlendikten sonra, mekanin tasariminda renk secimi biiyiik bir Sneme sahiptir. Ornegin, cocuklar i¢in tasarlanan
bir mekan, daha canli, hareketli ve eglenceli bir atmosferi yansitmalidir. Diger yandan, is yerleri genellikle daha
resmi, sessiz ve sakin bir ortami tercih ederler. Ancak is yerleri ve ¢ocuk mekanlari, hizmet verdikleri alanin tiiriine
bagh olarak farkli renk secenekleri gerektirir. Ornegin, bir ¢ocuk igin bir okul tasarlaniyorsa, renk se¢imi farkli
olmalidir, ancak bir eglence oyun merkezi i¢in farkli bir renk paleti tercih edilebilir. Aymi sekilde, is yerlerinin
sundugu hizmet tiirtine gore renk tercihleri degisebilir. Kurumsal bir sirket ile bir tasarim ofisi veya reklam ajansi
arasindaki renk secimleri de farklilik gosterebilir.

Her rengi her mekanda farkli etkilere sahiptir. Ornegin, kirmizi renk bir mekana heyecan ve enerji katabilir. Bu
nedenle restoranlar genellikle istah agic1 6zelligi nedeniyle kirmiziy1 kullanir ve ayn1 zamanda hizli doniistimii tegvik
eder. Kirmizi, tasarim veya yaraticilik gerektiren firmalar i¢in uygun olabilir. Ancak kirmizi renk, kalp atisim
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hizlandirdig1 i¢in hastanelerin kardiyoloji boliimlerinde tercih edilmez ve dikkat dagitict oldugu i¢in okullarm
siiflarinda da nadiren kullanilmaktadir. Daha ¢ok spor salonlari veya etkinlik alanlarinda tercih edilmektedir.

Sart rengi, mekanlarda mutluluk ve olumlu bir atmosfer yaratmada etkili olan bir renktir. Restoranlarda
kullanildiginda, insanlar daha sabirli bir sekilde beklemeye daha yatkin olabilirler. Sar1 sadece duvar boyas1 olarak
degil, ayn1 zamanda mobilyalarda da kullanilabilir. Ancak, sar1 rengin asir1 kullanimi, insanlarin mekandan hizla
ayrilmasina neden olabilmektedir. Bu nedenle, ofislerde mutfak ve mola verilmesi i¢in tasarlanmig belirli alanlarda
daha az zaman gecirilmesi icin sar1 renk tercih edilebilir. Sar1 ayn1 zamanda iletisimi kolaylastiran bir renktir, bu
nedenle cocuklarla ilgili mekanlarda yogun olmayan tonlarda kullanilabilir. Sari, pozitiflik ve mutlulugun rengi
olarak bilinir, ancak ilging bir sekilde yeni dogan bebekler lizerinde aglatici bir etkisi olabilmektedir. Agik tonlart
zihinsel aktiviteyi tesvik ettigi i¢in ¢alisma odalarinda da kullanilabilir (Saritepe, 2017).

Mavi renk, mekanlarda huzur, sakinlik ve sessizlik hissiyati yaratmak i¢in etkili bir segenektir. Ancak, istah1 kapatan
bir 6zelligi oldugundan, restoran i¢ mekanlarinda kullanilmamaktadir. Ofislerde rahatlikla kullanilabilir, ¢linki
calisanlarin hem sabirla ¢aligmalarina hem de dinlenmelerine yardimei olabilir. Ayrica, hastanelerde sakinlestirici bir
etkisi vardir, tansiyonu diisiirebilir ve yatan hastalarin bulundugu katlarda kullanilabilir. Mavi renk, kaliteli bir uyku
saglama konusunda da etkilidir, bu nedenle yatak odalarinda tercih edilebilmektedir. Mavi rengin mekanda yogun
kullanimi kabus gérme egilimini artirabilir. Ozellikle ergenlik doneminde, cocuklarin rahatladig1 ve daha iyi iletisim
kurabildigi gozlemlenmistir (Poore, 1994). Yesil renginin mekanlar {izerindeki etkileri mavi rengiyle benzerlik
gosterebilir. Bu renk, insanlara saglikli bir ¢evre hissi verme egilimindedir, bu nedenle restoranlar gibi yerlerde tercih
edilebilir. Ayn1 zamanda yesil rengin yavaslatici bir etkisi vardir ve kisileri belirli bir siire boyunca mekanda tutmaya
yardime1 olabilmektedir. Kahve zinciri magazalarinda koltuk ve duvar rengi olarak tercih edilmesi nedenidir. Yesil
ayni zamanda giiven duygusu yaratma 6zelligine sahiptir, bu nedenle logolarda sik¢a kullanilir, 6zellikle bankalarin
logolarinda sik¢a goriilmektedir. Diigiinme ve yaraticilik gerektiren ofislerde tercih edilebilen bir renktir, ¢ilinkil
diisiince giiciinii ve yaraticilig1 tesvik edebilir. Ornegin, toplant1 odalarinda yesil rengin kullanilmas: etkili olabilir
(Aliyazicioglu,2012).

Turuncu renk, kirmizinin tonu oldugu i¢in mekana enerji, dinamizm ve nese katmaktadir. Hareketlilik saglar ve
yonlendirici bir etkisi vardir. Ozellikle bebekler ve cocuklar iizerinde etkili olan turuncu renk, paylasimi tesvik
etmektedir ve cocuklarin giivende hissetmelerini saglamaktadir. Bu nedenle eglence ve oyun mekanlarinda tercih
edilebilir. Mor renk, mekanlar i¢in biraz riskli bir secenektir, ¢linkii baz1 insanlarda nevrotik duygulari tetikleyebilir.
Bu nedenle genellikle psikologlarin kliniklerinde tercih edilmektedir. Ancak morun farkli tonlar1 kullanilarak
mekanlardaki olumsuz etkileri 6nlemek miimkiindiir. Ayni zamanda para ile iligkilendirildigi i¢in banka ve benzeri
ticari islemler i¢in bekleme alanlarinda kullanilir ve insanlarin mekani terk etmelerini zorlastirabilir (Ozlen,2014).

Kahverengi rengin mekanlarda hizlandiric bir etkisi oldugu gozlemlenmistir. Kansas Universitesi'nin bir sanat
miizesinde gergeklestirdigi bir arastirmada, duvarlar renk degistirebilen bir sistemle donatilmis ve baglangicta beyaz
renge boyanmistir. Bu miizeye gelen ziyaret¢ilerin, duvarlar beyazken daha yavas hareket ettikleri ancak duvarlar
kahverengiye boyandiginda ziyaretgilerin daha hizli hareket ettikleri ve mekani daha kisa siirede terk ettikleri
gozlemlenmistir. Kahverengi renk toprak tonlarina sahip oldugu i¢in, agik tonlar1 kullanildiginda mekan daha samimi
bir atmosfere sahip olabilir ve bu nedenle insanlarin mekani terk etme olasiligi daha azdir (Ustaoglu, 2012). Pembe
renk, olumlu etkisi ile mekana biiyiik bir mutluluk ve huzur hissi katabilir. Ayrica, bu renk yatak odalarinda tercih
edilebilir, ¢iinkii insanlarin daha hizli bir sekilde uykuya dalmasina yardimci olabilir. Siyah renk, bir ortamda ciddiyet
ve otorite hissiyatin1 saglar ve insanlar istemeden ciddi bir durus sergiletebilir. Bu nedenle ofis ortamlarinda
kullanilabilir. Ancak siyah renk kullanilirken, mutlaka diger renklerle bir arada kullanilmali ve yogunlugundan
kacinilmalhidir. Beyaz renk, tiim mekanlarda sikga tercih edilen bir renktir ¢iinkii hem diger renklerle uyumu kolaydir
hem de her mekanda temizlik hissi yaratmaktadir. Bu rengin yogun kullanimi kisilerde huzursuzluk hissine neden
olabilir, bu yiizden hastanelerde insanlar genellikle huzursuz ve tedirgin hissedebilirler. Beyazin en biiyiik
etkilerinden biri mekam genis gostermesidir, bu da insanlarda ferahlik hissi uyandirabilir. Bu renk istikrar1 ve
sakinligi saglar, bu nedenle ofislerde de tercih edilebilir. Gri renk, mekanlarda dogru bir sekilde kullanildiginda son
derece etkili, tamamlayici bir renktir. Diisiinceyi engelleyici bir etkisi oldugu i¢in is yerlerinde tek basina pek tercih
edilmemekle birlikte dogru renk kombinasyonlariyla birlikte her mekanda basarili bir sekilde kullanilabilir
(Poore,1994).

Renklerin mekandaki etkisi, her mekanin yapisina ve biiyiikligiine gore degisiklik gosterebilir. Renk segimi
yaparken, uygulanacak yiizeye dikkat edilmelidir. Ornegin, ¢ok dar bir mekanda duvarlarin siyah olmasi, kiside
stkismislik hissi yaratabilir. Ancak bu dar alanda siyah rengin sadece zeminde veya tavanda kullanilmasi, bu olumsuz
etkiyi azaltabilir ve daha hos bir atmosfer yaratilabilir. Bu nedenle, mekanin boyutu ve yapist gdz Oniinde
bulundurularak renk se¢imleri yapilmalidir ve bu siiregte tasarimcilar biiytik bir rol oynamaktadir.
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Mekandaki i¢ mekanin en kritik {i¢ unsuru, duvarlar, tavan ve zemin olarak 6ne ¢ikar. Bu unsurlarin rengini
belirlemek, mekanin nesneleri ve mobilyalarinin renk se¢iminden once ele alinmalidir. Bu ii¢ unsurun ayni renge
boyanmasi, mekanin algisim1 olumsuz etkileyebilir, aralarinda uygun bir renk tonu dengelemesi ve uyumu
saglanmalidir. Ayrica, mekandaki mobilyalar, objeler ve kullanilacak désemelikler gibi diger 6geler de géz 6niinde
bulundurularak biitiinsel bir yaklasim benimsemelidir. U¢ unsurun islevi ve etkisi anlasildiginda, daha dogru renk
tercihleri yapmak miimkiin olacaktir. Ilk unsur olarak duvarlar, mekani cevreler ve yonlendirici bir etki
yaratmaktadir. Duvarlarda kullanilacak renkler, mekani oldugundan daha algak, yiiksek, aydinlik veya kasvetli
gosterebilir. Aslinda mekandaki renk kullaniminin en 6nemli bileseni genellikle duvarlardir. Zemin ise, bireyler icin
giiven duygusu agisindan 6nemlidir, ¢iinkii saglam bir zemine basmak istenir. Bu nedenle koyu renkler, saglamlik
hissi olusturmak i¢in tercih edilebilir. Zeminler, giris-gikis yollarmni belirleme veya yukari ¢ikma-inme gibi
yonlendirme islevlerine de sahip oldugu i¢in zemin rengi duvardan farkli bir segenek olarak g6z 6niine alinmalidir.
Tavanlar, bireyde korunma hissi uyandirabilir ve bu nedenle tavan renk se¢imi, tavanin yiiksekligi veya alcakligina
bagli olarak 6nem kazanmaktadir. Yiiksek tavanli bir mekanda, kisiler genellikle tavani pek fark etmeyebilirler, ancak
tavan alcaksa, tavanin rengi daha biiylik bir 6neme sahiptir. Eger tavan algak ise, mekanin daha yiiksek gdriinmesini
saglamak i¢in mavi gibi soguk renkler tercih edilebilir, eger tavan ¢ok yiiksekse, mekanin daha algak hissettirilmesi
i¢in kirmiz1 gibi sicak renkler uygulanabilir (Ozsavas, 2015).

Renkler, kullanildiklart mekanda bir biitiinliik olustururken ayni zamanda ¢esitlilik katma rolii tistlenirler ve mekanin
sekli ile oranin1 da etkilemektedir. Ornegin, bir mekandaki yatay ve dikey 6geler renklerle vurgulandiginda, mekanda
darlik veya genislik hissi yaratabilirler. Zit renklerin kullanildig1 bir mekanda, yatay ¢izgilerin genislik duygusunu
artirdig1 ve dikey ¢izgilerin yiikseklik duygusunu tetikledigi gézlemlenmistir.

Tablo. 1: Renklerin kullanildig: yere etkileri.
KULLANILAN YER

RENK doseme duvar tavan

San huzursuz edici, zayif tahrik edici heyecan verici, aydinlatict
Kirmiz kudretli, ifadeli huzursuz edici kasvetli, rahatsiz edici
Mavi davetkar uzaklastirici manevi koruyucu, hayal verici
Yesil sakinlestirici cevreleyici koruyucu
Turuncu hareketli sicak basik, tahrik edici
Mor kararsizlik asagilayict bunaltici

Pembe nazik, hassas, duygulu hastalik ugucu, saydam
Kahverengi saglam duragan sikint1 verici, bastk
Beyaz dokunma yabancilig genisletici, rahatlatict hafif, bos ve yiikseltici
Siyah diigtindiiriict huzursuz, sakin, dar ezici, yiikleyici

Kaynak: (Alic1,2019)

Renkler ayn1 zamanda mekanin 6lgegini vurgulayarak mekanda agirlik ve hafiflik hissini yaratabilirler. Mekanda
sicak renklerin kullanilmasi, genellikle mekanin kii¢iik ve samimi, sesin yiiksek, dokunun yumusak, islevin aktif ve
disa doniik oldugu, harcanan fiziksel giiciin daha az ve mekanda gegirilen siirenin kisa algilandig bir etki yaratabilir.
Ancak mekanda soguk renklerin kullanilmasi, bu etkilerin tam tersini yaratarak algilanan duygular1 degistirir
(Tablo.1), (Alict, 2019).

Renklerin psikolojik etkileri incelendiginde, her bireyin aynmi renkler karsisinda aym tepkiyi vermeyebilecegi
diistiniilmektedir. Bir kisi normalde sevdigi bir renge, belirli bir giin veya durumda olumsuz bir sekilde tepki
verebilirken, hoslanmadig1 bir renge kars1 daha olumlu da hissedebilir. Kisinin duygusal ve fiziksel durumu, renklere
verdigi tepkileri etkileyebilir. Bir kisi sevdigi bir rengin asir1 kullanildig1 bir mekanda rahatsizlik hissedebilirken,
hoslanmadigi bir rengi i¢eren bir mekanda bu rengi daha olumlu bir sekilde algilayabilir. Bu durum, kisinin duygusal
durumu, saglig1 veya o giinkii ruh hali ile iligkili olabilirken bulundugu toplumun belirgin renk {izerine verdigi anlam
ve kiltiirel yaklagimi gibi etmenlerde 6n planda olabilir ve bu faktorler renklere verilen tepkileri degistirebilir.

Renk ve Malzemenin Mekanlardaki Etkisi

I¢c mekan tasarimlarinda renk tercihleri, malzeme segimlerini etkileyen dnemli bir faktordiir. Malzemenin tiirii, yapisi,
15181 nasil ilettigi (yani parlak veya mat olusu) ve dokusu, renk algisini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir. Bu nedenle
malzeme ve doku, tasarimin bir biitiinii olarak ele alimir ve farkli doku segenekleri ile ayni malzemenin farkli
modelleri kullanilabilir. Ornegin, parlak saten ve uzun tiiylii kadife aymi ipekten yapildiginda, saten parlak ve hafif
bir etki yaratirken, kadife derin ve sicak bir his vermektedir. Renkler aym oldugunda bile farkli malzemelerde
kullanildiklarinda veya ayni malzemeden olmalarma ragmen farkli doku tiirlerine sahip olduklarinda, nesnelerin
algilanis1 farklilik gosterebilir. Benzer renklere sahip olsa bile, farkli malzemelerin kullanilmasi veya ayni
malzemede farkli doku cesitlerinin bulunmasi, nesnenin renginin farkli sekillerde algilanmasina yol agacaktir.
Dokularin ve malzemelerin yapilar1 sayesinde oOzellikle piiriizlii yiizeylerin daha koyu goriinmesi gibi renk
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farkliliklar1 ortaya ¢ikabilir. Boylece; renkler, dokularin ve malzemelerin hafif veya agir, sicak veya soguk etkiler
yaratmasina katki saglamaktadir.

Resim 12: (solda) renkli cam malzemenin mekanlarda kullanimi, (sagda) farkli tonlu ahsap malzemenin mekanlarda kullanima.
Kaynak: Url-11, Url-12

Piirlizsiiz ve parlak yiizeyler ile mat ve dokulu ylizeyler arasindaki fark, 1s1gin yansimasi ve golgelerin olusmasiyla
ortaya cikar. Ornegin, ahsap gibi dogal malzemeler, renkleri nedeniyle daha sicak bir etki yaratirken, cam gibi
ylizeyler daha soguk bir his uyandirabilir. Bu nedenle, dogal malzemeler genellikle sicak bir atmosfer olustururken,
yapay malzemeler daha soguk bir etki yaratabilirler. i¢ mekan tasarimlarinda renk secimleri yapilirken, malzemelerin
ve dokularin &zelliklerinin dikkate alinmasi, basarili bir tasarimin anahtaridir (Resim 12), (Ozsavas, 2016).

FARKLI KULTURLERIN RENK UZERINE YAKLASIMLARI

Kiiltiir, bir toplumun benzersiz yasam bi¢imi, degerleri, gelenekleri ve adetlerini igeren zengin bir kavramdir. Her
toplum, kendi kiiltiiriinii olusturur ve bu kiiltiir, o toplumun kimligini sekillendirir. Kiltiir, yiizyillar boyunca evrilen
ve gelisen bir olgudur, bir toplumun ge¢misi, deneyimleri ve etkilesimleri tarafindan bi¢cimlendirilir (Alic1,2019).
Sadece dil, sanat ve geleneklerle sinirli degildir; ayn1 zamanda toplumun yasam tarzini, inanglarini, normlarini ve
degerlerini icerir. Her kiiltiir, kendine 6zgii bir dil ve semboller sistemi gelistirir ve bu semboller, o kiiltiiriin
degerlerini, diinya goriisiinii iletmekte dnemli bir rol oynar. Bireylerin bir araya gelerek bir toplum olusturmasinin
bir sonucudur ve bu toplumlar arasindaki farkliliklar, diinya tlizerindeki ¢esitliligi, zenginligi yaratir. Kiiltiirler arasi
etkilesim ve degisim, kiiltiirlerin daha da zenginlesmesine katkida bulunurken, ayn1 zamanda insanlarin farkliliklara
saygl duymalarini ve anlamalarini tegvik etmektedir. Ayrica, bireylerin tarihlerini, kimliklerini ve diinya goriislerini
sekillendiren temel bir unsur olarak kabul edilmektedir. Her kiiltiir, kendi essiz izlerini birakir ve insanligin kolektif
mirasi olan bu ¢esitlilik, insanlarin daha derin bir anlayis gelistirmelerine ve diinya {lizerindeki diger kiiltiirlerle daha
saglam baglar kurmalarina yardimci olmaktadir.

Kiiltiir kelimesinin kokeni Latinceye dayanir ve "6zen" anlamina gelen "colere" kelimesinden tiiretilmistir. Latince'de
ise "culture," tarim anlamina gelir (Hangerlioglu, 2000). Kiiltiir kelimesinin agiklanmasi, sozliiklerde oldukca
kapsamli bir sekilde yer almistir. Tiirk Dil Kurumu'na gore, kiiltiir, tarihsel ve toplumsal gelisim siireci i¢inde
olusturulan tiim maddi ve manevi degerleri, bunlarin olusturulmasinda kullanilan araglari, insanin dogal ve toplumsal
cevresine egemenliginin Olciisiini gdsteren unsurlarin biitiiniidiir. Ayn1 zamanda kiiltiir, bir topluma veya halk
topluluguna 6zgii diisiince ve sanat eserlerinin tiimiinii, muhakeme, zevk ve elestiri yeteneklerinin 6grenme,
yasantilar yoluyla gelistirilmis bi¢imini ifade etmektedir.

Ayrica, bir halkin veya toplumun 6zgiin olarak olusturdugu iiriinlerin tiimiidiir, bu iirlinler sadece maddi degil, ayn
zamanda manevi alan1 da igerir. Bu kapsam igerisinde yiyecek, giyecek, barmak, korunak gibi temel gereksinimlerin
elde edilmesi i¢in kullanilan ara¢ gerecler, uygulanan teknikler, diisiinceler, beceriler, inanglar, geleneksel, dinsel,
toplumsal, politik diizen ve kurumlar, diisiince, duygu, tutum, davranis ve yasam bigimleri de yer almaktadir.

Kiiltiir, bir toplumun kimligini ve tarihini yansitan derin bir kavramdir. insanlarin yasadiklar1 cografya ve zaman
i¢inde olusturduklari bu zengin miras, insanlik tarihini anlamamiza ve farkli kiiltiirler arasinda bir kdprii kurmamiza
yardime1 olur. Kiiltiir, insanlarin diigsiince tarzlarindan sanat eserlerine, geleneklerden yasam bigimlerine kadar genis
bir yelpazede ifade edilir ve bu ¢esitlilik insanligin zenginligini yansitmaktadir (Ahundzade,2014).
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Semboller ve Renk

Toplumlar, tarih boyunca kendi kiiltilirlerini olusturmuslar ve bu kiiltiirleri zaman iginde gelistirmislerdir. Kiiltiir,
insanlarin yasam tarzlarindan sanat anlayislarina, inang sistemlerinden geleneklere kadar genis bir yelpazeyi
kapsamaktadir. Bu nedenle, her toplum kendi 6zgiin kiiltlirinii olusturur ve bu kiiltiir, o toplumun kimligini
sekillendirir. Kiiltiirler aras1 farkliliklar, her toplumun kendi bakis agisina ve yasam deneyimine sahip oldugu
gerceginden kaynaklanir.

Her kiiltiir, kendine 6zgili bir perspektife ve degerlere sahiptir bu degerler, o kiiltiiriin mimari anlayisin1 da
etkilemektedir. Michel (1995) tarafindan vurgulandig: gibi, her kiiltiir kendi 6zgiirliigiine sahiptir ve bu 6zgiirliik,
mimari tasarimlarinda da kendini gosterir.

Mimarlik alaninda da kiiltiirler aras1 farkliliklar belirgindir. Her kiiltiir, kendi mekan anlayisini ve mimari tarzini
gelistirmistir. Ornegin, Giddens (2001) tarafindan ifade edildigi gibi, her toplumun kendi bakis acis1 ve mekan algis
vardir. Bu farkli mekan algilari, mimari tasarimlar1 sekillendirir ve mekanin renklendirilmesi de bu kiiltiirel
farkliliklart yansitir.

Renkler de kiiltiirler arasi farkliliklara sahiptir. Her toplum, renklere farkli anlamlar yiikler ve bu anlamlar, kiiltiirel
degerlerin bir yansimasidir. Ornegin, siyah renk Bati iilkelerinde 6liimiin ve yasin rengi olarak kabul edilir ve
cenazelerde siyah renk yaygin olarak kullanilirken, Cin ve Japonya gibi iilkelerde beyaz renk 6liimiin ve yasin rengi
olarak kabul edilir (Cekinmez, 2011; Feisner, 2006).

Gelinlik se¢imi de kiiltiirel farkliliklarin bir yansimasidir. Birgok iilkede gelinler beyaz giyinir, ¢iinkii bu renk
masumlugu simgelemektedir. Ancak Hindistan'da kirmizi renk masumlugun ve dogurganligin simgesi oldugu i¢in
gelinler genellikle kirmizi giymektedir. Japonya'da ise evlenmek isteyen kadmnlar kirmizi giyinerek evlenme
isteklerini ifade etmektedir (Mazlum, 2011).

Tiim bu ornekler, kiiltiirel farkliliklarin renk algisini ve mimari tasarimlart nasil etkiledigini gostermektedir. Her
kiiltiiriin kendi renk anlayisi ve mekan tasarimi vardir. Ve bu kiiltiirlerin zenginligini, ¢esitliligini yansitan 6nemli bir
unsurdur. Tarih boyunca, ilk uygarliklardan itibaren renkler bilyiik bir 6neme sahip olmustur. Antik dénemlerden
giliniimiize kadar, insanlar kendilerini renkler araciligiyla ifade etmislerdir. Renkleri kullanarak siniflandirma, ayrim
yapma veya kisilik atfetme gibi birgcok amag i¢in renklendirmeyi tercih etmislerdir.

Bazi uygarliklar, renkleri tanrilarla 6zdeslestirmis ve bu inancit mekanlarinda yansitmiglardir. Her toplumda renkler,
genellikle cinsiyet ayrimini vurgulamak amaciyla kullanilmistir; pek ¢ok uygarlikta pembe rengi kadinlar i¢in, mavi
renk ise erkekler i¢in tercih edilmistir (Akgakaya, 2017).

Ozellikle baz1 antik uygarliklar, renkleri biiyiik 6lciide vurgulayarak kullanmistir. Ornek olarak Misir toplumu,
tarihlerinde kadinlar i¢in sar1, erkekler igin kirmizi gibi renkleri 6zel anlamlara sahip olacak sekilde mekan
ylizeylerinde uygulamistir. Giinesi temsil etmek icin sarty1, dogay ifade etmek igin yesili, cenneti ve dogrulugu
simgelemek i¢in maviyi tercih etmislerdir. Bu anlamlar, Misir toplumunun en kiymet verdigi i¢ mekanlarina
hiyerogliflerin detayli renklendirilmelerinde yansimistir; firavun ve diger onemli karakterlerin yasamlarindaki
onemli alintilar1 tasvir ederken, tapinaklarinda tavanlart maviye boyamislar, zeminleri ise doganin sonsuzlugunu
temsil eden yesil ve mavi tonlariyla ifade etmeyi uygun bulmuslardir (Resim 13), (Muradoglu, 1992).

Yunanlhlar, renkleri diger iilkelerden ilham alarak kullanmislardir. Ozellikle ticaretle ugrasan Yunanlilar, diger
iilkelerle olan iliskileri sayesinde farkli renk kullanimlarina asina olmuslardir. Genellikle canli ve parlak renkleri
tercih etmislerdir. Akropolis'te bulunan kadin figiirlii mermerler, hafifce kirmizi, sar1 ve yesil renklere boyanmis
sekilde az da olsa giines 151n1 yiiziinden solmus olarak, bulunmustur (Resim 14), (Daldal, 2000).
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Resim 14: Akropolis’te bulunan kadin figiirleri ve renkleri; Parthenon ve Erechtheum yeniden renklendirilmis hali.
Kaynak: (Netti, 2019)

Yunan tapmaklarinin ingasiyla ilgili ilk buluntular, baslangi¢ta beyaz mermer kullanildigini diistindiirmiistiir. Ancak
daha sonra yapilan kazilarda, kirmizi ve mavi renk izlerine rastlanmistir. Bu renkler 6zellikle tapinaktaki farkli
pargalar1 belirginlestirmek ve vurgulamak amaciyla kullanilmistir. Beyaz mermer kullanimi diistincesi, kalintilarin
uzun siire giinese maruz kaldigi igin renklerinin solmus olabilecegi ortaya ¢ikmistir (Roth, 2014). Yunan kiiltiiriinde,
sar1 rengi glnes tanrisiyla iligkilendirmiglerdir, ¢ilinkii giinesin renklerinden etkilenmiglerdir. Roma
Imparatorlugu'nda ise mor renk, tanrilarla dzdeslestirilmis ve Roma imparatorlugu'nun sembolii haline gelmistir
(Resim 15), (Mazlum, 2011).

;

Bizans Imparatoru 1. Justinianus, Italya'ninRavenna
miikemmel sekilde korunarak giiniimiize kadar yanstyabilmistir. kentindeki San Vitale Bazilikasi'nda Tyrian moru
a) biitiin hali, b)alinan detay, c) renkli rekostriiksiyon detay1 / gorsel: Rocco,2003

Kaynak: (Netti, 2019), mor renk: Url-15
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Kiiltiirlerdeki renk farkliliklari, her kiiltiiriin kendi benzersiz diisiince yapisindan kaynaklanmaktadir. Bu farkli
diisiince yapisinin en temel sebeplerinden biri, her kiiltiiriin kendine 6zgii inang sistemlerine sahip olmasidir.
Renklerin anlamlar1 her kiiltiirde bu inanglar ve o kiiltiirde yasayan insanlarin algilarina dayanir (Alici, 2019).
Ornegin, Hiristiyanlikta kirmizi renk Isa'nin rengi olarak kabul edilir ¢iinkii Isa'nin kani ve sehitligi ile iliskilendirilir.
Ayn1 zamanda yesil renk Hiristiyanlikta 6nemlidir ve bu iki renk Noel'in sembolii olarak bir araya gelir. Kiliselerde
yesil kiyafetler umudu ve sonsuz hayati simgeler, kirmiz1 giyen kardinaller ise papanin askerlerini temsil eder.
Hindistan'da, bekar kizlara sar1 renkli kiyafetler giydirilir; bu uygulama, inanglarina dayanir ve evlenene kadar geng
kizlarin kétii ruhlardan korunmasini amaglar. Bu gelenek, renklerin Hindistan kiiltiiriindeki derin anlamlarini yansitir
(Topbasan, 2018). Tiirk kiiltiiriinde de renklerin kokeni inanglara dayanir. Tiirkler, Islamiyet'i kabul etmeden dnce
Samanist inanglarma sahiptir. Bu inanglar gercevesinde, Ulgen'in hayatindaki renklere biiyilk énem verilmistir.
Ozellikle sar1 renk, Tiirk kiiltiiriinde merkezi bir se¢imdir. Cin'de, sar1 renk merkezi bir rol oynamistir. Bu, her y1l
Gobi Colii'nden getirilen riizgarlarin 10s topragiyla kapladigi Kuzey Cin vadilerinin sar1 renge sahip olmasindan
kaynaklanir. Ayrica, sar1 renk, kralli§1 ydneten imparatorun resmi rengi olarak kabul edilmistir (Oztiirk, 2015).

Kiiltiir, cografi konum ve iklim kosullariyla da sekillenir ve psikolojik olarak etkilenebilir. Psikolog E. R. Jaensch'in
yaptigi bir arastirmada, giines 15181 alan iilkelerin daha sicak ve parlak renkleri tercih ettigi, giines 15181 almayan
iilkelerin ise daha solgun ve donuk renkleri tercih ettigi gdzlemlenmistir. Ancak, sicak iklimlerde yasayan insanlarin
sicak renkleri tercih ettigi, soguk iklimlerde yasayanlarin ise sicak renkleri tercih ettigi de gorilmistiir. Ornegin,
Amerika'da iklim kosullar1 nedeniyle pastel renkler yaygin olarak kullamlirken, Iskandinav iilkeleri uzun kis
aylarmin etkisinde oldugundan sari, beyaz ve mavi gibi renkleri tercih ederler. Miami gibi siirekli sicak ve giinesli
bolgelerde ise gri gibi daha serin renkler tercih edilmektedir. Bu nedenle, cografi faktorler ve iklim kosullar, kiiltiirel
renk tercihlerini etkileyerek, sekillendirmistir (Resim 16), (Cekinmez, 2011; Kiran, 1986). Ornegin, Araplar
genellikle beyaz giyinirler, ¢linkii asir1 sicak hava kosullarinda beyaz renk, giines 1s1gin1 yansitarak sicaktan
korunmalarma yardimci olur. Cografi faktorler, insanlarin renkleri kullanarak cevresel risklere karsi Onlem
almalarma da yol agmistir. Ornegin, Tiirkiye'nin Ege bdlgesinde akrep yogunlugu yiiksektir, bu yiizden insanlar
evlerinin kapilarini, pencerelerini veya duvarlarint maviye boyanmaktadir. Akrepler ve siiriingenler, maviyi ates
olarak algilarlar, bu nedenle bu renkten uzak dururlar. Ortadogu'da evlerin kapilar1 da maviye boyanir, ¢iinkii mavinin
kot ruhlarin eve girmesini engelledigine inanilir. Arap kiiltliriinde mavi, genellikle meftun olunan kadmlarin g6z
rengi oldugu i¢in, olumsuz bir renk olarak kabul edilir (Topbasan, 2018).

Amerika Hindistan Tayland
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Resim 16: Farkli cografyalardaki iilkelerin kullanmakta olduklari renklere ait gorsel.
Kaynak: Url-16
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Cin'de ise kirmizi, sar1, beyaz, yesil ve siyah olmak {izere bes temel renk kullanilmistir. Bu renkler, toprak, ahsap,
su, metal ve ates gdstergesiyle dogadan ve kullamlan malzemelerden ilham almarak secilmistir (Oztiirk, 2015). Nazar
boncugu gibi birgok kiiltiirde koruyucu olduguna inanilan nesnelerin rengi mavidir. Tiirk kiiltiiriinde mavi boncuk,
kokenini "mavi boncuk" kelimesinden alir ve eski inaniga gore kotii enerjileri uzaklastirdigina inanilir. Ayni zamanda
kiiltiirler arasindaki simif farkliliklar1 da renk tercihlerini etkilemistir. Ust simf insanlar, alt siiflardan farklilik
yaratmak i¢in farkl renkleri tercih etmislerdir ve bazen 6zel renkler iiretilmistir. Yapilan arastirmalar, is¢i sinifinin
genellikle basit renkleri tercih ettigini, egitimli kisilerin ise mat renkleri tercih ettigini gostermistir. Egitim
seviyesinin bile renk tercihleri iizerinde etkili bir faktor oldugu diisiiniilmektedir (Cekinmez, 2011). Bu nedenle,
kiiltiirel renk tercihleri, cografi, iklimsel ve toplumsal faktorlerden etkilenmistir, her kiiltiiriin kendi benzersiz renk
anlayisi olugmustur.

Renklerin kiiltiirel anlamlari, farkli toplumlarin ve kiiltiirlerin mimarilerine de yansimaktadir. Ornegin, Misirlilarin
ibadet yerlerinde tavanlari mavi, zeminleri yesil olarak tasarladiklar1 goriilmiistiir. Hindistan'da ise evler genellikle
kirmizi, mavi ve turuncu renklerle dekore edilirken, Misirlilar sariy1 sikga kullanmislardir. Japonlar, evlerinde
genellikle pastel renkleri tercih ederler, Cinliler ise tek bir rengi baskin olarak kullanarak diger renkleri yardime1
olarak kullanmislardir. Japonlar da iki ana renk kullanir, biri baskin bir renkken digeri bu baskin rengi dengeleyecek
sekilde kullanilir. Bu nedenle bir mekan tasarlarken, hangi kiiltiire hitap edecegi gbz 6niinde bulundurulmalidir.
Mekanda kullanilacak renk, o kiiltiirde olumsuz bir anlam tasiyorsa, bu mekanda kullanilmasi hos kargilanmayabilir.

Tablo.2: Renklerin farkli kiiltiirlerde anlamlari.

Renk Japonya Bati Avrupa ve ABD Orta Dogu Cin

Sani Asalet, Saygmhik Dikkat, Nese ve Zenginlik Mutluluk Sadakat
Seving Mutluluk

Kirmiz1 Tehlike, Ofke Tehlike ve Ofke Kotiiliik Kutlama, Nese

Mavi Kotiilik Huzur, Otorite, Erkeksilik Muhafazakarlik Kuvvet, Gli¢

Siyah Katiiliik Oliim Kaotiiliik Kaotiiliik

Beyaz Yas, Matem Saflik, Temizlik Yas, Saflik Algakgoniilli

Yesil Genglik, Enerji Giiven, Cinsellik, Keskinlik Dayaniklilik, Cevreci Genglik, Biiyliime

Kaynak: (Mazlum, 2011)

Kiiltiirler siirekli olarak degisim ve gelisim icindedir ve renkler her kiiltiiriin bir parcasi olmustur. Bu renklere
yiiklenen anlamlar, her kiiltiiriin kendi diisince yapisi, inanglari, iklim kosullari, cografi faktorler, toplumsal
gelenekler ve yonetim sekilleriyle farklilik gostermektedir. Renkler, ilk olarak dogadaki renklerin insanlarin dikkatini
cekmesiyle baslamustir, ancak her kiiltir bu renkleri kendi inanglarina gére farkli yorumlamustir. Ornegin,
gdkkusagini géren insanlar, bu olay1 hayal giileriyle hikayelerle anlatmglardir (Tablo 2), (Oztiirk,2015).

Renklerin kiiltiirel anlamlar kazanmasinin nedenleri bir dizi etkene baglidir. Bu etkenler arasinda kiiltiirlerin inang
yapisi, toplumun algilama bi¢imi ve bakis agist gibi faktorler yer almaktadir. Renklerin kiiltiirel farkliliklarinin
arastirilmasina yonelik kaynaklar sinirli olsa da, bu farkliligin temel nedenlerinden biri, kiiltiirlerin renklere ytikledigi
anlamlarin bu etkenlerle sekillenmesidir.

SONUC VE ONERILER

Renkler, insanlik tarihine bagindan beri eslik eden 6nemli bir unsur olarak birgok kiiltiirde iilke, din, bayrak gibi
sembollerin yani sira ¢ok sayida kavrami temsil etmek icin kullanilmistir. insan hayatinin vazgecilmez bir parcasi
olan renkler, zaman iginde bilim insanlarinin da ilgisini ¢cekmis ve renklerin kdkeni, etkileri hakkinda sayili aragtirma,
deney gerceklestirilmistir. Bugilin bile, renklerin psikolojik etkileri iizerine farkli goriisler bulunmakta ve
tartisilmaktadir.

Renkler, insanlar tizerindeki etkilerini sadece bireysel olarak degil, ayn1 zamanda kiiltiirel baglamda da gosterirler.
Bu olduk¢a dogaldir, ¢iinkii her toplum kendi benzersiz kiiltiirinii olustururken renklere farkli anlamlar
yiliklenmektedir. Kiiltiir, yillar i¢inde gelisen ve degisen bir olgudur ve her toplum, kendi gelenekleri, inanglar1 ve
degerleri dogrultusunda farkli bir kiiltiir gelistirir. Bu nedenle dil, din, yemek, mimari, sanat, renk ve toplumsal
normlar gibi kiiltiirel unsurlar, her toplumda farklilik gosterebilir.

Renklerin kiiltiirel anlamlar1, 6ncelikle dini inanglara dayanmaktadir, renklere yiiklenen anlamlar etkilemektedir.
Bununla birlikte, bu farkliliklarin temelinde insanlarin zihinsel yapilari ve algilama bigimleri yatar. Bu, bir renk
tonunun bir kiiltiirde olumlu bir sembol tasiyabilecegi, ancak baska bir kiiltiirde olumsuz bir anlam ifade edebilecegi
anlamina gelebilir. Dolayisiyla, renklerin kiiltiirel anlamlari, bir toplumun tarihi, inanglar1 ve yasam tarziyla yakindan
iliskilidir.

Renkler, mekan tasariminda biiyiik bir rol oynamaktadir ve mekanin algilanmasi, kullanilmasi, amacina yonelik
olusturulmasinda énemli bir etken olarak kabul edilmektedir. Ornegin, sicak renkler (kirmizi veya turuncu) enetji
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ve sicaklik hissi yaratirken, soguk renkler (mavi veya yesil) rahatlik ve dinginlik hissi vermektedir. Tasarimcilar,
mekanin kullanim amacina uygun bir atmosfer yaratmak i¢in renkleri dikkatlice segmelidir. Ozellikle bir mekanin
kullanim amacim ve islevselligini vurgulamak icin kullanilir. Ornegin, ¢alisma alanlarinda odaklanmay1 tesvik eden
sakin renkler kullanilabilirken, eglence mekanlarinda canli ve ¢arpict renkler tercih edilebilir. Mekanin
algilanmasinda renkler, bir mekanin boyutunu, seklini ve aydmligmi da etkileyebilir. Ozellikle kiigiik mekanlar daha
biiyiik goriinmesi i¢in agik renkler tercih edilirken, biiyiik mekanlarda renkler mekanin sicakligini ve insan 6l¢egini
dengelemek i¢in kullanilabilir.

Marka ve kimlik ifadesi geregi isletmeler ile markalar, mekanlarimin kimligini ve marka mesajin1 iletmek i¢in renkleri
kullanir. Fast-food restoranlari sik¢a canli renkleri ve markalarinin renklerini kullanarak taninmaktadir. Burada
marka mesaj1 i¢in kullanimin yaninda, tiiketicinin mekandaki davranisi da renkler dolayisiyla yonlendirilmektedir.
Insan psikolojisinde renklerin insanlarin zihinsel ve duygusal durumlar iizerinde etkisi vardir. Bu nedenle, renk
secimi, mekanin kullanicilarinin ruh hali ve davranislar iizerinde 6nemli bir etkiye sahip olabilir.

Gelecekte mekan tasarimindaki renkler {lizerine teknolojik ilerlemeler gergeklesebilir. Akilli bina teknolojileri,
mekanin aydinlatma ve renk diizenlemesinde kisisellestirmeyi kolaylastirabilir. Bu, mekanlarin kullanicilarin
tercihlerine ve ihtiyaclarina daha iyi uyum saglamasina olanak taniyabilir. Siirdiiriilebilirlik endiseleri, daha ¢evreci
ve doga dostu malzemelerin kullanimini ve bu malzemelerin renklerinin se¢imini etkileyebilir. Dogal malzemelerin
renkleri, dogay1 yansitmak igin daha fazla kullanilabilir. Mekan tasariminda renkler, sanal ve artirilmis gergeklik
teknolojileriyle birlestirilerek daha interaktif ve etkilesimli mekanlar yaratmak icin kullanilabilir. Bu yaklasimla
bireyin duygu durum degisiklikleri bagli oldugu algilayicilarla mekan yiizeylerinde anlamli renk degisikliklerine
doniisebilir ya da aktivite mekanlarindaki bireylerin hareketlerine duyarl hale gelebilir. Cocuk ve olgun yastaki
bireylerin uzaktan aktivasyonunu takip etmek icin bile boyle bir alt yapinin saglanmasi gerekebilir. Ayrica renklerin
insan sagligi ve refahi iizerindeki etkileri daha fazla arastirilir ve bu bilgiler mekan tasarimina daha fazla entegre
edilebilir. Kiiltiirel olarak gesitlilik gdsteren mekanlar tasarlamak, renk segimlerinde daha fazla gesitliligi beraberinde
getirebilir ve tasarimcilart farklh kiiltlirlerin renk anlayislarina daha fazla dikkat etmeye tesvik edebilir. Bu
gelismelerle birlikte, mekan tasariminda renklerin rolii daha da 6nemli hale gelebilir ve renk se¢imleri, mekanlarin
islevselligi ile kullanici deneyimini daha fazla sekillendirebilir.
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